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Т Р Е Х Л Е Т Н И Й  А Н А Л И З  К Л И Н И К О -Ф У Н К Ц И О Н А Л Ь Н Ы Х  

Р Е З У Л Ь Т А Т О В  И М П Л А Н Т А Ц И Й  И Н Т Р А С Т Р О М А Л Ь Н Ы Х  

К О Л Е Ц  M YORING С  П Р И М Е Н Е Н И Е М  Ф Е М Т О С Е К У Н Д Н О Г О  

Л А З Е Р А  У  П А Ц И Е Н Т О В  С  К Е Р А Т О К О Н У С О М

'Ч е б о к с а р с к и й  ф и л и а л  Ф Г А У  « М Н Т К  « М и к р о х и р у р г и я  г л а з а »  и м . а к а д . С .Н . Ф е д о р о в а »

М и н з д р а в а  Р о с с и и ,  г . Ч е б о к с а р ы , Р о с с и я  

2Ф Г Б У  В П О  « Ч у в а ш с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  у н и в е р с и т е т  

и м е н и  И . Н .  У л ь я н о в а » , г . Ч е б о к с а р ы , Р о с с и я

Б ы л о  п р о о п е р и р о в а н н о  135 п а ц и е н т о в  (145 г л а з ) с  К К  II, III с т а д и й . В  з а в и с и м о с т и  

о т  с т а д и и  К К  в с е  п а ц и е н т ы  б ы л и  р а з д е л е н ы  н а  д в е  г р у п п ы . В  I г р у п п у  в о ш л и  п а ц и е н т ы  с  

К К  II с т а д и и , в о  II г р у п п у  -  п а ц и е н т ы  с  К К  III с т а д и и . В с е м  п а ц и е н т а м  б ы л а  в ы п о л н е н а  

и м п л а н т а ц и я  к о л е ц  MyoRing в  и н т р а с т р о м а л ь н ы й  к а р м а н , с ф о р м и р о в а н н ы й  с  п о м о щ ь ю  

Ф С Л  IntraLase FS 60 kHz. С р о к  н а б л ю д е н и я  в  с р е д н е м  с о с т а в и л  36 м е с  (о т  6 д о  40 м е с ).

И м п л а н т а ц и я  и н т р а с т р о м а л ь н ы х  к о л е ц  MyoRing с  п р и м е н е н и е м  Ф С Л  п о з в о л и л а  д о ­

с т и ч ь  с т а б и л и з а ц и и  з а б о л е в а н и я  и  п о в ы с и т ь  о с т р о т у  з р е н и я  у  п а ц и е н т о в  с  К К  II и  III с т а д и й .

К л ю ч е в ы е  с л о в а : ф е м т о с е к у н д н ы й  л а з е р ,  к о л ь ц о  M y o R in g , к е р а т о к о н у с

В в е д е н и е

К е р а т о к о н у с  (К К ) -  э т о  г е н е т и ч е с к и  д е ­

т е р м и н и р о в а н н о е  д и с т р о ф и ч е с к о е  з а б о л е ­

в а н и е  р о г о в и ц ы , х а р а к т е р и з у ю щ е е с я  н а ­

р у ш е н и е м  е е  б и о м е х а н и ч е с к о й  с т а б и л ь н о ­

с т и  з а  с ч е т  с т р у к т у р н о й  д е з о р г а н и з а ц и и  

к о л л а г е н о в ы х  в о л о к о н , к о т о р о е  п р и в о д и т  к  

о п т и ч е с к о й  н е о д н о р о д н о с т и  т к а н и  р о г о в и ­

ц ы  с  п о с л е д у ю щ и м  и с т о н ч е н и е м , к о н у с о ­

в и д н ы м  в ы п я ч и в а н и е м  и  н а р у ш е н и е м  п р о ­

з р а ч н о с т и  [10]. А к т у а л ь н о с т ь  К К  о п р е д е ­

л я е т с я  с о в р е м е н н ы м и  т е н д е н ц и я м и  к  р о ­

с т у  з а б о л е в а е м о с т и , д в у с т о р о н н и м  п о р а ­

ж е н и е м  о р г а н а  з р е н и я , ш и р о к и м  в о з р а с т ­

н ы м  д и а п а з о н о м  -  о т  10 д о  89 л е т , с о ц и а л ь ­

н о й  з н а ч и м о с т ь ю  в  с в я з и  с  п р о г р е с с и р у ю ­

щ и м  х а р а к т е р о м  т е ч е н и я , п р и в о д я щ и м  п а ­

ц и е н т о в  к  и н в а л и д и з а ц и и  п о  з р е н и ю  в  м о ­

л о д о м  т р у д о с п о с о б н о м  в о з р а с т е  [11]. Г л а в ­

н о й  з а д а ч е й  в  л е ч е н и и  п а ц и е н т о в  с  к е р а т о - 

к о н у с о м  (К К ) я в л я е т с я  у с и л е н и е  б и о м е х а ­

н и ч е с к и х  с в о й с т в  р о г о в и ц ы  [7, 10]. П р и  I 

с т а д и и  К К  д л я  с т а б и л и з а ц и и  з а б о л е в а н и я  

п р и м е н я ю т с я  к р о с с л и н к и н г  р о г о в и ч н о г о  

к о л л а г е н а  (К Р К ), л а з е р н а я  т е р м о к е р а т о п л а ­

с т и к а , к о м б и н и р о в а н н а я  м е т о д и к а  ф о т о т е - 

р а п е в т и ч е с к о й  и  ф о т о р е ф р а к ц и о н н о й  к е р а - 

т э к т о м и и  [12-15]. П р и  1I-III с т а д и я х  К К  с  

ц е л ь ю  с о з д а н и я  о п о р ы  д л я  с м е щ е н н о й  в е р ­

ш и н ы  К К  и  о д н о в р е м е н н о й  к о р р е к ц и и  с о ­

п у т с т в у ю щ и х  а м е т р о п и й  п р и м е н я ю т с я  и н - 

т р а с т р о м а л ь н ы е  и м п л а н т ы  к а к  и м п о р т н о г о  

(и н т р а с т р о м а л ь н ы е  р о г о в и ч н ы е  с е г м е н т ы  

(И Р С ) Ferrara Ring (Kera Vision Ring, Italy), 

Intacs (Addition Technology Inc., USA), к о л ь ­

ц а  MyoRing (Dioptex, А в с т р и я )), т а к  и  о т ­

е ч е с т в е н н о г о  п р о и з в о д с т в а  (И Р С  о т  90 д о  

210° (О О О  Н Э П  «М и к р о х и р у р г и я  г л а з а », 

Р Ф ), И Р С  с  д л и н о й  д у г и  359° (О О О  Н Э П  

«М и к р о х и р у р г и я  г л а з а », Р Ф )) и л и  к о м б и ­

н и р о в а н н ы е  м е т о д и к и  и м п л а н т а ц и и  И Р С  

и  к о л е ц  MyoRing с  К Р К  [1-6, 8, 9]. О д н а к о  

н е д о с т а т о к  и н ф о р м а ц и и  о  с р а в н и т е л ь н о м  

в л и я н и и  н а  с т а б и л и з а ц и ю  п р о г р е с с и р о в а ­

н и я  К К  и  к о р р е к ц и ю  с о п у т с т в у ю щ и х  а м е ­

т р о п и й  и н т р а с т р о м а л ь н ы х  и м п л а н т о в  о б у ­

с л а в л и в а е т  а к т у а л ь н о с т ь  и х  и з у ч е н и я  с  ц е ­

л ь ю  у л у ч ш е н и я  к а ч е с т в а  з р е н и я , п о в ы ш е ­

н и я  з р и т е л ь н о й  р а б о т о с п о с о б н о с т и  и  с о ц и ­

а л ь н о й  р е а б и л и т а ц и и  п а ц и е н т о в  с  К К .
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К л и н и ч е с к а я  м е д и ц и н а

Ц е л ь  -  а н а л и з  о т д а л е н н ы х  к л и н и к о ­

ф у н к ц и о н а л ь н ы х  р е з у л ь т а т о в  и м п л а н т а ­

ц и й  и н т р а с т р о м а л ь н ы х  к о л е ц  MyoRing 

с  п р и м е н е н и е м  ф е м т о с е к у н д н о г о  л а з е р а  

(Ф С Л ) у  п а ц и е н т о в  с  К К  II и  III с т а д и й .

М а т е р и а л  и  м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я

Н а м и  б ы л о  п р о о п е р и р о в а н н о  65 п а ц и ­

е н т о в  (70 г л а з ) с  К К  II, III с т а д и й  п о  к л а с ­

с и ф и к а ц и и  Amsler (1961) [7]. В  з а в и с и м о ­

с т и  о т  с т а д и и  к е р а т о к о н у с а  в с е  п а ц и е н т ы  

б ы л и  р а з д е л е н ы  н а  д в е  г р у п п ы . В  I г р у п ­

п у  в о ш л и  п а ц и е н т ы  с  К К  II с т а д и и , в о  II 

г р у п п у  -  п а ц и е н т ы  с  К К  III с т а д и и . I г р у п ­

п у  с о с т а в и л и  28 п а ц и е н т о в  (29 г л а з ), II 

г р у п п у  -  37 п а ц и е н т о в  (41 г л а з ). В о з р а с т  

п а ц и е н т о в  с о с т а в и л  в  с р е д н е м  30±4 л е т . 

В с е м  п а ц и е н т а м  б ы л а  в ы п о л н е н а  и н т р а - 

с т р о м а л ь н а я  и м п л а н т а ц и я  к о л е ц  MyoRing 

(Dioptex, А в с т р и я ) с  в н у т р е н н и м  д и а м е ­

т р о м  5,0 и  6,0 м м , ш и р и н о й  0,5 м м  и  в ы ­

с о т о й  о т  240 д о  320 м к м  в  з а р а н е е  с ф о р м и ­

р о в а н н ы й  с  п о м о щ ь ю  Ф С Л  IntraLase FS 60 

kHz (AMO, С Ш А ) и н т р а с т р о м а л ь н ы й  р о ­

г о в и ч н ы й  к а р м а н  д и а м е т р о м  9,0 м м , с ф о р ­

м и р о в а н н ы й  н а  г л у б и н е  87% о т  м и н и м а л ь ­

н о й  т о л щ и н ы  р о г о в и ц ы . П р и ч е м , п а ц и е н ­

т а м  I г р у п п ы  б ы л и  и м п л а н т и р о в а н ы  к о л ь ­

ц а  MyoRing с  в н у т р е н н и м  д и а м е т р о м  6,0 

м м , п а ц и е н т а м  II г р у п п ы  -  с  в н у т р е н н и м  

д и а м е т р о м  5,0 м м . П а р а м е т р ы  и н т р а с т р о ­

м а л ь н ы х  к о л е ц  MyoRing р а с с ч и т ы в а л и с ь  

п о  н о м о г р а м м е  A. Daxer (2008), у ч и т ы в а ю ­

щ е й  с р е д н е е  з н а ч е н и е  к е р а т о м е т р и и  и  м и ­

н и м а л ь н у ю  т о л щ и н у  р о г о в и ц ы  [8].

Д о  и  п о с л е  о п е р а ц и й  в с е м  п а ц и е н ­

т а м  п р о в о д и л и  в и з о м е т р и ю , б и о м и к р о ­

с к о п и ю , к е р а т о т о п о г р а ф и ю  с  о ц е н к о й  к е - 

р а т о т о п о г р а ф и ч е с к и х  и н д е к с о в , а н а л и з  

в я з к о -э л а с т и ч е с к и х  с в о й с т в  р о г о в и ц ы  н а  

а п п а р а т е  ORA (Ocular Response Analyzer) 

(Reichert, С Ш А ), а н а л и з  э л е в а ц и о н н ы х  

к а р т  н а  а п п а р а т е  Pentacam (Oculus, Г е р м а ­

н и я ). С р о к  н а б л ю д е н и я  в  с р е д н е м  с о с т а в и л  

36 м е с  (о т  6 д о  40 м е с ).

С т а т и с т и ч е с к у ю  о б р а б о т к у  р е з у л ь т а ­

т о в  и с с л е д о в а н и я  п р о в о д и л и  н а  п е р с о н а л ь ­

н о м  к о м п ь ю т е р е  с  и с п о л ь з о в а н и е м  с т а т и ­

с т и ч е с к о й  п р о г р а м м ы  Statistica 6.1 (п р о ­

г р а м м н ы й  п р о д у к т  «StatSoft», С Ш А ). Д о ­

с т о в е р н о с т ь  р а з л и ч и й  и з у ч а е м ы х  п а р а м е ­

т р о в  в н у т р и  к а ж д о й  г р у п п ы  о ц е н и в а л и  п о  

п а р а м е т р и ч е с к о м у  к р и т е р и ю  t д л я  з а в и с и ­

м ы х  п е р е м е н н ы х  в  с в я з и  с  с и м м е т р и ч н ы м  

р а с п р е д е л е н и е м  с о в о к у п н о с т и  з н а ч е н и й  

п о к а з а т е л е й .

Р е з у л ь т а т ы  и с с л е д о в а н и я

В  о б е и х  г р у п п а х  и н т р а  -  и  п о с л е о п е р а ­

ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й  н е  б ы л о . Р а н н и й  п о ­

с л е о п е р а ц и о н н ы й  п е р и о д  п р о т е к а л  а р е а к - 

т и в н о . В  п е р в ы е  д н и  п о с л е  о п е р а ц и и  у  в с е х  

п а ц и е н т о в  г л а з а  б ы л и  с п о к о й н ы е . Б и о м и ­

к р о с к о п и ч е с к и  о п т и ч е с к и е  с р е д ы  б ы л и  

п р о з р а ч н ы е , у  ч а с т и  п а ц и е н т о в  в и з у а л и ­

з и р о в а л и с ь  л о к а л ь н ы е  с у б к о н ъ ю н к т и в а л ь ­

н ы е  к р о в о и з л и я н и я  в с л е д с т в и е  н а л о ж е н и я  

в а к у у м н о г о  к о л ь ц а . К о л ь ц а  MyoRing н а х о ­

д и л и с ь  в  и н т р а с т р о м а л ь н ы х  к а р м а н а х , с о ­

г л а с н о  р а с ч е т н о й  г л у б и н е

В  п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е  в  I г р у п ­

п е  к  6 м е с я ц а м  п о с л е  о п е р а ц и и  н е к о р р и г и ­

р о в а н н а я  о с т р о т а  з р е н и я  (Н К О З ) п о в ы с и ­

л а с ь  н а  0,26±0,07, к о р р и г и р о в а н н а я  о с т р о ­

т а  з р е н и я  (К О З ) -  н а  0,1±0,04, с р е д н е е  з н а ­

ч е н и е  к е р а т о м е т р и и  (К с р ) с н и з и л о с ь  н а  

9,1 ±1,23 д п т р  и  з а т е м  к  12 м е с  Н К О З  п о ­

в ы с и л а с ь  е щ е  н а  0,06±0,02, К О З  -  н а  

0,04±0,02, К с р  п о н и з и л о с ь  е щ е  н а  1,1±0,25 

д п т р  (т а б л и ц а  1). Н К О З , К О З , К с р  б о л ь ш е  

н е  м е н я л и с ь  в  т е ч е н и е  3-х  л е т  н а б л ю д е н и я .

В о  II г р у п п е  к  6 м е с я ц а м  п о с л е  о п е р а ­

ц и и  Н К О З  п о в ы с и л а с ь  н а  0,29±0,07, К О З  -  

н а  0,32±0,1, К с р  с н и з и л о с ь  н а  12,8± 1,1 д п т р  

и  з а т е м  к  12 м е с  Н К О З  п о в ы с и л а с ь  е щ е  н а  

0,06±0,02, К О З  -  н а  0 ,14±0,03, К с р  п о н и з и ­

л о с ь  е щ е  н а  1,1 ±0,4 д п т р . Н К О З , К О З , К с р  

б о л ь ш е  н е  м е н я л и с ь  в  т е ч е н и е  3-х  л е т  н а ­

б л ю д е н и я .

Д л я  о ц е н к и  а с и м м е т р и и  р о г о в и ч н о й  

п о в е р х н о с т и  и  к о л и ч е с т в е н н о г о  а н а л и ­

з а  п р о г р е с с и р о в а н и я  к е р а т о к о н у с а  в  о б е ­

и х  г р у п п а х  н а м и  б ы л и  п р о а н а л и з и р о в а н ы  

и н д е к с  а с и м м е т р и и  р о г о в и ч н о й  п о в е р х ­

н о с т и  (surface asymmetry index, SAI) и  и н ­

д е к с  р е г у л я р н о с т и  р о г о в и ч н о й  п о в е р х н о ­

с т и  (surface regularity index, SRI). К е р а т о - 

т о п о г р а ф и ч е с к и й  и н д е к с  SRI о т р а ж а е т  л о -
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Т а б л и ц а  1 -  Д и н а м и к а  и з м е н е н и й  к л и н и к о -ф у н к ц и о н а л ь н ы х  д а н н ы х  у  п а ц и е н т о в  с  

к е р а т о к о н у с о м  II и  III с т а д и й  п о с л е  и н т р а с т р о м а л ь н о й  и м п л а н т а ц и и  к о л е ц  MyoRing с  

п р и м е н е н и е м  ф е м т о с е к у н д н о г о  л а з е р а  (I г р у п п а , п  = 29; II г р у п п а , п  = 41), M±SD

М е т о д  о п е р а ц и и
П а р а м е т р ы

с р а в н е н и я

Д о  о п е р а ц и и Ч е р е з  6  м е с Ч е р е з  1 2  м е с Ч е р е з  3 6  м е с

M ± S D M ± S D Р M ± S D Р M ± S D Р

И м п л а н т а ц и я  

к о л е ц  M y o R in g  

с  п р и м е н е н и е м  

ф е м т о с е к у н д н о ­

г о  л а з е р а  

у  п а ц и е н т о в  

с  к е р а т о к о н у с о м  

II с т а д и и  

(I  г р у п п а )

н к о з 0 ,1 6 ± 0 ,0 4 0 , 4 2 ± 0 . 11 0 ,0 4 2 0 ,4 8 ± 0 ,1 2 0 ,0 2 3 0 ,4 7 ± 0 ,1 1 0 ,0 3 6

к о з 0 , 5 8 ± 0 , 11 0 ,6 8 ± 0 ,1 5 0 ,0 4 5 0 ,7 2 ± 0 ,1 1 0 ,0 4 5 0 ,7 2 ± 0 ,1 1 0 ,0 0 1

К с р ,  д п т р 5 1 ,1  ± 4 ,4 4 4 2 ± 3 ,2 1 0 ,0 0 4 4 0 ,9 ± 2 ,3 6 0 ,0 0 4 4 0 , 6 8 ± 2 ,3 4 0 ,0 0 5

S R I 1 ,4 1 ± 0 ,3 3 1 ,0 2 ± 0 ,2 3 0 ,0 3 9 0 ,9 8 ± 0 ,2 2 0 ,0 3 9 0 ,9 7 ± 0 ,2 2 0 ,0 4 3

S A I 2 ,5 2 ± 0 ,6 5 1 ,6 6 ± 0 ,4 2 0 ,0 2 1 1 ,4 1 ± 0 ,3 5 0 ,0 2 1 1 ,4 2 ± 0 ,3 2 0 ,0 1 2

Ф Р Р , м м  р т . с т . 5 , 9 ± 1 ,8 2 6 ,3 ± 1 ,5 5 0 ,0 0 2 7 ,0 ± 1 ,1 4 0 ,0 0 2 7 ,0 5 ± 1 ,1 4 0 ,0 0 4

К Г , м м  р т . с т . 7 ,3 ± 1 ,8 1 7 ,9 5 ± 1 ,6 3 0 ,0 0 4 8 ,5 ± 1 ,8 4 0 ,0 0 4 8 ,4 9 ± 1 ,5 2 0 ,0 0 9

Э П П Р ,  м к м 2 3 ,4 ± 4 ,3 3 - 1 ,2 ± 0 ,2 2 0 ,0 2 7 - 1 ,9 ± 0 ,4 8 0 ,0 2 7 - 1 ,9 ± 0 ,4 8 0 ,0 4 5

Э З П Р ,  м к м 5 4 ,0 ± 8 ,4 4 1 1 ,1 ± 2 ,2 5 0 ,0 4 3 1 0 ,1  ± 2 ,2 4 0 ,0 4 3 1 0 ,0 ± 2 ,1 3 0 ,0 3 5

И м п л а н т а ц и я  

к о л е ц  M y o R in g  

с  п р и м е н е н и е м  

ф е м т о с е к у н д н о ­

г о  л а з е р а  

у  п а ц и е н т о в  

с  к е р а т о к о н у с о м  

III с т а д и и  

(11 г р у п п а )

Н К О З 0 ,0 5 ± 0 ,0 1 0 ,3 4 ± 0 ,0 8 0 ,0 2 3 0 ,4 ± 0 ,1 2 0 ,0 3 7 0 ,4 1  ± 0 ,1 1 0 ,0 4 8

К О З 0 , 1 2 ± 0 ,0 2 0 ,4 4 ± 0 ,1 2 0 ,0 0 1 0 ,5 8 ± 0 ,1 2 0 ,0 0 1 0 ,5 8 ± 0 ,1 2 0 ,0 0 7

К с р ,  д п т р 5 7 ,3 ± 4 ,2 3 4 4 ,5 ± 3 ,1 2 0 ,0 1 2 4 3 ,4 ± 2 ,9 8 0 ,0 9 5 4 3 ,1  ± 2 ,3 6 0 .0 0 3

S R I 1 ,7 6 ± 0 ,4 8 1 ,2 6 ± 0 ,3 3 0 ,0 9 4 1 ,1 ± 0 ,2 1 0 ,0 3 5 1 ,1 2 ± 0 ,2 2 0 ,0 4 7

S A I 3 ,0 7 ± 0 ,7 9 1 ,6 6 ± 0 ,4 2 0 ,0 0 6 1 ,2 6 ± 0 ,3 6 0 ,0 0 6 1 ,2 5 ± 0 ,3 1 0 ,0 4 5

Ф Р Р , м м  р т . с т . 5 , 2 ± 1 ,2 2 5 ,7 ± 1 ,3 2 0 ,0 0 6 6 ,3 ± 1 ,4 5 0 ,0 0 2 6 ,3 5 ± 1 ,4 9 0 ,0 0 7

К Г , м м  р т . с т . 6 ,9 ± 1 ,6 2 7 ,5 ±  1,81 0 ,0 3 6 8 , 1 ± 1 ,91 0 ,0 6 0 8 ,1 2 ± 1 ,6 2 0 ,0 0 6

Э П П Р ,  м к м 4 2 ,3 ± 8 ,3 2 - 0 ,6 ± 0 ,1 4 0 ,0 1 6 - 1 ,6 ± 0 ,3 9 0 ,0 7 5 - 1 ,6 2 ± 0 ,3 3 0 ,0 3 4

Э З П Р ,  м к м 7 4 , 8 ±  1 1 ,3 4 2 2 ,0 ± 4 ,3 2 0 ,0 9 2 2 0 ,9 ± 3 ,6 9 0 ,0 9 2 2 0 , 9 3 ± 3 ,4 4 0 ,0 4 8

к а л ь н у ю  р е г у л я р н о с т ь  п о в е р х н о с т и  р о г о ­

в и ц ы  в н у т р и  ц е н т р а л ь н о й  з о н ы  д и а м е т р о м  

4,5 м м  (в  н о р м е  е г о  з н а ч е н и е  н е  п р е в ы ш а ­

е т  1,0), и н д е к с  SAI -  п о к а з ы в а е т  р а з н и ц у  

о п т и ч е с к о й  с и л ы  р о г о в и ц ы  м е ж д у  п р о т и ­

в о п о л о ж н ы м и  т о ч к а м и , н а х о д я щ и м и с я  о т ­

н о с и т е л ь н о  д р у г  д р у г а  п о д  у г л о м  180° н а  

о д н о м  и  т о м  ж е  к о л ь ц е  м и р ы  к е р а т о т о п о - 

г р а ф а  (в  н о р м е  е г о  з н а ч е н и е  н е  п р е в ы ш а ­

е т  0,5). В  I г р у п п е  ч е р е з  6 м е с  п о с л е  о п е ­

р а ц и и  SAI с н и з и л с я  н а  0,86±0,23, SRI -  н а  

0,39±0,1. К  12 м е с  п о с л е  о п е р а ц и и  SAI 

у м е н ь ш и л с я  е щ е  н а  0,25±0,07, SRI -  н а  

0,04±0,02 и  б о л ь ш е  п р а к т и ч е с к и  н е  м е н я ­

л и с ь  в  т е ч е н и е  3-х  л е т  н а б л ю д е н и я . В о  II 

г р у п п е  ч е р е з  6 м е с  п о с л е  о п е р а ц и и  SAI 

с н и з и л с я  н а  1,41±0,36, SRI -  н а  0,5±0,15. 

К  12 м е с  п о с л е  о п е р а ц и и  SAI у м е н ь ш и л с я  

е щ е  н а  0,4±0,06, SRI -  н а  0,16±0,05 и  б о л ь ­

ш е  п р а к т и ч е с к и  н е  м е н я л и с ь  в  т е ч е н и е  3-х  

л е т  н а б л ю д е н и я .

П р и  а н а л и з е  б и о м е х а н и ч е с к и х  с в о й с т в  

р о г о в и ц ы  о п р е д е л я л и с ь  ф а к т о р  р е з и с т е н т ­

н о с т и  р о г о в и ц ы  (Ф Р Р ) (в  н о р м е  > 9,5 м м  

р т .с т .), х а р а к т е р и з у ю щ и й  е е  у п р у г и е  с в о й ­

с т в а  и  п р я м о  к о р р е л и р у ю щ и й  с  е е  т о л ­

щ и н о й , и  к о р н е а л ь н ы й  г и с т е р е з и с  (К Г )

(в  н о р м е  > 9,5 м м  р т .с т .), о т р а ж а ю щ и й  

с п о с о б н о с т ь  р о г о в и ц ы  п о г л о щ а т ь  э н е р ­

г и ю  в о з д у ш н о г о  и м п у л ь с а , т .е . е е  в я з к о ­

э л а с т и ч е с к и е  с в о й с т в а . У  п а ц и е н т о в  I г р у п ­

п ы  о т м е ч е н о  п о в ы ш е н и е  ч е р е з  6 м е с  п о с л е  

о п е р а ц и и  Ф Р Р  н а  0,4±0,03 м м  р т .с т ., К Г  -  

н а  0,65±0,22 м м  р т .с т . К  12 м е с  п о с л е  о п е ­

р а ц и и  Ф Р Р  у в е л и ч и л с я  е щ е  н а  0,7±0,21 м м  

р т .с т ., К Г  -  н а  0,55±0,32 м м  р т .с т . и  б о л ь ­

ш е  н е  м е н я л и с ь . В о  II г р у п п е  ч е р е з  6 м е с  

п о с л е  о п е р а ц и и  Ф Р Р  у в е л и ч и л с я  н а  0,5±0,1 

м м  р т .с т ., К Г  -  н а  0,6±1,19 м м  р т .с т .. К  12 

м е с  п о с л е  о п е р а ц и и  Ф Р Р  п о в ы с и л с я  е щ е  

н а  0,6±0,13 м м  р т .с т ., К Г  -  н а  0,6±0,1 м м  

р т .с т . и  б о л ь ш е  н е  м е н я л и с ь .

А н а л и з  э л е в а ц и о н н ы х  к а р т  п е р е д н е й  

и  з а д н е й  п о в е р х н о с т е й  р о г о в и ц ы  в  о б е и х  

г р у п п а х  п р о в о д и л с я  н а  а п п а р а т е  Pentacam в  

р е ж и м е  м о д у л я  Compare 2 Exams. В  I г р у п ­

п е  ч е р е з  6 м е с  п о с л е  о п е р а ц и и  э л е в а ц и я  

п е р е д н е й  п о в е р х н о с т и  р о г о в и ц ы  (Э П П Р ) 

с н и з и л а с ь  н а  24,6±4,5 м к м  и  о п у с т и л а с ь  

н и ж е  р а д и у с а  «и д е а л ь н о й » с ф е р ы  (the Best 

Fit Sphere), э л е в а ц и я  з а д н е й  п о в е р х н о с т и  

р о г о в и ц ы  (Э З П Р ) -  н а  42,9±6,7 м к м . К  12 

м е с  п о с л е  о п е р а ц и и  Э П П Р  е щ е  п о н и з и л а с ь  

н а  0,7±0,26 м к м , Э З П Р  -  н а  1,0±0,05 м к м
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К л и н и ч е с к а я  м е д и ц и н а

и  б о л ь ш е  п р а к т и ч е с к и  н е  м е н я л и с ь . В о  II 

г р у п п е  ч е р е з  6 м е с  п о с л е  о п е р а ц и и  Э П П Р  

с н и з и л а с ь  н а  42,9±8,18 м к м  и  о п у с т и л а с ь  

н и ж е  р а д и у с а  «и д е а л ь н о й » с ф е р ы  (the Best 

Fit Sphere), Э З П Р  -  н а  52,8±7,1 м к м . К  12 

м е с  п о с л е  о п е р а ц и и  Э П П Р  е щ е  п о н и з и л а с ь  

н а  0,1 ±0,05 м к м , Э З П Р  -  н а  1,1 ±0,25 м к м  и  

б о л ь ш е  н е  м е н я л и с ь .

О б с у ж д е н и е

В ы р а ж е н н о е  у п л о щ е н и е  р о г о в и ч н о й  

п о в е р х н о с т и  и  с н и ж е н и е  э л е в а ц и и  п е р е д ­

н е й  и  з а д н е й  е е  п о в е р х н о с т е й , б о л е е  в ы ­

р а ж е н н о е  у  п а ц и е н т о в  с  К К  III с т а д и и  п о ­

с л е  и м п л а н т а ц и и  к о л е ц  MyoRing, с в я з а н о  

с  б о л ь ш о й  п л о щ а д ь ю  и н т р а с т р о м а л ь н о г о  

к а р м а н а . К р у г л а я  ф о р м а  к о л ь ц а  MyoRing 

п о з в о л я е т  р а в н о м е р н о  у п л о с т и т ь  р о г о ­

в и ч н у ю  п о в е р х н о с т ь , ч т о  п о д т в е р ж д а е т ­

с я  в ы с о к и м  с н и ж е н и е м  к е р а т о т о п о г р а ф и - 

ч е с к и х  и н д е к с о в . В  т о  ж е  в р е м я  с а м о  к о л ь ­

ц о  MyoRing с о з д а е т  о п о р у  д л я  в е р ш и н ы  к е - 

р а т э к т а з и и  и  о б е с п е ч и в а е т  «б а н д а ж н у ю » 

ф у н к ц и ю  р о г о в и ц ы , т е м  с а м ы м  с т а б и л и з и ­

р у я  з а б о л е в а н и е , ч т о  п о з в о л я е т  п а ц и е н т а м  

с  К К  о т с р о ч и т ь  и л и  и з б е ж а т ь  к е р а т о п л а с т и ­

к у . В  и т о г е  д о с т и г а е т с я  з н а ч и т е л ь н о е  у л у ч ­

ш е н и е  р е г у л я р н о с т и  р о г о в и ч н о й  п о в е р х н о ­

с т и  п о с л е  и м п л а н т а ц и и  к о л е ц  MyoRing, ч т о  

п р и в о д и т  к  в ы с о к и м  з р и т е л ь н ы м  р е з у л ь ­

т а т а м  (п о в ы ш е н и ю  н е к о р р и г и р о в а н н о й  и  

к о р р и г и р о в а н н о й  о с т р о т ы  з р е н и я ).

В ы в о д ы

Т а к и м  о б р а з о м , о т д а л е н н ы й  а н а л и з  к л и - 

н и к о  -  ф у н к ц и о н а л ь н ы х  р е з у л ь т а т о в  и н т р а - 

с т о м а л ь н о й  и м п л а н т а ц и и  к о л е ц  MyoRing с  

п р и м е н е н и е м  ф е м т о с е к у н д н о г о  л а з е р а  п р и  

с р о к е  н а б л ю д е н и я  36 м е с  п о к а з а л  у  п а ц и е н ­

т о в  с  к е р а т о  к о н у  с о м  II и  III с т а д и и :

• с т а б и л и з а ц и ю  з а б о л е в а н и я  в  с в я з и  с  

у с и л е н и е м  б и о м е х а н и ч е с к и х  с в о й с т в  

р о г о в и ц ы  (у в е л и ч е н и е  ф а к т о р а  р е з и ­

с т е н т н о с т и  р о г о в и ц ы  и  к о р н е а л ь н о г о  

г и с т е р е з и с а );

• в ы с о к и е  р е ф р а к ц и о н н ы е  р е з у л ь т а т ы  (з н а ­

ч и т е л ь н о е  п о в ы ш е н и е  н е к о р р и г и р о в а н ­

н о й  и  к о р р и г и р о в а н н о й  о с т р о т ы  з р е н и я );

• в ы р а ж е н н о е  у п л о щ е н и е  р о г о в и ч н о й  

п о в е р х н о с т и  п о  д а н н ы м  с р е д н е г о  з н а ­

ч е н и я  к е р а т о м е т р и и , с н и ж е н и я  э л е в а ­

ц и и  п е р е д н е й  и  з а д н е й  п о в е р х н о с т е й  

р о г о в и ц ы  и  ц е н т р а ц и и  в е р ш и н ы  к е р а - 

т э к т а з и и , п о д т в е р ж д е н н о е  с н и ж е н и е м  

к е р а т о т о п о г р а ф и ч е с к и х  и н д е к с о в  (и н ­

д е к с ы  а с с и м е т р и и  и  р е г у л я р н о с т и  р о ­

г о в и ч н о й  п о в е р х н о с т и ).
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N.P. Pashtayev, N.A. Pozdeyeva, M.V. Sinitsyn

THE THREE-YEAR ANALYSIS OF CLINICAL AND FUNCTIONAL  

RESULTS OF INTRASTROM AL M YORING IMPLANTATION USING  

FEM TOSECOND LASER IN PATIENTS WITH KERATOCONUS

We have 135 patients were operated (145 eyes) with KK II, III stages. Depending on the 

stage of К С , all patients were divided into two groups. Group I consisted of patients with К С  

stage II, group II - patients with К С  stage III. All patients underwent implantation MyoRing 

was performed intrastromal pocket formed by the FSL IntraLase FS 60 kHz. The observation 

period averaged 36 months (6 to 40 months).

Implantation of intrastromal MyoRing using FSL possible to achieve stabilization of the 

disease and improve visual acuity in patients with К С  II and III stages.

K e y  w o r d s :  f e m to s e c o n d  laser, M y o R in g , k e r a to c o n u s

П о с т у п и л а :  1 8 .0 3 .1 6
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