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Р Е Ф Е Р А Т

Ц е л ь . С р а в н и т е л ь н о е  о п р е д е л е н и е  в о з м о ж н о с т е й  м о н о ф о к а л ь н ы х  

и н т р а о к у л я р н ы х  л и н з  (И О Л ) п р и  и м п л а н т а ц и и  п а ц и е н т а м  с  р о г о в и ч ­

н ы м  а с т и г м а т и з м о м .

М а т е р и а л  и  м е т о д ы . П р о в е д е н  р е т р о с п е к т и в н ы й  а н а л и з  з р и т е л ь ­

н ы х  и  р е ф р а к ц и о н н ы х  р е з у л ь т а т о в  х и р у р г и ч е с к о г о  л е ч е н и я  к а т а р а к ­

т ы  50 п а ц и е н т о в  с  р о г о в и ч н ы м  а с т и г м а т и з м о м .

Р е з у л ь т а т ы . В  о б е и х  г р у п п а х  б ы л о  в ы я в л е н о  с т а т и с т и ч е с к и  з н а ­

ч и м о е  п о в ы ш е н и е  н е к о р р и г и р о в а н н о й  и  к о р р и г и р о в а н н о й  о с т р о т ы
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з р е н и я , с т а т и с т и ч е с к и  з н а ч и м о е  у м е н ь ш е н и е  с ф е р и ч е с к о г о  к о м п о ­

н е н т а  в  г р у п п е  с  м о н о ф о к а л ь н ы м и  И О Л  и  с т а т и с т и ч е с к и  з н а ч и м о е  

с н и ж е н и е  ц и л и н д р и ч е с к о г о  к о м п о н е н т а  -  в  г р у п п е  с  т о р и ч е с к и м и  

И О Л .

В ы в о д ы . И м п л а н т а ц и я  т о р и ч е с к и х  И О Л  у  п а ц и е н т о в  с  р о г о в и ч ­

н ы м  а с т и г м а т и з м о м  п о з в о л я е т  д о б и т ь с я  б о л е е  в ы с о к и х  ф у н к ц и о н а л ь ­

н ы х  р е з у л ь т а т о в  в  с р а в н е н и и  с  м о н о ф о к а л ь н ы м и .

К л ю ч е в ы е  с л о в а : а с т и г м а т и з м ,  т о р и ч е с к и е  и н т р а о к у л я р н ы е  

л и н з ы , м о н о ф о к а л ь н ы е  и н т р а о к у л я р н ы е  л и н з ы , о с т р о т а  з р е н и я . ■

ABSTRACT

Comparative analysis of visual functions and refractive indices during phacoemulsification in patients 

with corneal astigmatism
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Purpose. To compare the possibilit ies of  m onofocal lOLs for 

im plantat ion in pat ients w ith corneal ast igmatism.

Material and methods. Retrospect ive analysis of  visual and 

refract ive results of  surgical cataract  t reatment of  50 pat ients with 

corneal ast igmatism.

Results. In both groups, a stat ist ically sign if icant  increase in 

uncorrected and correlated visual acuity was revealed, a stat ist ically 

sign if icant  decrease in the spherical component  in the group with

m onofocal in t raocu lar lenses and a stat ist ically sign if icant  decrease in 

the cylindr ical component  in the group with toric in t raocu lar lenses.

Conclusion. Implantat ion of  toric in t raocu lar lenses in pat ients 

with corneal ast igmat ism allows to achieve higher funct ional results in 

comparison with monofocal.

Key words: ast igm at ism , t or ic in t raocu lar  lenses, m onofocal 

in t raocu lar  lenses, v isual acuity. ■
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В
 у с л о в и я х  с о в р е м е н н о г о  о б ­

щ е с т в а , к о г д а  н а л и ч и е  х о р о ­

ш е г о  з р е н и я  я в л я е т с я  п р и з н а ­

к о м  з д о р о в ь я  и  в о с п р и н и м а е т с я  к а к  

н е о б х о д и м а я  с о с т а в л я ю щ а я  п о л н о ­

ц е н н о г о  о б р а з а  ж и з н и , т р е б о в а н и я  

п а ц и е н т о в  к  р е з у л ь т а т а м  х и р у р г и ­

ч е с к о г о  л е ч е н и я  к а т а р а к т ы , в  с р а в ­

н е н и и  с  п р е д ы д у щ и м и  д е с я т и л е т и я ­

м и , з н а ч и т е л ь н о  в о з р о с л и . П р и  э т о м  

б о л ь ш о е  з н а ч е н и е  и м е е т  н е к о р р и ­

г и р о в а н н а я  о с т р о т а  з р е н и я  (Н К О З ) 

в д а л ь , п о з в о л я ю щ а я  п а ц и е н т а м  с в о ­

б о д н о  о р и е н т и р о в а т ь с я  в  п р о с т р а н ­

с т в е  б е з  п о с т о р о н н е й  п о м о щ и  и  д о ­

п о л н и т е л ь н о й  о ч к о в о й  к о р р е к ц и и , 

ч т о  я в л я е т с я  н е м а л о в а ж н ы м  о б с т о ­

я т е л ь с т в о м  в  п о в с е д н е в н о й  ж и з н и .

О д н о й  и з  п р и ч и н , с н и ж а ю щ е й  

п о к а з а т е л и  Н К О З  д а ж е  п р и  у д а ч ­

н о  п р о в е д е н н о й  о п е р а ц и и  п о  п о ­

в о д у  к а т а р а к т ы , м о ж е т  б ы т ь  н а л и ­

ч и е  п р е д о п е р а ц и о н н о г о  р о г о в и ч ­

н о г о  а с т и г м а т и з м а  [1]. П о  д а н н ы м  

л и т е р а т у р ы , р а с п р о с т р а н е н н о с т ь  

е г о  о т  0,75 д п т р  с о с т а в л я е т  д о  30%, 

п о  д а н н ы м  ж е  н е к о т о р ы х  и с т о ч н и ­

к о в  с т е п е н ь  а с т и г м а т и з м а  б о л е е  1,0 

д п т р  д о с т и г а е т  48,3% и  м о ж е т  б ы т ь  

о б у с л о в л е н а  э т н и ч е с к и м и  и  р а с о ­

в ы м и  о с о б е н н о с т я м и  [2, 3]. В м е с т е  

с  т е м , а с т и г м а т и з м  м о ж е т  с о ч е т а т ь ­

с я  с  г и п е р м е т р о п и ч е с к о й  и л и  м и о -
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п и ч е с к о й  р е ф р а к ц и я м и , к а к  п р а в и ­

л о , и м е ю щ и м и  т е н д е н ц и ю  к  у в е л и ­

ч е н и ю  с  в о з р а с т о м , т е м  с а м ы м , с н и ­

ж а я  Н К О З  [4]. С о в р е м е н н ы е  х и р у р ­

г и ч е с к и е  м е т о д ы  у д а л е н и я  к а т а р а к ­

т ы  н а п р а в л е н ы  н а  п о л у ч е н и е  р е ф ­

р а к ц и и  ц е л и  с  п о г р е ш н о с т ь ю  н е  б о ­

л е е  0,5 д п т р , п р и  э т о м  о д н о в р е м е н ­

н а я  к о р р е к ц и я  с ф е р и ч е с к о г о  и  ц и ­

л и н д р и ч е с к о г о  к о м п о н е н т о в  п о з в о ­

л я е т  п о л у ч а т ь  з а в е д о м о  л у ч ш и е  р е ­

з у л ь т а т ы  [5].

В  с в я з и  с  э т и м , с р е д и  п р и з н а н ­

н ы х  с п о с о б о в  к о р р е к ц и и  а с т и г м а ­

т и з м а , в в и д у  в ы с о к о й  э ф ф е к т и в н о ­

с т и , п р о г н о з и р у е м о с т и  и  с т а б и л ь ­

н о с т и  р е з у л ь т а т а , н а и б о л ь ш у ю  п о ­

п у л я р н о с т ь  п о л у ч и л а  о д н о м о м е н т ­

н а я  ф а к о э м у л ь с и ф и к а ц и я  к а т а р а к т ы  

(Ф Э К ) с  и м п л а н т а ц и е й  т о р и ч е с к о й  

и н т р а о к у л я р н о й  л и н з ы  (Т И О Л ) [6]. 

О д н а к о , п р о в е д е н и е  д а н н о й  о п е р а ­

ц и и  в  с и л у  р а з л и ч н ы х  п р и ч и н  (ф и ­

н а н с о в ы х , о т с у т с т в и е  н е о б х о д и м о й  

о п т и ч е с к о й  с и л ы  т о р и ч е с к о й  И О Л  

и  д р .) н е  в с е г д а  б ы в а е т  в ы п о л н и м о  в  

к л и н и ч е с к о й  п р а к т и к е . В  э т о м  с л у ­

ч а е  Ф Э К  п р о в о д я т  п о  с т а н д а р т н о й  

м е т о д и к е  с  и м п л а н т а ц и е й  м о н о ф о - 

к а л ь н ы х  И О Л .

Ц Е Л Ь

С р а в н и т е л ь н ы й  а н а л и з  з р и т е л ь ­

н ы х  и  р е ф р а к ц и о н н ы х  р е з у л ь т а т о в  

о п е р а т и в н о г о  л е ч е н и я  к а т а р а к т ы  у  

п а ц и е н т о в  с  р о г о в и ч н ы м  а с т и г м а ­

т и з м о м  п о с л е  и м п л а н т а ц и и  т о р и ­

ч е с к о й  и  м о н о ф о к а л ь н о й  и н т р а о ­

к у л я р н ы х  л и н з .

М А Т Е Р И А Л  И  М Е Т О Д Ы

П р о в е д е н  р е т р о с п е к т и в н ы й  а н а ­

л и з  д а н н ы х  о с т р о т ы  з р е н и я  и  р е ф ­

р а к ц и и  у  50 п а ц и е н т о в  с  н а л и ч и е м  

р о г о в и ч н о г о  а с т и г м а т и з м а  о т  -2,0 

д о  -4,5 д п т р  с  п р о в е д е н н о й  н е о с л о ж ­

н е н н о й  Ф Э К  и  и м п л а н т а ц и е й  И О Л . 

С р е д н и й  в о з р а с т  п а ц и е н т о в  с о с т а ­

в и л  65,17±Ю ,1 л е т  (о т  44 д о  84 л е т ).

В  з а в и с и м о с т и  о т  т и п а  и м п л а н т и ­

р у е м о й  И О Л  в с е  б о л ь н ы е  б ы л и  р а з ­

д е л е н ы  н а  д в е  г р у п п ы . В  п е р в у ю  г р у п ­

п у  в о ш л и  п а ц и е н т ы  с  и м п л а н т а ц и е й  

Т И О Л  -  Acrysof IQ Restor Toric (А л - 

к о н , С Ш А ), En Vista (Bausch&Lomb, 

В е л и к о б р и т а н и я ), в о  в т о р у ю  -  с  м о ­

н о ф о к а л ь н о й  И О Л  М И О Л -2 (Р е - 

п е р -Н Н , Р о с с и я ).

И с с л е д о в а н и я  в к л ю ч а л и  п р о к р -  

к у  Н К О З , к о р р и г и р о в а н н о й  о с т р  - 

т ы  з р е н и я  (К О З ), р е ф р а к т о м е т р ;::-: 

и  к е р а т о м е т р и ю  (RC-5000. Т о п т е у . 

Я п о н и я ), о п т и ч е с к у ю  б и о м е т р и ю  

(IOL Master 500, Carl Zeiss, Г е р м а ­

н и я ), п н е в м о т о н о м е т р и ю  (п н е в м о ­

т о н о г р а ф , А л к о н , С Ш А ), у л ь т р а з в у к о ­

в о е  о б с л е д о в а н и е  (Humphrey, С Ш А ).

А н а л и з  п о л у ч е н н ы х  р е з у л ь т а т о в  

п р о в о д и л и  п о  с л е д у ю щ и м  п а р а м е ­

т р а м : с р е д н и е  з н а ч е н и я  Н К О З  и  К О З  

в д а л ь , с ф е р и ч е с к о г о  и  ц и л и н д р и ч е ­

с к о г о  к о м п о н е н т о в  р е ф р а к ц и и  д о  и  

п о с л е  о п е р а ц и и .

С т а т и с т и ч е с к у ю  о б р а б о т к у  р е ­

з у л ь т а т о в  и с с л е д о в а н и я  о с у щ е с т ­

в л я л и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  с т а т и с т и ­

ч е с к о й  п р о г р а м м ы  Statistica 10. П е ­

р е м е н н ы е  п р о в е р е н ы  н а  н о р м а л ь ­

н о с т ь  р а с п р е д е л е н и я  п о  к р и т е р и ю  

К о л м а г о р о в а -С м и р н о в а  и  Ш а п и ­

р о -У и л к а . П р о в о д и л и  р а с ч е т  с р е д ­

н е г о  а р и ф м е т и ч е с к о г о  з н а ч е н и я  

(М ), с т а н д а р т н о г о  о т к л о н е н и я  ( т ) ,  

м и н и м а л ь н ы х  (min) и  м а к с и м а л ь ­

н ы х  (max) з н а ч е н и й . В ы б р а н н ы й  

к р и т и ч е с к и й  у р о в е н ь  р  р а в н я л с я  5% 

(р <0,05).

Р Е З У Л Ь Т А Т Ы  И  О Б С У Ж Д Е Н И Е

П р и  п р о в е д е н и и  с р а в н и т е л ь н о г о  

а н а л и з а  с р е д н и х  п о к а з а т е л е й  Н К О З  

и  К О З  в  г р у п п а х  п а ц и е н т о в  д о  и  п о ­

с л е  о п е р а ц и и , б ы л а  в ы я в л е н а  с т а т и ­

с т и ч е с к и  з н а ч и м а я  р а з н и ц а  м е ж д у  

г р у п п а м и  (р <0,05). В  о б е и х  г р у п п а х  

п о к а з а т е л и  о с т р о т ы  з р е н и я  п о в ы с и ­

л и с ь , п р и  э т о м  в  г р у п п е  с  Т И О Л  п о ­

к а з а т е л и  Н К О З  и  К О З  п о с л е  о п е р а ­

ц и и  б ы л и  и д е н т и ч н ы м и  и  я в л я л и с ь  

с т а т и с т и ч е с к и  з н а ч и м ы м и  (р <0,05). 

В  г р у п п е  с  м о н о ф о к а л ь н ы м и  И О Л  

К О З  б ы л а  с т а т и с т и ч е с к и  з н а ч и м о  

в ы ш е , ч е м  Н К О З  (р <0,05). П р и  э т о м  

с л е д у е т  о т м е т и т ь , ч т о  Н К О З  в  г р у п ­

п е  с  и м п л а н т и р о в а н н ы м и  м о н о ф о ­

к а л ь н ы м и  И О Л  у в е л и ч и л а с ь  в  с р е д ­

н е м  н а  85%, п о  с р а в н е н и ю  о т  и с х о д ­

н о й , и  э т и  п о к а з а т е л и  б ы л и  с т а т и ­

с т и ч е с к и  з н а ч и м ы м и  (р <0,05). Д о л я  

г л а з  в  г р у п п е  с  м о н о ф о к а л ь н ы м и  

И О Л  с  Н К О З  0,7 и  б о л е е  с о с т а в и л а  

33%, К О З  -  0,9-29%, в  г р у п п е  с  Т И О Л  

53 и  39% с о о т в е т с т в е н н о .

С р а в н и т е л ь н а я  о ц е н к а  с ф е р и ч е ­

с к о г о  к о м п о н е н т а  р е ф р а к ц и и  д о  и  

п о с л е  п р о в е д е н н о й  о п е р а ц и и  в ы я ­

в и л а  с т а т и с т и ч е с к и  з н а ч и м о е  у м е н ь -

■ с н с  с ф с р п к х о ш  к о м п о н е н т а  в  

о б о я х  ц и ч !  ч т о  д е м о н с т р и р у ­

ем  . ■ ■ • >ст  ь  к о р -

| П И Ч Ш Ч 1И П  п и  ц п п т и ц  к а к  

н о н о ф а а ж а ы м н . т а к  и  Т И О Л . О д ­

н а к о . в  г р у п п е  с  Т И О Л  д а н н ы е  б ы л и  

с т а т и с т и ч е с к и  н е д о с т о в е р н ы м и  

(р Х ).05).

С р а в н и т е л ь н ы н  а н а л и з  ц и л и н ­

д р и ч е с к о г о  к о м п о н е н т а  р е ф р а к ­

ц и и  в ы я в и л  б о л е е  у с п е ш н ы е  и  с т а ­

т и с т и ч е с к и  з н а ч и м ы е  п о к а з а т е л и  

к о р р е к ц и и  а с т и г м а т и з м а  в  г р у п ­

п е  с  и м п л а н т а ц и е й  Т И О Л  (р <0,05). 

В  г р у п п е  с  м о н о ф о к а л ь н ы м и  И О Л  

с р е д н е е  з н а ч е н и е  ц и л и н д р и ч е с к о ­

г о  к о м п о н е н т а  у м е н ь ш и л о с ь  в  с р е д ­

н е м  н а  25% п о  с р а в н е н и ю  с  д о о п е - 

р а ц и о н н ы м , п р и ч е м  п о к а з а т е л и  о к а ­

з а л и с ь  с т а т и с т и ч е с к и  н е з н а ч и м ы ­

м и  (р >0,05). У м е н ь ш е н и е  с т е п е н и  

а с т и г м а т и з м а  м о ж н о  с в я з а т ь  с  т а к ­

т и к о й  х и р у р г и ч е с к о г о  п о д х о д а  п р и  

п р о в е д е н и и  о п е р а т и в н о г о  в м е ш а ­

т е л ь с т в а  п о  п о в о д у  к а т а р а к т ы  в  п о ­

д о б н ы х  с и т у а ц и я х , з а к л ю ч а ю щ е й с я  

в  р а с п о л о ж е н и и  т о н н е л ь н о г о  р а з р е ­

з а  п о  о с и  с и л ь н о г о  м е р и д и а н а , ч т о  

в ы з ы в а е т  у п л о щ е н и е  р о г о в и ц ы  с о  

с н и ж е н и е м  е е  о п т и ч е с к о й  с и л ы  в  

з о н е  д о с т у п а  [7] (т а б л .).

П р о в е д е н н ы й  к о р р е л я ц и о н н ы й  

а н а л и з  в ы я в и л  с и л ь н у ю  п о л о ж и т е л ь ­

н у ю  с т а т и с т и ч е с к и  д о с т о в е р н у ю  

к о р р е л я ц и о н н у ю  с в я з ь  м е ж д у  К О З  и  

Н К О З  в  д о - и  п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е ­

р и о д е  в  о б е и х  г р у п п а х  (г р у п п а  с  Т И О Л  

rs=0,8524 prs<0,05 и  г р у п п а  с  м о н о ф о ­

к а л ь н ы м и  И О Л  rs=0,9012 prs<0,05). В  

г р у п п е  с  м о н о ф о к а л ь н ы м и  И О Л  Н К О З  

в  п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е  и м е ­

л а  с т а т и с т и ч е с к и  з н а ч и м у ю  к о р р е ­

л я ц и ю  с р е д н е й  с и л ы  с  д о о п е р а ц и - 

о н н ы м и  п о к а з а т е л я м и  ц и л и н д р и ч е ­

с к о й  к о р р е к ц и е й  (rs=0,4496 prs<0,05) 

и  с т а т и с т и ч е с к и  н е з н а ч и м у ю , с л а б у ю  

к о р р е л я ц и ю  с  п о к а з а т е л я м и  с ф е р и ч е ­

с к о й  к о р р е к ц и и  (rs=0,2890 prs=0,05). 

П р и  э т о м  в  г р у п п е  с  и м п л а н т и р о в а н ­

н ы м и  Т И О Л  о б н а р у ж и в а л а с ь  с л а б а я  

с т а т и с т и ч е с к и  н е д о с т о в е р н а я  и  о т ­

р и ц а т е л ь н а я  к о р р е л я ц и о н н а я  с в я з ь  с  

ц и л и н д р и ч е с к и м  к о м п о н е н т о м  (rs=- 

0,17 prs=0,05) (р и с .).

В Ы В О Д Ы

П р о в е д е н и е  ф а к о э м у л ь с и ф и к а - 

ц и и  к а т а р а к т ы  у  п а ц и е н т о в  с  р о г о ­

в и ч н ы м  а с т и г м а т и з м о м  в е д е т  к  п о -
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" : с - ! ь н ы й  а н а л и з  з р и т е л ь н ы х  ф у н к ц и й  и  р е ф р а к ц и о н н ы х  п о к а з а т е л е й  п р и  п р о в е д е н и и ... О Р И Г И Н А Л Ь Н Ы Е  С Т А Т Ь И

Т а б л и ц а

С р а в н и т е л ь н ы е  д а н н ы е  о с т р о т ы  з р е н и я ,  с ф е р и ч е с к и х  и  ц и л и н д р и ч е с к и х  п о к а з а т е л е й  

д о - и  п о с л е  о п е р а ц и и  (M+SD. л =50)

Т о р и ч е с к и е  И О Л  ( п = 25) М о н о ф о к а л ь н ы е  И О Л  ( п = 25) Р

Н К О З
д о  о п е р а ц и и

0,1 ± 0,07 0,08+ 0,07 0,87

К О З 0,4+ 0,20 0,32+ 0,169 0,49

Н К О З
п о с л е  о п е р а ц и и

0,7+ 0,22 * 0,53+ 0,28* 0,26

к о з 0,7+ 0,18* 0,63+ 0,29* 0.05

Sph

д о  о п е р а ц и и -2.2+ 7,29 -4,59+ 5,39 0,25

п о с л е  о п е р а ц и и 0,1+ 0,55(р = 0,36) 1,45+ 2,09 * 0,03

Cyl

д о  о п е р а ц и и -4,7+ 2,22 -3,5+ 1,28 0,054

п о с л е  о п е р а ц и и -1,3+ 0,83 * -2.6+ 0,69 ( р = 0,21) 0,022

:.< ч е ч а н и е :  * -  р а з л и ч и е  м е ж д у  д а н н ы м и  д о с т о в е р н о .

Р и с . К о р р е л я ц и я  в  г р у п п е  с  т о р и ч е с к и м и  И О Л  м е ж д у  К О З  и  Н К О З , м е ж д у  К О З  и  ц и л и н д р и ч е с к и м  

к о м п о н е н т о м  р е ф р а к ц и и

в  ч т е н и ю  п о к а з а т е л е й  Н К О З  и  К О З  

п р и  и м п л а н т а ц и и  м о н о ф о к а л ь н ы х  и  

т : р и ч е с к и х  И О Л . К о р р е к ц и я  с ф е р и ­

ч е с к о г о  к о м п о н е н т а  о д и н а к о в о  х о ­

р о ш о  о с у щ е с т в л я е т с я  к а к  т о р и ч е - 

с э а ш и , т а к  и  м о н о ф о к а л ь н ы м и  И О Л . 

I Ь ш л а н т а ц и я  т о р и ч е с к о й  И О Л  п р и  

х т г р у р г и ч е с к о м  л е ч е н и и  к а т а р а к т ы  с  

р о г о в и ч н ы м  а с т и г м а т и з м о м  я в л я е т ­

с я  б о л е е  п р е д п о ч т и т е л ь н о й  в  с р а в ­

н е н и и  с  и м п л а н т а ц и е й  м о н о ф о к а л ь - 

н о й  И О Л , в  с в я з и  с  б о л е е  в ы с о к и м и  

и т о г о в ы м и  п о к а з а т е л я м и  н е к о р р и - 

г и р о в а н н о й  о с т р о т ы  з р е н и я .
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