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Ц е л ь . А н а л и з  о т д а л е н н ы х  к л и н и к о -ф у н к ц и о н а л ь н ы х  р е з у л ь т а т о в  ф е м т о л а з е р -а с с и с т и р о в а н н о г о  л а з е р н о г о  и н т р а с т - 

р о м а л ь н о г о  к е р а т о м и л е з а  (Ф е м т о Л А З И К ) у  д е т е й  с  г и п е р м е т р о п и е й  и  а н и з о м е т р о п и ч е с к о й  а м б л и о п и е й . М а т е р и а л  

и  м е т о д ы . П о д  н а ш и м  н а б л ю д е н и е м  н а х о д и л о с ь  30 д е т е й  в  в о з р а с т е  о т  5 д о  13 (7,9 ± 2,3) л е т . С р е д н е е  з н а ч е н и е  

с ф е р и ч е с к о г о  э к в и в а л е н т а  р е ф р а к ц и и  (С Э ) а м б л и о п и ч н о г о  г л а з а  с о с т а в и л о  в  у с л о в и я х  ц и к л о п л е г и и  +5,08 ± 1,64 

д п т р . А н и з о м е т р о п и я  п о  С Э  в  с р е д н е м  с о с т а в и л а  3,51 ± 1,45 д п т р , р а з н и ц а  в  р е ф р а к ц и и  м е ж д у  г л а з а м и  б ы л а  с т а т и 

с т и ч е с к и  з н а ч и м о й  (pmu = р <  0,001) у  в с е х  п а ц и е н т о в . О б щ и й  п е р и о д  н а б л ю д е н и я  5 л е т . Р е з у л ь т а т ы . Ч е р е з  5 л е т  

п о с л е  Ф е м т о Л А З И К  С Э  о п е р и р о в а н н о г о  г л а з а  с о с т а в и л  +1,02 ± 0,28 д п т р , п р о г н о з и р у е м о с т ь  р е ф р а к ц и о н н о г о  э ф 

ф е к т а  в  п р е д е л а х  ± 0,5 д п т р  с о с т а в и л а  47 %, ± 1,0 д п т р  -  77 % с л у ч а е в . Н О З  с о с т а в и л а  0,5 и  в ы ш е  в  61 % с л у ч а е в . 

А н и з о м е т р о п и я  п о  С Э  у м е н ь ш и л а с ь  н а  2,37 ± 1,17 д п т р . В ы в о д ы . О т д а л е н н ы е  р е з у л ь т а т ы  Ф е м т о Л А З И К  в  к о р р е к ц и и  

г и п е р м е т р о п и и  у  д е т е й  п о к а з ы в а ю т  б е з о п а с н о с т ь  и  э ф ф е к т и в н о с т ь  р е ф р а к ц и о н н о й  о п е р а ц и и .

К л ю ч е в ы е  с л о в а : Ф е м т о Л А З И К , р е ф р а к ц и о н н а я  х и р у р г и я  у  д е т е й , г и п е р м е т р о п и я , а н и з о м е т р о п и я , а м б л и о п и я .
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Aim. Analysis o f long-term clinical functional outcomes o f femtosecond laser-assisted laser in situ keratomileusis (FS-LASIK) 

in children with hyperopia and anisometropic amblyopia. Material and methods. 30 children aged 5-13 (7,9 ± 2,3) years 

were under our control. Mean spherical equivalent o f refraction (SE) o f amblyopic eye was +5,08 ± 1,64 D in conditions of 

cycloplegia. Mean SE anisometropia was 3,42 ± 1,92 D, difference in refraction between eyes was statistically significant 

(pmu = p  <0,001) in all patients. Total follow-up period was 5 years. Results. In 5 years after FS-LASIK SE of operated eye 

was +1,02 ± 0,28 D predictability o f refractive effect within ± 0,5 D was 47 %, within ± 1,0 D was 77 % of cases. UDVA 

was 0,5 and higher in 61 % o f cases. Anisometropia (SE) decreased by 2,37 ± 1,17 D and was 0,18 ± 1,05 D. Conclusions. 

Long-term outcomes of FS-LASIK in correction o f hyperopia in children show safety and efficacy of refractive surgery. 

Key words: FS-LASIK, refractive surgery in children, hyperopia, anisometropia, amblyopia.

А К Т У А Л Ь Н О С Т Ь

Д е т и  с  г и п е р м е т р о п и е й  т р е б у ю т  о с о б о г о  в н и 

м а н и я , т а к  к а к  о н и  н е  м о г у т  у с п е ш н о  с п р а в и т ь с я  с  

ф о к у с и р о в к о й  р а с с м а т р и в а е м ы х  о б ъ е к т о в  с  л ю б о г о  

р а с с т о я н и я  и  у  н и х  в с е г д а  в ы ш е  р и с к  р а з в и т и я  а м 

б л и о п и и  п о  с р а в н е н и ю  с  б л и з о р у к и м и  д е т ь м и  [1]. 

А н и з о м е т р о п и ч е с к а я  а м б л и о п и я  н е р е д к о  о б н а р у ж и 

в а е т с я  с л у ч а й н о , п о с к о л ь к у  р е б е н о к  н е  п р е д ъ я в л я е т  

ж а л о б  и  ф у н к ц и о н а л ь н о  и с п о л ь з у е т  т о л ь к о  в е д у щ и й  

г л а з . У с п е х  к о н с е р в а т и в н о г о  л е ч е н и я  а н и з о м е т р о п и 

ч е с к о й  а м б л и о п и и  н е  п р е в ы ш а е т  83 % [2]. П о э т о м у  

в п о л н е  з а к о н о м е р е н  и н т е р е с  о ф т а л ь м о л о г о в  к  р е ф 

р а к ц и о н н ы м  о п е р а ц и я м  в  п е д и а т р и ч е с к о й  п р а к т и к е . 

В  н а с т о я щ е е  в р е м я  о н и  у с п е ш н о  п р и м е н я ю т с я  д л я  

к о р р е к ц и и  а н и з о м е т р о п и и  и  с о з д а н и я  р е ф р а к ц и о н 

н о г о  б а л а н с а  с  п а р н ы м  г л а з о м  в  с л у ч а е  о т с у т с т в и я  

п о л о ж и т е л ь н о г о  р е з у л ь т а т а  о т  т р а д и ц и о н н ы х  к о н 

с е р в а т и в н ы х  м е т о д о в  л е ч е н и я  [3 ,4 ].

Л а з е р н а я  р е ф р а к ц и о н н а я  р о г о в и ч н а я  х и р у р г и я  

я в л я е т с я  с е г о д н я  п р и з н а н н ы м  м е т о д о м  к о р р е к ц и и  

а м е т р о п и й . В  о т л и ч и е  о т  м и о п и и  д л я  э к с и м е р л а - 

з е р н о й  к о р р е к ц и и  г и п е р м е т р о п и и  х а р а к т е р е н  б о л е е  

д л и т е л ь н ы й  п е р и о д  в о с с т а н о в л е н и я  и  н е б о л ь ш о й  

р е ф р а к ц и о н н ы й  э ф ф е к т  [5], ч т о  о б у с л о в л и в а е т с я  н е  

т о л ь к о  и с х о д н ы м и  о с о б е н н о с т я м и  г л а з а  п р и  г и п е р м е 

т р о п и и , н о  и  т е х н и ч е с к о й  с л о ж н о с т ь ю  р е ф р а к ц и о н 

н о г о  в м е ш а т е л ь с т в а : в о з д е й с т в у я  н а  п е р и ф е р и ч е с к у ю  

ч а с т ь  р о г о в и ц ы , н е о б х о д и м о  с д е л а т ь  ц е н т р  р о г о в и ц ы  

б о л е е  к р у т ы м  и  э т и м  у с и л и т ь  р е ф р а к ц и ю  г л а з а .

Р е ф р а к ц и о н н а я  х и р у р г и я  п р и м е н я е т с я  у  д е т е й  

в  и с к л ю ч и т е л ь н ы х  с л у ч а я х , и  о б о с н о в а н и е  е е  э ф 

ф е к т и в н о с т и  и  б е з о п а с н о с т и  в  о т д а л е н н о м  п е р и о д е  

я в л я е т с я  в а ж н о й  з а д а ч е й .

Ц Е Л Ь

А н а л и з  о т д а л е н н ы х  к л и н и к о -ф у н к ц и о н а л ь н ы х  

р е з у л ь т а т о в  ф е м т о л а з е р -а с с и с т и р о в а н н о г о  л а з е р н о г о
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и н т р а с т р о м а л ь н о г о  к е р а т о м и л е з а  (Ф е м т о Л А З И К ) 

у  д е т е й  с  г и п е р м е т р о п и е й  и  а н и з о м е т р о п и ч е с к о й  

а м б л и о п и е й .

М А Т Е Р И А Л  И  М Е Т О Д Ы

В  и с с л е д о в а н и е  в о ш л о  30 п а ц и е н т о в  в  в о з р а с т е  

о т  5 д о  13 (7,9 ± 2,3) л е т . В с е г о  15 м а л ь ч и к о в  и  15 

д е в о ч е к , п р о о п е р и р о в а н о  12 п р а в ы х  и  18 л е в ы х  

а м б л и о п и ч н ы х  г л а з . В с е м  п а ц и е н т а м  п р о в о д и л и  

с т а н д а р т н ы е  м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я , н е о б х о д и м ы е  

д л я  н а з н а ч е н и я  к е р а т о р е ф р а к ц и о н н о й  о п е р а ц и и . У  

в с е х  п а ц и е н т о в  в  а н а м н е з е  -  о т с у т с т в и е  э ф ф е к т а  о т  

т р а д и ц и о н н о г о  л е ч е н и я  а м б л и о п и и  х у д ш е г о  г л а з а  

в  с р о к и  о т  6 м е я ц е в  д о  2 -3  л е т . Р е ф р а к ц и о н н ы е  

д а н н ы е  п а р н о г о  в е д у щ е г о  г л а з а  в  с р е д н е м  б ы л и  

б л и з к и  к  э м м е т р о п и и  п о  с ф е р и ч е с к о м у  э к в и в а л е н т у  

р е ф р а к ц и и  (С Э ) и  с о с т а в и л и  +1,14 ± 0,85 (о т  -0 ,25  

д о  +2,75) д п т р . А н и з о м е т р о п и я  д о  о п е р а ц и и  п о  С Э  

в  с р е д н е м  с о с т а в и л а  3,51 ± 1,45 д п т р , р а з н и ц а  в  р е ф 

р а к ц и и  м е ж д у  г л а з а м и  б ы л а  с т а т и с т и ч е с к и  з н а ч и м а  

(pm u = р  < 0,001) у  в с е х  п а ц и е н т о в .

В с е  и с с л е д о в а н и я  и  х и р у р г и ч е с к о е  л е ч е н и е  б ы л и  

в ы п о л н е н ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  э т и ч е с к и м и  с т а н д а р т а 

м и  Х е л ь с и н с к о й  д е к л а р а ц и и  2000 г . Р о д и т е л я м  п а 

ц и е н т о в  б ы л и  о б ъ я с н е н ы  ц е л и  и  з а д а ч и  п р е д л о ж е н 

н о й  л а з е р н о й  о п е р а ц и и  и  в с е  в о з м о ж н ы е  р и с к и  д о  

п о д п и с а н и я  и м и  и н ф о р м и р о в а н н о г о  д о б р о в о л ь н о г о  

с о г л а с и я  н а  л е ч е н и е  д е т е й . К р и т е р и я м и  и с к л ю ч е н и я  

я в л я л и с ь  т о н к а я  р о г о в и ц а  (м е н е е  500 м к м  в  ц е н т р е ), 

к е р а т о м е т р и я  б о л е е  48,00 д п т р , н а л и ч и е  т я ж е л ы х  с о 

м а т и ч е с к и х  и л и  г л а з н ы х  з а б о л е в а н и й . П р и  н а л и ч и и  

у  р е б е н к а  н е а к к о м о д а ц и о н н о г о  с х о д я щ е г о с я  к о с о г л а 

з и я  х и р у р г и ч е с к о е  л е ч е н и е  к о с о г л а з и я  п р о в о д и л о с ь  

з а р а н е е . О п е р а ц и я  в ы п о л н я л а с ь  т о л ь к о  н а  х у д ш е м , 

а м б л и о п и ч н о м  г л а з у . Ц е л е в а я  р е ф р а к ц и я  б ы л а  н а 

п р а в л е н а  н а  в ы р а в н и в а н и е  р е ф р а к ц и о н н о г о  б а л а н с а  

с  в е д у щ и м  г л а з о м . Р а с ч е т  п р о в о д и л с я  и н д и в и д у а л ь н о  

п о  д а н н ы м  р е ф р а к ц и и  в  у с л о в и я х  ц и к л о п л е г и и  с  

у ч е т о м  с т е п е н и  а н и з о м е т р о п и и  и  г и п е р м е т р о п и и .

Ф е м т о Л А З И К  о с у щ е с т в л я л и  в  у с л о в и я х  о б щ е й  

и н г а л я ц и о н н о й  а н е с т е з и и  н а  о с н о в е  с е в о ф л ю р а н а  и  

ф е н т а н и л а  с  и с п о л ь з о в а н и е м  л а р и н г е а л ь н о й  м а с к и  и  

в с п о м о г а т е л ь н о й  и с к у с с т в е н н о й  в е н т и л я ц и и  л е г к и х  

(И В Л ) (р и с . 1 ,2).

Ф е м т о Л А З И К  у  д е т е й  п р о в о д и л и  с  с о з д а н и 

е м  о п т и м а л ь н ы х  в о з м о ж н о с т е й  д л я  в ы п о л н е н и я  

с л о ж н о г о  п р о ф и л я  г и п е р м е т р о п и ч е с к о й  а б л я ц и и  

(п а т е н т  Р Ф  №  2369369). П е р в ы м  э т а п о м  с  п о м о щ ь ю  

ф е м т о с е к у н д н о г о  л а з е р а  IntraLase FS 60 к Г ц  (А М О , 

С Ш А ) ф о р м и р о в а л и  р о г о в и ч н ы й  к л а п а н  д и а м е т р о м  

9 ,2 -9 ,5  м м  и  т о л щ и н о й  100-110 м к м  с  р а з м е р о м  

л а з е р н о г о  п я т н а  5 м к м , с  э н е р г и е й  в  и м п у л ь с е  о т  

1,65 д о  1,8 м к Д ж  и  р а с с т о я н и е м  м е ж д у  л а з е р н ы м и  

т о ч к а м и  о т  6 д о  8 м к м  (р и с . 3).

В т о р ы м  э т а п о м  в ы п о л н я л и  э к с и м е р н у ю  ф о т о 

а б л я ц и ю  с т р о м ы  с  п о м о щ ь ю  э к с и м е р н о г о  л а з е р а  

М и к р о с к а н  500 Г ц  (Т р о и ц к , Р о с с и я ) с  ц е н т р а ц и е й  

н а  с е р е д и н е  р а с с т о я н и я  м е ж д у  ц е н т р о м  з р а ч к а  и  

в е р ш и н о й  р о г о в и ц ы  (р и с . 4) и  с л е ж е н и е м  п о  л и м б у .

Р и с . 1. О п е р а ц и я  Ф е м т о Л А З И К  у  д е т е й  в ы п о л н я е т с я  

в  у с л о в и я х  о б щ е й  и н г а л я ц и о н н о й  а н е с т е з и и  н а  

о с н о в е  с е в о ф л ю р а н а  и  ф е н т а н и л а  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

л а р и н г е а л ь н о й  м а с к и  и  в с п о м о г а т е л ь н о й  И В Л

Р и с . 2. В  х о д е  о п е р а ц и и

Р и с . 3. П о с л е  в ы п о л н е н и я  п е р в о г о  э т а п а  о п е р а ц и и , 

ф о р м и р о в а н и я  р о г о в и ч н о г о  к л а п а н а  с  п о м о щ ь ю  

ф е м т о с е к у н д н о г о  л а з е р а  IntraLase FS 60 к Г ц

Р и с . 4. У с т а н о в к а  ц е н т р а п и и  в о з д е й с т в и я  п е р е д  

п р о в е д е н и е м  ф о т о а б л я ц и и  н а  э к с и м е р л а з е р н о й  у с т а н о в к е  

М и к р о с к а н  500 Г ц
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30 п а ц и е н т о в  (30 гл а з ) - 5 л е т  п о с л е  о п е р а ц и и
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В р е м я  п о с л е  о п е р а ц и и

Д и а м е т р  ц е н т р а л ь н о й  о п т и ч е с к о й  з о н ы  с о с т а в л я л  

6,5—6,8 м м  и  о б щ е й  з о н ы  а б л я ц и и  8,8—9,0 м м . П о  

о к о н ч а н и и  о п е р а ц и и  н а к л а д ы в а л а с ь  а с е п т и ч е с к а я  

п о в я з к а  д о  с л е д у ю щ е г о  у т р а , р е б е н о к  н а х о д и л с я  п о д  

т щ а т е л ь н ы м  н а б л ю д е н и е м  р о д и т е л е й  и  в р а ч а .

С  п е р в о г о  д н я  н а з н а ч а л и с ь  з р и т е л ь н ы е  н а г р у з к и  

н а  о п е р и р о в а н н ы й  г л а з  и  з а к л е й к и  в е д у щ е г о  г л а з а . 

С л е з о з а м е н я ю щ и е  п р е п а р а т ы  и  к о р н е о п р о т е к т о р ы  

н а з н а ч а л и  в  т е ч е н и е  3 м е с я ц е в . П а ц и е н т ы  в ы п и с ы в а 

л и с ь  с  р е к о м е н д а ц и я м и  п о  о г р а н и ч е н и ю  п о д в и ж н ы х  

и г р  и  з а н я т и й  с п о р т о м  в  т е ч е н и е  ш е с т и  м е с я ц е в  п о с л е  

Ф е м т о Л А З И К . П о с л е  о п е р а ц и и  в  т е ч е н и е  2 -3  л е т  

п р о в о д и л и  к у р с ы  к о н с е р в а т и в н о г о  л е ч е н и я  а м б л и о 

п и и , п р и  н е о б х о д и м о с т и  (в  80 % с л у ч а е в ) н а з н а ч а л и  

п е р е н о с и м у ю  о ч к о в у ю  к о р р е к ц и ю . О б щ и й  п е р и о д  

н а б л ю д е н и я  с о с т а в и л  5 л е т .

С т а т и с т и ч е с к а я  о б р а б о т к а  д а н н ы х  п р о в о д и л а с ь  

с о г л а с н о  о б щ е п р и н я т ы м  с т а н д а р т а м  в  р е ф р а к ц и о н 

н о й  х и р у р г и и  [7]. Д л я  к о р р е к т н о г о  п о д с ч е т а  с р е д 

н е й  о с т р о т ы  з р е н и я  и с п о л ь з о в а л и  г е о м е т р и ч е с к о е  

с р е д н е е  (п о  LogM AR). С т а т и с т и ч е с к у ю  о б р а б о т к у  

д а н н ы х  п р о в о д и л и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  к о м п ь ю т е р н ы х  

п р о г р а м м  Statistica 6,1 («StatSoft», С Ш А ) и  M icrosoft 

Office Excel 2007 («M icrosoft», С Ш А ). П е р е м е н н ы е  

б ы л и  п р о в е р е н ы  н а  н о р м а л ь н о с т ь  р а с п р е д е л е н и я  п о  

к р и т е р и ю  К о л м о г о р о в а -С м и р н о в а . И с п о л ь з о в а л и  

т р а д и ц и о н н ы е  п о к а з а т е л и  о п и с а т е л ь н о й  с т а т и с т и 

к и  -  ч и с л о  н а б л ю д е н и й  (я ), с р е д н е е  а р и ф м е т и ч е с к о е

Р и с . 5. С т а б и л и з а ц и я  

р е ф р а к ц и о н н ы х  п о  С Э  д а н н ы х  

п о с л е  Ф е м т о Л А З И К  у  д е т е й  в  

р а з н ы е  с р о к и  п о с л е  о п е р а ц и и  

(М  ± SD, д п т р , и  = 30)

(М ), с т а н д а р т н о е  о т к л о н е н и е  (SD) и  к а т е г о р и а л ь н ы е  

д а н н ы е  (в  п р о ц е н т а х ). Д л я  с р а в н е н и я  д а н н ы х  д о  и  

п о с л е  о п е р а ц и и  и с п о л ь з о в а л и  /-к р и  т е р и й  С т ь ю д е н т а  

д л я  з а в и с и м ы х  в ы б о р о к . Р а з л и ч и я  м е ж д у  п о к а з а т е 

л я м и  в ы б о р о к  с ч и т а л и  д о с т о в е р н ы м и  п р и  у р о в н е  

з н а ч и м о с т и  м е н ь ш е  0,05.

Р Е З У Л Ь Т А Т Ы  И  О Б С У Ж Д Е Н И Е

О п е р а ц и я  и  п о с л е о п е р а ц и о н н ы й  п е р и о д  п р о ш л и  

б е з  о с о б е н н о с т е й . С т а б и л и з а ц и я  р е ф р а к ц и и , с в я 

з а н н а я  с  п р о ц е с с о м  р е м о д е л и р о в а н и я  х и р у р г и ч е с к и  

и з м е н е н н о й  ф о р м ы  р о г о в и ц ы , п р о и с х о д и л а  у  д е т е й  

в  т е ч е н и е  6 -9  м е с я ц е в . П е р в ы е  3 -4  м е с я ц а  п о с л е  

о п е р а ц и и  н а б л ю д а л а с ь  в р е м е н н а я  м и о п и ч е с к а я  

р е ф р а к ц и я  (р и с . 5).

Ч е р е з  1,0 г о д а  п о с л е  Ф е м т о Л А З И К  С Э  о п е р и р о 

в а н н о г о  г л а з а  с о с т а в и л  в  с р е д н е м  +0,57 ± 0,73 (о т  

-0 ,7 0  д о  +2,15) д п т р , Н О З  у в е л и ч и л а с ь  н а  0,25 ± 0,05 

(р  = 0,00) и  с о с т а в и л а  0,41 ± 0 ,1 7  (о т  0,15 д о  0,75), 

К О З  у в е л и ч и л а с ь  н а  0,25 ± 0,05 (р  = 0,00) и  с о с т а в и л а  

в  с р е д н е м  0,45 ± 0,11 (о т  0,10 д о  0,81).

Д а н н ы е  п о  а н и з о м е т р о п и и , р е ф р а к ц и и  п о  С Э  и  

о с т р о т е  з р е н и я  о п е р и р о в а н н о г о  г л а з а  у  п а ц и е н т о в  

д о  и  ч е р е з  5 л е т  п о с л е  Ф е м т о Л А З И К  п р е д с т а в л е н ы  

в  т а б л . 1. Ч е р е з  5 л е т  С Э  в е д у щ е г о  г л а з а  в  с р е д н е м  

с о с т а в и л  -0 ,7 5  ± 1,02 д п т р , а н и з о м е т р о п и я  у м е н ь 

ш и л а с ь  в  с р е д н е м  н а  2,37 ± 1 ,1 7  д п т р  и  с о с т а в и л а  

0,18 ± 1,05 д п т р . К  э т о м у  с р о к у  р а з н и ц а  м е ж д у  а м - 

б л и о п и ч н ы м  и  в е д у щ и м  г л а з а м и  б ы л а  н е з н а ч и т е л ь -

Т а б л и ц а  1

П о к а з а т е л и  о с т р о т ы  з р е н и я , р е ф р а к ц и и  и  а н и з о м е т р о п и и  п о  С Э  

д о  и  ч е р е з  5 л е т  п о с л е  Ф е м т о Л А З И К  (М  ± SD, д п т р , д и а п а з о н , п  =  30)*

И с с л е д у е м ы й  п а р а м е т р Д о  о п е р а ц и и Ч е р е з  5 л е т  п о с л е  о п е р а ц и и

Н О З  Decimal 0,13 + 0,09 (0 ,01-0,4) 0,45 + 0 ,1 8 (0 ,1 -0 ,9 )

LogM AR 0,97 ± 0,36 (о т  2,0 д о  0,4) 0,35 + 0,75 (1 ,0-0 ,05)

К О З  Decimal 0,23 + 0,15 (0 ,05-0,7) 0,6 ± 0 ,2  (0 ,2-1 ,0)

LogM AR 0,7 + 0 ,2 9 (1 ,3 -0 ,1 5 ) 0,23 ± 0,7 (0 ,7-0 ,00)

С Э  (д п т р ) +3,83 + 1,90 (+0,35 -+ 7 ,6 2 ) +0,81 ± 1,27(—1,00 — +1,3)

А н и з о м е т р о п и я  (С Э , д п т р ) 3,51 + 1,45 (3,09-6,38) 0,52 ± 0,36 (0,24-0,92)

П р и м е ч а н и е , п  -  к о л и ч е с т в о  г л а з ; * -  р а з л и ч и е  в с е х  д а н н ы х  д о  и  п о с л е  о п е р а ц и и  с т а т и с т и ч е с к и  

д о с т о в е р н о  (р  < 0,001).
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н о й , н о  с т а т и с т и ч е с к и  з н а ч и м о й  (pm -u = р  < 0,05).

П р о г н о з и р у е м о с т ь  р е ф р а к ц и о н н о г о  э ф ф е к т а  п о  

С Э  в  п р е д е л а х  ± 0,5 д п т р  с о с т а в и л а  47 %, ± 1,0 д п т р  -  

77 % с л у ч а е в  (р и с . 6).

Н и к т о  и з  п а ц и е н т о в  н е  п о т е р я л  н и  о д н о й  с т р о к и  

К О З , в с е  п р и о б р е л и  о т  1 д о  5 с т р о к . Ч е р е з  5 л е т  п о с л е  

о п е р а ц и и  Н О З  с о с т а в л я л а  0,5 и  в ы ш е  в  61 % с л у ч а е в . 

П а ц и е н т ы  с  а м б л и о п и е й  с р е д н е й  с т е п е н и  с о с т а в и л и  

2 (6,7 %), с л а б о й  с т е п е н и  - 2 4  (80 %), с  о т с у т с т в и е м  

а м б л и о п и и  -  4 (13,3 % ) с л у ч а я .

А м б л и о п и я  о т н о с и т с я  к  н а и б о л е е  р а с п р о с т р а н е н 

н ы м  с о с т о я н и я м  у  д е т е й  и  п о д р о с т к о в , п р е д с т а в л я я  

с о б о й  с е р ь е з н у ю  м е д и ц и н с к у ю  и  с о ц и а л ь н у ю  п р о 

б л е м у  [2, 6].

Н е с м о т р я  н а  р а з в и т и е  и н н о в а ц и о н н ы х  д и а г н о 

с т и ч е с к и х  п р о г р а м м , в  50-70 % с л у ч а е в  а м б л и о п и я  

о б н а р у ж и в а е т с я  в о  в р е м я  р у т и н н о г о  с к р и н и н г а  з р е н и я  

п р и  п о д г о т о в к е  р е б е н к а  в  ш к о л у  [6]. В с е  э т о  т р е б у е т  

п о с т о я н н о г о , р е г у л я р н о г о  к о н т р о л я  з а  р е б е н к о м  н а  

в с е х  в о з р а с т н ы х  э т а п а х  с о  с т о р о н ы  р о д и т е л е й  и  в р а - 

ч е й -о ф т а л ь м о л о г о в  д л я  с в о е в р е м е н н о г о  в ы я в л е н и я  

ф у н к ц и о н а л ь н ы х  н а р у ш е н и й  и  э ф ф е к т и в н о г о  л е ч е н и я  

о с л о ж н е н и й . П о м и м о  о б щ е и з в е с т н ы х  п р и ч и н  у  д е т е й  

р а н н е г о  в о з р а с т а  с у щ е с т в у е т  п р о б л е м а  с о б л ю д е н и я  

н е п р е р ы в н о с т и  т р а д и ц и о н н о й  к о р р е к ц и и  [8]. П о  д а н 

н ы м  л и т е р а т у р ы , к о н с е р в а т и в н о е  л е ч е н и е  а м б л и о п и и  

н е  д а е т  э ф ф е к т а  в  с р е д н е м  в  20 % с л у ч а е в  [2, 9].

О д н и м  и з  н а и б о л е е  о б щ е п р и н я т ы х  м е д и ц и н с к и х  

п о к а з а н и й  к  в ы п о л н е н и ю  р е ф р а к ц и о н н о й  о п е р а ц и и  у  

д е т е й  я в л я е т с я  а н и з о м е т р о п и ч е с к а я  а м б л и о п и я  о т  3,0 

д п т р  и  в ы ш е  [4 ,6 , 8]. О п е р а ц и я  п р и м е н я е т с я  у  д е т е й  

т о л ь к о  п о с л е  т о г о , к а к  и с ч е р п а н ы  в с е  в о з м о ж н о с т и  

ф у н к ц и о н а л ь н о й  к о р р е к ц и и .

Д е т и , в о ш е д ш и е  в  н а с т о я щ е е  и с с л е д о в а н и е , — о д н а  

и з  н а и б о л е е  с л о ж н ы х  к а т е г о р и й  р е ф р а к ц и о н н ы х  п а 

ц и е н т о в . Г и п е р м е т р о п и я  в ы с о к о й  с т е п е н и  с о с т а в л я л а  

д о  о п е р а ц и и  73,4 % с л у ч а е в . В  р е з у л ь т а т е  у м е н ь ш е н и я  

с т е п е н и  г и п е р м е т р о п и и  и  а н и з о м е т р о п и и  п о с л е  о п е р а 

ц и и , н е о д н о к р а т н о г о  п р о в е д е н и я  к у р с о в  к о н с е р в а т и в 

н о г о  л е ч е н и я  а м б л и о п и и  у д а л о с ь  п о в ы с и т ь  Н О З  с  0,13 

д о  0,45, К О З  -  с  0,23 д о  0,6. В с е  п а ц и е н т ы  п р и о б р е л и

Р и с . 6. П р о г н о з и р у е м о с т ь  

р е ф р а к ц и о н н о г о  э ф ф е к т а  

у  и с с л е д у е м ы х  п а ц и е н т о в  

в  п р е д е л а х  ± 0,5 

и  ± 1,0 д п т р

о т  1 д о  5 с т р о к  К О З . П р и  и с х о д н о й  а м б л и о п и и  в ы с о к о й  

и  с р е д н е й  с т е п е н и  в  100 % с л у ч а е в  ч е р е з  5 л е т  п о с л е  

о п е р а ц и и  а м б л и о п и я  с л а б о й  с т е п е н и  и л и  е е  о т с у т с т 

в и е  с о с т а в и л и  93,3 % н а б л ю д е н и й . О п е р а ц и я  б ы л а  

«п у с к о в ы м  м о м е н т о м » д л я  с о з д а н и я  б л а г о п р и я т н ы х  

у с л о в и й  б о л е е  у с п е ш н о г о  л е ч е н и я  а м б л и о п и и .

С л е д у е т  о т м е т и т ь , ч т о  в  д о с т у п н о й  л и т е р а т у р е  

и м е ю т с я  л и ш ь  е д и н и ч н ы е  п у б л и к а ц и и  о  р е з у л ь т а т а х  

л а з е р н о й  к о р р е к ц и и  г и п е р м е т р о п и и  у  д е т е й  с  н е б о л ь 

ш и м  с р о к о м  н а б л ю д е н и я . П о  д а н н ы м  С . A. Utine с  

с о а в т . (2008). п р и  и с п о л ь з о в а н и и  Л А З И К  у  50 д е т е й  с  

г и п е р м е т р о п и ч е с к о й  а м б л и о п и е й  п р о г н о з и р у е м о с т ь  

р е ф р а к ц и о н н о г о  э ф ф е к т а  в  п р е д е л а х  ±  1,0 д п т р  ч е 

р е з  20 м е с я ц е в  п о с л е  о п е р а ц и и  с о с т а в и л а  47 %. П о  

н а ш е м у  м н е н и ю , н и з к у ю  п р о г н о з и р у е м о с т ь  р е ф р а к 

ц и о н н о г о  э ф ф е к т а  м о ж н о  о б ъ я с н и т ь  и с п о л ь з о в а н и е м  

н е б о л ь ш о й  5,0 м и л л и м е т р о в о й  ц е н т р а л ь н о й  о п т и ч е 

с к о й  з о н ы  а б л я ц и и  [10]. П о  W. F. Astle с  с о а в т . (2010), 

п р и  и с п о л ь з о в а н и и  т е х н о л о г и и  п о в е р х н о с т н о г о  в о з 

д е й с т в и я  л а з е р н о й  с у б э п и т е л и а л ь н о й  к е р а т э к т о м и и  

у  47 п а ц и е н т о в  (72 г л а з а ) в  в о з р а с т е  о т  10 м е с я ц е в  

д о  16 л е т  с  г и п е р м е т р о п и е й  п о  С Э  о т  +1,75 д о  +12,5 

д п т р  ч е р е з  1 г о д  п о с л е  о п е р а ц и и  п р о г н о з и р у е м о с т ь  

р е ф р а к ц и о н н о г о  э ф ф е к т а  в  п р е д е л а х  ± 1,0 д п т р  с о 

с т а в и л а  83 % с л у ч а е в  [11]. О д н а к о  о т м е ч е н о  о т с у т 

с т в и е  у в е л и ч е н и я  К О З  ч е р е з  1 г о д  п о с л е  о п е р а ц и и  у  

35 п а ц и е н т о в  (74,4 % ) и з  47. В о з м о ж н о , э т о  с в я з а н о  

с  н е б о л ь ш и м  п е р и о д о м  н а б л ю д е н и я , б о л ь ш и м  р а з 

б р о с о м  п о  в о з р а с т у , н а л и ч и е м  п о м у т н е н и й  р о г о в и ц ы  

(hase) и  и с х о д н о  н и з к и м и  п о к а з а т е л я м и  К О З .

О с н о в н о й  з а д а ч е й  р е ф р а к ц и о н н о й  х и р у р г и и  у  д е 

т е й  я в л я е т с я  д о к а з а т е л ь с т в о  н е  т о л ь к о  э ф ф е к т и в н о с т и , 

н о  и  б е з о п а с н о с т и  в м е ш а т е л ь с т в а . И с п о л ь з о в а н и е  

с и с т е м  с л е ж е н и я  в  с о в р е м е н н ы х  л а з е р н ы х  у с т а н о в к а х , 

к  к о т о р ы м  о т н о с и т с я  М и к р о с к а н  500 Г ц , в о з м о ж н о с т ь  

ц е н т р а ц и и  а б л я ц и и  п о  у с м о т р е н и ю  х и р у р г а  с  п р и 

м е н е н и е м  р а з н ы х  о р и е н т и р о в  -  ц е н т р а  р о г о в и ц ы  и  

з р а ч к а , д а ж е  в  у с л о в и я х  о б щ е й  а н е с т е з и и , с в е л а  к  м и 

н и м у м у  р и с к  д е ц е н т р а ц и и  в о з д е й с т в и я . В  н а с т о я щ е м  

и с с л е д о в а н и и  н е  о т м е ч е н о  н и  о д н о г о  с л у ч а я  к а к и х -л и 

б о  с е р ь е з н ы х  о с л о ж н е н и й  п о с л е  о п е р а ц и и , ч т о  с в я з а н о
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с  и с п о л ь з о в а н и е м  у с о в е р ш е н с т в о в а н н ы х  л а з е р н ы х  

т е х н о л о г и й  и  с о в р е м е н н о г о  л а з е р н о г о  о б о р у д о в а н и я . 

В  б о л е е  р а н н и х  п у б л и к а ц и я х  н а м и  б ы л о  о т м е ч е н о , ч т о  

у  д е т е й  р е п а р а т и в н ы е  п р о ц е с с ы  п р о и с х о д я т  б ы с т р е е , 

р е а к т и в н ы й  о т в е т  н а и б о л е е  в ы р а ж е н  п о  с р а в н е н и ю  с  

а н а л о г и ч н ы м и  д а н н ы м и  у  в з р о с л ы х , ч т о  п р о я в л я е т с я  

н а л и ч и е м  п р е х о д я щ е г о  в ы р а ж е н н о г о  н а р у ш е н и я  п р о 

з р а ч н о с т и  с т р о м ы , у т о л щ е н н ы х  с т р о м а л ь н ы х  н е р в о в  

и  «а к т и в н о с т и » к е р а т о ц и т о в  в  з о н е  а б л я ц и и  в  р а н н е м  

п е р и о д е  п о с л е  Ф е м т о Л А З И К  [12]. В о с с т а н о в л е н и е  

и н н е р в а ц и и  у  д е т е й  н а ч и н а е т с я  с  3-г о  и  з а к а н ч и в а е т с я  

к  6-м у  м е с я ц у , у  в з р о с л ы х  — к  г о д у  п о с л е  о п е р а ц и и . 

Ф о р м и р о в а н и е  р у б ц а  п о  к р а ю  р о г о в и ч н о г о  к л а п а н а  

н а ч и н а е т с я  с  1-г о  м е с я ц а  п о с л е  о п е р а ц и и , ч е м  м о ж н о  

о б ъ я с н и т ь  х о р о ш у ю  а д г е з и ю  к л а п а н а  и  о т с у т с т в и е  е г о  

с м е щ е н и я  в  о т д а л е н н о м  п е р и о д е .

В  д р у г о й  н а ш е й  р а б о т е  п р и  а н а л и з е  б и о м е х а н и 

ч е с к о г о  с т а т у с а  р о г о в и ц ы  с  и с п о л ь з о в а н и е м  п р и б о р а  

ORA (Reichert Inc., С Ш А ) м ы  н е  н а ш л и  с в я з и  м е ж д у  

г л у б и н о й  а б л я ц и и , п о с л е о п е р а ц и о н н о й  т о л щ и н о й  

р о г о в и ц ы  и  и з м е н е н и я м и  к о р н е а л ь н о г о  г и с т е р е з и с а  

(К Г ) с  ф а к т о р о м  р е з и с т е н т н о с т и  р о г о в и ц ы  (Ф Р Р ) 

п р и  в ы п о л н е н и и  г и п е р м е т р о п и ч е с к о г о  Ф е м т о Л А З И К  

[13]. П о  о т н о ш е н и ю  к  и с х о д н ы м  д а н н ы м  с т а т и с т и 

ч е с к и  з н а ч и м о е  и з м е н е н и е  К Г  и  Ф Р Р  п о с л е  г и п е р 

м е т р о п и ч е с к о г о  Ф е м т о Л А З И К  с о с т а в и л о  8 и  12 % 

с о о т в е т с т в е н н о , ч т о  с в и д е т е л ь с т в у е т  о  б е з о п а с н о с т и  

п р и м е н я е м о й  н а м и  т е х н о л о г и и . И з м е н е н и я  К Г  и  Ф Р Р  

б ы л и  с в я з а н ы  с  и х  д о о п е р а ц и о н н ы м и  з н а ч е н и я м и  и  н е  

к о р р е л и р о в а л и  с  г л у б и н о й  а б л я ц и и  и  т о л щ и н о й  р о г о 

в и ц ы . Э т о  х а р а к т е р н о  д л я  к о р р е к ц и и  г и п е р м е т р о п и и  и  

с о г л а с у е т с я  с  р е з у л ь т а т а м и  у  в з р о с л ы х  [14]. Д л я  б л а 

г о п р и я т н о г о  и с х о д а  о п е р а ц и и  н е о б х о д и м о  у ч и т ы в а т ь  

б а з и с н у ю  с т р у к т у р у  р о г о в и ц ы , е е  о т в е т н у ю  р е а к ц и ю  

и  и с х о д н о е  с о с т о я н и е  б и о м е х а н и ч е с к и х  п о к а з а т е л е й .

П р е д с т а в л е н н ы е  в  н а с т о я щ е й  р а б о т е  о т д а л е н н ы е  

к л и н и к о -ф у н к ц и о н а л ь н ы е  р е з у л ь т а т ы  п о с л е  Ф е м т о 

Л А З И К  у  д е т е й  с  г и п е р м е т р о п и ч е с к о й  а н и з о м е т р о 

п и е й  и  а м б л и о п и е й  п о к а з ы в а ю т  э ф ф е к т и в н о с т ь  и  

б е з о п а с н о с т ь  в м е ш а т е л ь с т в а  и  р а с к р ы в а ю т  н о в ы е  

п е р с п е к т и в ы  в  л е ч е н и и  а н и з о м е т р о п и и  у  д е т е й .

В Ы В О Д Ы

О т д а л е н н ы е  р е з у л ь т а т ы  Ф е м т о Л А З И К  в  к о р р е к 

ц и и  г и п е р м е т р о п и и  у  д е т е й  п о к а з ы в а ю т  б е з о п а с 

н о с т ь  и  э ф ф е к т и в н о с т ь  р е ф р а к ц и о н н о й  о п е р а ц и и .
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А Н Е С Т Е З И О Л О Г И Ч Е С К О Е  П О С О Б И Е  П Р И  И М П Л А Н Т А Ц И И  

И С К У С С Т В Е Н Н О Й  И Р И Д О Х Р У С Т А Л И К О В О Й  Д И А Ф Р А Г М Ы

Л а к о м к и н а  И . Н .1, А н т о ш и н  А . В .1, П о з д е е в а  Н . А . 1,2

1 Ч е б о к с а р с к и й  ф и л и а л  Ф Г А У  «М Н Т К  «М и к р о х и р у р г и я  г л а з а » и м . а к а д . С . Н . Ф ё д о р о в а »

М и н з д р а в а  Р о с с и и , Ч е б о к с а р ы

2 Г А У  Д П О  Ч у в а ш и и  «И н с т и т у т  у с о в е р ш е н с т в о в а н и я  в р а ч е й » М и н з д р а в а  Ч у в а ш с к о й  Р е с п у б л и к и , Ч е б о к с а р ы

П а ц и е н т ы  с  т р а в м а т и ч е с к о й  и  в р о ж д е н н о й  а н и р и д и е й  в х о д я т  в  г р у п п у  р и с к а  п о  р а з в и т и ю  о с т р ы х  с о с у д и с т ы х  к а т а с т р о ф  

п р и  в ы п о л н е н и и  о п е р а ц и й  с  и м п л а н т а ц и е й  и с к у с с т в е н н о й  и р и д о х р у с т а л и к о в о й  д и а ф р а г м ы  (И Х Д ). В ы б о р  а д е к в а т н о й  

м е т о д и к и  а н е с т е з и и  п р и  р е к о н с т р у к т и в н ы х  о п е р а ц и я х  н а  п е р е д н е м  о т р е з к е  г л а з н о г о  я б л о к а  с п о с о б с т в у е т  у м е н ь ш е н и ю  

к о л и ч е с т в а  и ш е м и ч е с к и х  н е й р о п а т и й  в о  в р е м я  о п е р а т и в н о г о  в м е ш а т е л ь с т в а  и  в  р а н н е м  п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е . 

К л ю ч е в ы е  с л о в а : а н е с т е з и о л о г и ч е с к о е  п о с о б и е , и с к у с с т в е н н а я  и р и д о х р у с т а л и к о в а я  д и а ф р а г м а , и ш е м и ч е с к а я  

о п т и ч е с к а я  н е й р о п а т и я .

ANESTHETIC MANAGEMENT DURING ARTIFICIAL IRIS-LENS 

DIAPHRAGM IMPLANTATION

L a k o m k in a  I. N . A n to s h in  A . V.', P o zd eyeva  N . A . 1-2

1 Cheboksary Branch of S. Fyodorov Eye Microsurgery Federal State Institution, Cheboksary

2 SA1 SVE «Postgraduate Doctors’ Training Institute» o f Health Care Ministry o f Chuvashia, Cheboksary

Patients with traumatic and congenital aniridia are in risk group for development of acute vascular complications during surgery of 

artificial iris lens diaphragm (ILD) implantation. Choice of adequate anesthetic management in case of reconstructive surgeries on 

anterior segment of eyeball allows to minimize quantity o f ischemic neuropathies during surgery and early postoperative period. 

Key words: anesthetic management, artificial iris-lens diaphragm, ischemic optic neuropathy.
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А К Т У А Л Ь Н О С Т Ь

П а ц и е н т ы  с  т р а в м а т и ч е с к о й  и  в р о ж д е н н о й  а н и 

р и д и е й  с о с т а в л я ю т  л и ш ь  н е б о л ь ш у ю  ч а с т ь  б о л ь н ы х  

с  о ф т а л ь м о л о г и ч е с к о й  п а т о л о г и е й , н о  о т н о с я т с я  

к  к а т е г о р и и  п а ц и е н т о в  с  в ы с о к и м  р и с к о м  р а з в и 

т и я  т я ж е л ы х  и н т р а о п е р а ц и о н н ы х  о с л о ж н е н и й  [1]. 

О с о б е н н о  в ы с о к  р и с к  р а з в и т и я  о с л о ж н е н и й  с о с у 

д и с т о г о  х а р а к т е р а , т а к и х  к а к  о с т р а я  и ш е м и ч е с к а я  

н е й р о п а т и я , с п о с о б н ы х  з н а ч и т е л ь н о  у х у д ш и т ь  

ф у н к ц и о н а л ь н ы й  и с х о д  о п е р а ц и и . Г р у п п а  п а ц и е н т о в , 

к о т о р ы м  т р е б у е т с я  р е к о н с т р у к т и в н о е  о п е р а т и в н о е  

в м е ш а т е л ь с т в о  в  с о ч е т а н и и  с  и м п л а н т а ц и е й  и с к у с 

с т в е н н о й  и р и д о х р у с т а л и к о в о й  д и а ф р а г м ы  (И Х Д ), 

н е в е л и к а , н о  в  о с н о в н о м  э т о  л ю д и  т р у д о с п о с о б н о г о

в о з р а с т а  б е з  т я ж е л о й  с о п у т с т в у ю щ е й  с о м а т и ч е с к о й  

п а т о л о г и и , с п о с о б н ы е  в е с т и  а к т и в н ы й  о б р а з  ж и з н и  

[2, 3]. У ч и т ы в а я  д о с т а т о ч н о  м о л о д о й  в о з р а с т  п а ц и 

е н т о в , п р е д ы д у щ и й  о п ы т  л е ч е н и я , к о т о р о м у  ч а с т о  

с о п у т с т в у е т  в ы р а ж е н н ы й  б о л е в о й  с и н д р о м , н е л ь з я  

и с к л ю ч а т ь  у  б о л ь н ы х  в ы р а ж е н н ы х  в е г е т а т и в н ы х  

р е а к ц и й  в  п е р и о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е . С т р а х  п а ц и 

е н т а  п е р е д  п р е д с т о я щ е й  о п е р а ц и е й , о ж и д а н и е  б о л и , 

п е р е ж и в а н и е  з а  и с х о д  о п е р а ц и и  м о г у т  п р и в о д и т ь  к  

с и м п а т о а д р е н а л о в о й  с т и м у л я ц и и , п р о я в л я ю щ е й с я  

д л и т е л ь н ы м  и  у с т о й ч и в ы м  с п а з м о м  а р т е р и а л ь н ы х  

с о с у д о в  и  п о в ы ш е н и е м  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я . 

Р а ц и о н а л ь н ы м  м е т о д о м  а н е с т е з и и  в  т а к о м  с л у ч а е  

д о л ж н а  с т а т ь  а н е с т е з и я , к о т о р а я  и с к л ю ч а е т  э ф ф е к т
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