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А Н Е С Т Е З И О Л О Г И Ч Е С К О Е  П О С О Б И Е  П Р И  К О М Б И Н И Р О В А Н Н Ы Х  

О П Е Р А Ц И Я Х  П О  П О В О Д У  К О Р Р Е К Ц И И  К О С О Г Л А З И Я  И  Л А С И К

А н т о ш и н  А . В ., И в а н о в  В . М .,  Л а к о м к и н а  И . Н ., К и н д у л и н а  Ю . Ю .

Ч е б о к с а р с к и й  ф и л и а л  Ф Г А У  «М Н Т К  «М и к р о х и р у р г и я  г л а з а » и м . а к а д . С . Н . Ф ё д о р о в а » М и н з д р а в а  Р о с с и и , 

Ч е б о к с а р ы

Ц е л ь . Р а з р а б о т к а  м е т о д и к и  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я  п р и  с о ч е т а н н ы х  о п е р а ц и я х  п о  п о в о д у  к о р р е к ц и и  р е ф р а к ­

ц и и  и  к о с о г л а з и я . М а т е р и а л  и  м е т о д ы . Н а м и  б ы л о  п р о в е д е н о  и  п р о а н а л и з и р о в а н о  36 с л у ч а е в  с о ч е т а н н ы х  о п е р а ц и й  

п о  п о в о д у  к о с о г л а з и я  и  р е ф р а к ц и о н н ы х  а н о м а л и й  у  д е т е й  с  т о ч к и  з р е н и я  и х  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  с о п р о в о ж д е н и я . 

В  р е з у л ь т а т е  р а з р а б о т а н о  о п р е д е л е н н о е  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о е  п о с о б и е  п р и  д а н н ы х  о п е р а ц и я х . Р е з у л ь т а т ы . П о  

д а н н о й  м е т о д и к е  з а  п е р и о д  с  11.06.2013 п о  18.01.2018 п р о в е д е н ы  о п е р а ц и и  и  а н е с т е з и о л о г и ч е с к и е  п о с о б и я  36 

п а ц и е н т а м . И з  н и х  в  в о з р а с т е  о т  5,1 г о д а  д о  15 л е т  -  35 п а ц и е н т о в , в  в о з р а с т е  о т  16 л е т  -  1 ч е л о в е к . П о д  т о т а л ь н о й  

в н у т р и в е н н о й  а н е с т е з и е й  к е т а м и н о м  п р о в е д е н ы  о п е р а ц и и  14 п а ц и е н т а м  в  п е р и о д  с  2013 п о  2014 г. С  04.2014 г. 

м ы  п е р е ш л и  н а  и н г а л я ц и о н н у ю  а н е с т е з и ю  с е в о ф л ю р а н о м  ч е р е з  л а р и н г е а л ь н у ю  м а с к у  [1]. З а  п е р и о д  с  2014 г . п о  

н а с т о я щ е е  в р е м я  п р о в е д е н о  22 о п е р а ц и и  д е т я м  в  в о з р а с т е  о т  5,1 г о д а  д о  16 л е т , ч т о  с о с т а в л я е т  60 % о т  в с е х  в и ­

д о в  а н е с т е з и й  з а  п о с л е д н и е  5 л е т . В ы в о д ы . О д н о м о м е н т н о е  в ы п о л н е н и е  р е ф р а к ц и о н н о й  о п е р а ц и и  и  к о р р е к ц и и  

к о с о г л а з и я  п о з в о л я е т  с к о р р и г и р о в а т ь  с о ч е т а н н у ю  п а т о л о г и ю , н е  п о д в е р г а я  п а ц и е н т а  м н о г о к р а т н ы м  о п е р а т и в н ы м  

в м е ш а т е л ь с т в а м  и  о б щ и м  а н е с т е з и я м  с о о т в е т с т в е н н о . П р и  э т о м  с н и ж а е т с я  к о л и ч е с т в о  а н е с т е з и о л о г и ч е с к и х  п о с о ­

б и й  в  ц е л о м , с о к р а щ а е т с я  в р е м я  п р е б ы в а н и я  в  с т а ц и о н а р е , п о в ы ш а е т с я  к о м ф о р т н о с т ь  д л я  п а ц и е н т а  и  с н и ж а е т с я  

у р о в е н ь  п р е д о п е р а ц и о н н о г о  с т р е с с а .

К л ю ч е в ы е  с л о в а : с о ч е т а н н ы е  п а т о л о г и и  р е ф р а к ц и и  и  к о с о г л а з и е , д е т и , о б щ а я  а н е с т е з и я  с  с е в о ф л ю р а н о м .

ANESTHETIC MANAGEMENT IN CASE OF COMBINED SURGERY 

OF STRABISMUS AND LASIK

A n to sh in  A . V., I v a n o v  V. M , L a k o m k in a  I. N ., K in d u lin a  Yu. Yu.

Cheboksary Branch of S. Fyodorov Eye Microsurgery Federal State Institution, Cheboksary

Aim. Development of anestethic management method in case o f combined surgery o f refraction and strabismus correction. 

Material and methods. We rendered and analyzed 36 cases o f combined surgery in case o f strabismus and refractive 

anomalies in children from anesthesiologic point of view. As a result, a definite anesthetic management for such surgeries 

w as dev eloped. Surgery is rendered in two stages, each stage on a separate operation table with patient transportation on a 

"  heelchair after first stage is finished. Results. During the period from June 11,2013 till January 18,2018 36 patients were
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rendered surgeries and anesthetic management. 35 patients aged 5,1-15 years, 1 patient was 16 years old. 14 patients were 

rendered surgeries and anesthetic management under total intravenous anesthesia with ketamine during 2013-2014. Since 

April 2014 we proceeded to inhalation anesthesia with sevoflurane through laryngeal mask [1]. Since 2014 till now 22 

surgeries were rendered to children aged 5,1-16 years, that is 60 % o f all kinds o f  anesthesia during last 5 years. Conclusions. 

Simultaneous refractive and strabismus correction surgery allows to correct combined pathology without m ultiple operative 

interventions and general anesthesia respectively. The whole amount o f anesthesiologic managements decreases, time of 

stay at clinic lessens, com fort o f  a patient increases and level o f  preoperative stress decreases.

Key words: combined pathologies o f  refraction and strabismus, children, anesthetic management in case o f combined surgeries

А К Т У А Л Ь Н О С Т Ь

С о ч е т а н н ы е  п а т о л о г и и  п р е д с т а в л я ю т  о п р е д е ­

л е н н ы е  с л о ж н о с т и  п р и  в ы п о л н е н и и  с и м у л ь т а н н ы х  

х и р у р г и ч е с к и х  в м е ш а т е л ь с т в  с  т о ч к и  з р е н и я  а н е ­

с т е з и о л о г и ч е с к о г о  с о п р о в о ж д е н и я . К о с о г л а з и е  и  

а н о м а л и и  р е ф р а к ц и и  -  о д н а  и з  т а к и х  п а т о л о г и й .

Ц Е Л Ь

Р а з р а б о т к а  м е т о д и к и  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о ­

б и я  п р и  с о ч е т а н н ы х  о п е р а ц и я х  п о  п о в о д у  к о р р е к ц и и  

р е ф р а к ц и и  и  к о с о г л а з и я .

М А Т Е Р И А Л  И  М Е Т О Д Ы

Р е ш е н и е  в о п р о с а  о б  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о м  п о ­

с о б и и  у  д е т е й  п р и  р е ф р а к ц и о н н ы х  л а з е р н ы х  о п е ­

р а ц и я х  (Р Л О ) с т а в и т с я  н а к а н у н е  в м е ш а т е л ь с т в а , 

к о г д а  а н е с т е з и о л о г  о с м а т р и в а е т  п а ц и е н т а , б е с е д у е т  

с  р о д и т е л я м и  [2].

П р и  п о с т у п л е н и и  в  п р е д о п е р а ц и о н н у ю  п а л а т у  

д е т я м  ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  п у н к т и р у е т с я  п е р и ф е р и ­

ч е с к а я  в е н а . П р и  я в н о м  с т р а х е , н е г а т и в и з м е  р е б е н к у  

н а з н а ч а е т с я  п р е м е д и к а ц и я . Э т о  л и б о  д и а з е п а м  в  

д о з е  0 ,1-0 ,3  м г /к г , л и б о  о к с и б у т и р а т  н а т р и я  в  д о з е  

3 0 -50  м г /к г  п е р о р а л ь н о . К а к  п р а в и л о , д а н н ы х  д о з  

д о с т а т о ч н о , ч т о б ы  в з я т ь  р е б е н к а  в  о п е р а ц и о н н у ю  

и  п р и  и н д у к ц и и  с е в о ф л ю р а н о м  п у н к т и р о в а т ь  в е н у  

[6]. О т  в н у т р и м ы ш е ч н ы х  и н ъ е к ц и й  м ы  о т к а з а л и с ь  

в в и д у  и х  в ы р а ж е н н о й  б о л е з н е н н о с т и . Д е т я м  м л а д ­

ш е г о  в о з р а с т а  п у н к ц и я  в е н ы  п р о и з в о д и т с я  н а  э т а п е  

в в о д н о г о  н а р к о з а .

Н а  с е г о д н я ш н и й  д е н ь  м ы  и м е е м  в  с в о е м  а р с е н а л е  

д в е  м е т о д и к и  о б щ е й  а н е с т е з и и , к о т о р ы е  д а ю т  н а и л у ч ­

ш и й  э ф ф е к т : о б щ а я  в н у т р и в е н н а я  а н е с т е з и я  н а  о с н о в е  

к е т а м и н а  и  и н г а л я ц и о н н а я  а н е с т е з и я  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

с е в о ф л ю р а н а . М о н и т о р и н г  п р и  Р Л О  в к л ю ч а е т  п у л ь - 

с о к с и м е т р и ю , н е и н в а з и в н о е  и з м е р е н и е  А Д , п р и  и н г а ­

л я ц и о н н о й  а н е с т е з и и  -  д о п о л н и т е л ь н о  к а п н о г р а ф и ю  

[6]. П р е м е д и к а ц и я  п р и  д а н н ы х  с т е р е о т и п а х  а н е с т е з и и  

п р а к т и ч е с к и  н е  о т л и ч а е т с я . В  с о с т а в  п р е м е д и к а ц и и , 

в в о д и м о й  в н у т р и в е н н о , в х о д я т  а т р о п и н  в  д о з е  0,1-0,2 

м г /к г  и  д и а з е п а м  в  д о з е  0,1-0,5 м г /к г  [3].

П р и  т о т а л ь н о й  в н у т р и в е н н о й  а н е с т е з и и  и н д у к ц и я  

а н е с т е з и и  о с у щ е с т в л я е т с я  к е т а м и н о м  в  д о з е  2 -3  м г / 

к г , п о  д о с т и ж е н и и  х и р у р г и ч е с к о й  с т а д и и  н а р к о з а  

в ы п о л н я е т с я  о п е р а т и в н о е  в м е ш а т е л ь с т в о . П о д д е р ­

ж а н и е  а н е с т е з и и  б о л ю с н ы м  в в е д е н и е м  к е т а м и н а  и з  

р а с ч е т а  1-1,5 м г /к г . П о с т о я н н о  п о д а е т с я  к и с л о р о д  

ч е р е з  н а з а л ь н ы е  к а н ю л и  [4].

П р и  и н г а л я ц и о н н о й  а н е с т е з и и , к о г д а  р е б е н о к  

п р и х о д и т  в  п р е д о п е р а ц и о н н у ю , м ы  с т а р а е м с я  з а ­

р а н е е  м о р а л ь н о  п о д г о т о в и т ь  е г о  к  п р о ц е д у р е . П с и ­

х о т е р а п е в т и ч е с к а я  п о д г о т о в к а  д е т е й  п р о в о д и т с я  и  

д о  н а ч а л а  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я , и  н а  в с е х  

э т а п а х  о п е р а т и в н о г о  в м е ш а т е л ь с т в а .

П е р в ы й  э т а п  о п е р а ц и и  п р о в о д и т с я  в  р е ф р а к ц и ­

о н н о м  о п е р а ц и о н н о м  з а л е . И н д у к ц и я  а н е с т е з и и  о с у ­

щ е с т в л я е т с я  н а  о п е р а ц и о н н о м  с т о л е  с е в о ф л ю р а н о м  

с  п р е д в а р и т е л ь н ы м  з а п о л н е н и е м  к о н т у р а  а п п а р а т а  

И В Л  D rager Fabius plus, н а  и с п а р и т е л е  у с т а н а в л и ­

в а е т с я  м а к с и м а л ь н а я  к о н ц е н т р а ц и я  -  8 о б ъ е м н ы х  

п р о ц е н т о в , п о т о к  к и с л о р о д а  6 -8  л /м и н . В н у т р и в е н н о  

в в о д и т с я  ф е н т а н и л  в  д о з е  1 м к г /к г . П о  д о с т и ж е н и и  

х и р у р г и ч е с к о й  с т а д и и  н а р к о з а  у с т а н а в л и в а е м  л а р и н ­

г е а л ь н у ю  м а с к у , и  п а ц и е н т  п е р е в о д и т с я  н а  И В Л  и л и  

В И В Л . П о т о к  к и с л о р о д а  у м е н ь ш а е м  д о  4 л  /м и н . П о д ­

д е р ж а н и е  а н е с т е з и и  к о н ц е н т р а ц и е й  с е в о ф л ю р а н а  в  

п р е д е л а х  1,3—1,5 М А К  (м и н и м а л ь н а я  а л ь в е о л я р н а я  

к о н ц е н т р а ц и я ) п о д  к о н т р о л е м  к л и н и ч е с к о г о  т е ч е н и я . 

П р и  н е о б х о д и м о с т и  у г л у б л е н и я  у р о в н я  н а р к о з а  б о ­

л ю с о м  в в о д и т с я  ф е н т а н и л  и з  р а с ч е т а  1 м к г /к г  [7]. 

Д л я  п р о ф и л а к т и к и  п о с л е о п е р а ц и о н н о й  т о ш н о т ы  и  

р в о т ы  в  п р о ц е с с е  п р о ц е д у р ы  в в о д и т с я  о н д а с е т р о н  в  

д о з е  0,1 м г /к г  в  с о ч е т а н и и  с  и н ф у з и о н н о й  т е р а п и е й  

р а с т в о р о м  0,9 % NaCl и з  р а с ч е т а  10-20 м л /к г  [2].

П о с л е  з а в е р ш е н и я  р е ф р а к ц и о н н о г о  э т а п а  п а ­

ц и е н т а  н а  с к о л ь з я щ е й  п р о с т ы н е  д л я  п е р е м е щ е н и я  

б о л ь н о г о  т и п а  Carry Sheet п е р е в о д я т  н а  к а т а л к у  и  

п о с л е  — в  о п е р а ц и о н н ы й  з а д  н а  о п е р а ц и о н н ы й  с т о л  

д л я  в ы п о л н е н и я  с л е д у ю щ е г о  э т а п а  -  к о р р е к ц и и  

к о с о г л а з и я . В  с р е д н е м  в р е м я  т р а н с п о р т и р о в к и  з а н и ­

м а е т  1 м и н . В о  в р е м я  т р а н с п о р т и р о в к и  п о д д е р ж а н и е  

д ы х а т е л ь н о й  ф у н к ц и и  о с у щ е с т в л я е т с я  п р и  п о м о щ и  

м е ш к а  А м б у  л и б о  н а  с п о н т а н н о м  д ы х а н и и  ч е р е з  

л а р и н г е а л ь н у ю  м а с к у .

М о н и т о р и н г  п р и  о б щ е й  а н е с т е з и и  в к л ю ч а е т  в  

с е б я  н е и н в а з и в н о е  и з м е р е н и е  А Д , п у л ь с о к с и м е т р и ю , 

и з м е р е н и е  п а р а м е т р о в  в е н т и л я ц и и , к а п н о м е т р и ю , 

о п р е д е л е н и е  к о н ц е н т р а ц и и  к и с л о р о д а  в  г а з о в о й  

с м е с и . В  к о н ц е  о п е р а ц и и  п а ц и е н т  п е р е в о д и т с я  н а  

с п о н т а н н о е  д ы х а н и е  [8]. П о  о к о н ч а н и и  о п е р а ц и и  

п р о и з в о д и т с я  у д а л е н и е  л а р и н г е а л ь н о й  м а с к и  н а  

ф о н е  п о с т н а р к о з н о г о  с н а . П а ц и е н т ы  п о с л е  о б щ е й  

а н е с т е з и и  п о д л е ж а т  н а б л ю д е н и ю  в  п о с л е о п е р а ц и о н ­

н о й  п а л а т е  д о  в о с с т а н о в л е н и я  с о з н а н и я , м ы ш е ч н о г о  

т о н у с а , с п о с о б н о с т и  в ы п о л н я т ь  к о м а н д ы .

Д л я  д е т е й  о р г а н и з о в а н а  д е т с к а я  п а л а т а . В  н а л и ч и и  

и м е ю т с я  а п п а р а т  И В Л  M illennium Sechrist, и н ф у з и о н ­

н ы й  н а с о с  д л я  м и к р о с т р у й н о г о  в в е д е н и я  р а с т в о р о в .
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Н А У Ч Н Ы Е  С Т А Т Ь И

Р Е З У Л Ь Т А Т Ы

П о  д а н н о й  м е т о д и к е  з а  п е р и о д  с  11.06.2013 п о  

18.01.2018 в с е г о  п р о в е д е н ы  о п е р а ц и и  и  а н е с т е з и о ­

л о г и ч е с к и е  п о с о б и я  36 п а ц и е н т а м . И з  н и х  в  в о з р а с т е  

о т  5,1 г о д а  д о  15 л е т  — 35 п а ц и е н т о в , в  в о з р а с т е  16 

л е т  -  1 ч е л о в е к . П о д  т о т а л ь н о й  в н у т р и в е н н о й  а н е с т е ­

з и е й  к е т а м и н о м  п р о в е д е н ы  о п е р а ц и и  14 п а ц и е н т а м  

в  п е р и о д  с  2013 п о  2014 г . С  04.2014 г . м ы  п е р е ш л и  

н а  и н г а л я ц и о н н у ю  а н е с т е з и ю  с е в о ф л ю р а н о м  ч е р е з  

л а р и н г е а л ь н у ю  м а с к у . З а  п е р и о д  с  2014 г . п о  н а с т о я ­

щ е е  в р е м я  п р о в е д е н о  22 о п е р а ц и и  д е т я м  в  в о з р а с т е  

о т  5,1 г о д а  д о  16 л е т , ч т о  с о с т а в л я е т  60 % о т  в с е х  

в и д о в  а н е с т е з и й  п р и  д а н н о м  в и д е  о п е р а т и в н о г о  

в м е ш а т е л ь с т в а  з а  п о с л е д н и е  5 л е т . Т е ч е н и е  а н е с т е з и и  

и  р а н н е г о  п о с л е о п е р а ц и о н н о г о  п е р и о д а  о т м е ч а л о с ь  

с т а б и л ь н о с т ь ю  г е м о д и н а м и к и  [5]. К л и н и к а  п о с л е о ­

п е р а ц и о н н о г о  п е р и о д а  х а р а к т е р и з о в а л а с ь  н е з н а ч и ­

т е л ь н ы м  б о л е в ы м  с и н д р о м о м ; о з н о б а , т о ш н о т ы  и  

а ж и о т а ц и и  о т м е ч е н о  н е  б ы л о .

В Ы В О Д Ы

П р е д л а г а е м ы й  а л г о р и т м  п о з в о л я е т  о б е с п е ч и т ь  

э ф ф е к т и в н о е  а н е с т е з и о л о г и ч е с к о е  п о с о б и е  п р и  в ы ­

п о л н е н и и  д а н н о г о  о п е р а т и в н о г о  в м е ш а т е л ь с т в а . О д ­

н о м о м е н т н о е  в ы п о л н е н и е  р е ф р а к ц и о н н о й  о п е р а ц и и  

и  к о р р е к ц и и  к о с о г л а з и я  п о з в о л я е т  с к о р р и г и р о в а т ь  

с о ч е т а н н у ю  п а т о л о г и ю , н е  п о д в е р г а я  п а ц и е н т а  м н о ­

г о к р а т н ы м  о п е р а т и в н ы м  в м е ш а т е л ь с т в а м  и  о б щ и м  

а н е с т е з и я м  с о о т в е т с т в е н н о . П р и  э т о м  с н и ж а е т с я

к о л и ч е с т в о  а н е с т е з и о л о г и ч е с к и х  п о с о б и й  в  ц е л о м , 

с о к р а щ а е т с я  в р е м я  п р е б ы в а н и я  в  с т а ц и о н а р е , п о ­

в ы ш а е т с я  к о м ф о р т н о с т ь  д л я  п а ц и е н т а  и  с н и ж а е т с я  

у р о в е н ь  п р е д о п е р а ц и о н н о г о  с т р е с с а .
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