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З а к л ю ч е н и е . Т а к и м  о б р а з о м , и с п о л ь з о в а н и е  О К Л  п р и  м и о п и и  у  д е т е й  

и  п о д р о с т к о в  п о з в о л и л о  п о л у ч и т ь  в ы с о к у ю  н е к о р р и г и р о в а н н у ю  

о с т р о т у  з р е н и я  и  о т к а з а т ь с я  о т  о ч к о в о й  к о р р е к ц и и  у  в с е х  п а ц и е н т о в . 

П р и м е н е н и е  О К Л  н а  п р о т я ж е н и и  о д н о г о  г о д а  с п о с о б с т в о в а л о  

с т а б и л и з а ц и и  м и о п и и . О р т о к с р а т о л о г и ч е с к и е  л и н з ы  х о р о ш о  

п е р е н о с и л и с ь  п а ц и е н т а м и  д е т с к о г о  и  п о д р о с т к о в о г о  в о з р а с т а  и  с  

у ч е т о м  д о с т и г н у т ы х  в ы с о к и х  ф у н к ц и о н а л ь н о -а н а т о м и ч е с к и х  

р е з у л ь т а т о в  м о г у т  б ы т ь  р е к о м е н д о в а н ы  д л я  ш и р о к о г о  п р и м е н е н и я .

Х и р у р г и ч е с к о е  л е ч е н и е  п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  э н д о ф т а л ы ч и т о в

Ф р о л ы ч с в  И .А ., П а ш т а е в  Н .П ., П о з д е с в а  Н .А .

П о с л е о п е р а ц и о н н ы й  э н д о ф т а л ь м и т  -  э т о  т я ж е л о е  и н ф е к ц и о н н о е  

о с л о ж н е н и е  о ф т а л ь м о х и р у р г и и  в с л е д с т в и е  к о н т а м и н а ц и и  б а к т е р и я м и  

и л и  г р и б а м и  в о  в р е м я  о п е р а ц и и  и л и  в  р а н н е м  п о с л е о п е р а ц и о н н о м  

п е р и о д е . Х и р у р г и ч е с к о е  л е ч е н и е  д а н н о й  п а т о л о г и и  о с н о в а н о  п а  

э м п и р и ч е с к о й  а н т и б а к т е р и а л ь н о й  т е р а п и и  в  н а ч а л е  л е ч е н и я  и  п е р е х о д  

н а  э т и о л о г и ч е с к о е  л е ч е н и е  п о с л е  п о л у ч е н и я  р е з у л ь т а т о в  

б а к т е р и о л о г и ч е с к о г о  и с с л е д о в а н и я  м а т е р и а л а  и з  в и т р е а л ь н о й  п о л о с т и . 

Э м п и р и ч е с к а я  а н т и б а к т е р и а л ь н а я  т е р а п и я  в к л ю ч а е т  в  с е б я  

и н т р а в и т р с а л ь н о е  в в е д е н и е  к о м б и н а ц и и  а н т и б а к т е р и а л ь н ы х  

п р е п а р а т о в : в а н к о м и ц и н  1 м г  в  0,1 м л  ф и з и о л о г и ч е с к о г о  р а с т в о р а  

(д е й с т в у е т  п р е и м у щ е с т в е н н о  н а  г р а м м  «+» б а к т е р и и ) и  ц е ф т а з и д и м  2- 

2,25 м г  в  0,1 м л  ф и з и о л о г и ч е с к о г о  р а с т в о р а  (д е й с т в у е т  

п р е и м у щ е с т в е н н о  н а  г р а м м  «-» б а к т е р и и ). О д н а к о  д а н н а я  к о м б и н а ц и я  

п р е п а р а т о в  н е  у н и в е р с а л ь н а  и  н е  п е р е к р ы в а е т  в е с ь  с п е к т р  в о з м о ж н ы х  

в о з б у д и т е л е й  з а б о л е в а н и я . И  д а н н ы е  д о з и р о в к и  п р е п а р а т о в  

р а с с ч ш л н ы  б е з  у ч е т а  и н д и в и д у а л ь н ы х  п а р а м е т р о в  о п е р и р у е м о г о  г л а з а  

(р а н е е  в ы п о л н е н н ы х  о п е р а ц и й , р а з м е р о в  г л а з н о г о  я б л о к а ). Н а  б а з е  Ч Ф  

Mil l К  «М и к р о х и р у р г и я  г л а з а » р а з р а б о т а н а  м е т о д и к а  з а б о р а

В с е р о с с и й с к а я  н а у ч н о -п р а к т и ч е с к а я  к о н ф е р е н ц и я
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м а т е р и а л а , б а к т е р и о л о г и ч е с к о г о  и с с л е д о в а н и я  и  xupvpi п ч с с ы ч о  

л е ч е н и я  п о с л е о п е р а ц и о н н о г о  э н д о ф т а л ь м и т а . ')ф ф с к  п и н и и и . п  

б е з о п а с н о с т ь  м е т о д а  п о д т в е р ж д е н а  э к с п е р и м е н т а л ь н о . IIo  m o m v  i u i i . i o

и с с л е д о в а н и я  с т а л а  к л и н и ч е с к а я  о ц е н к а  э ф ф е к т и в н о с т и  р а э р л о ш ;.... и м

м е т о д и к и .

М а т е р и а л  и  м е т о д ы : З а  п е р и о д  2016-2017г г . в  Ч Ф  M ill К  

«М и к р о х и р у р г и я  г л а з а » п р о о п е р и р о в а н н о  11 п а ц и е н т о в  (II ш л о  

д и а г н о з о м  п о с л е о п е р а ц и о н н ы й  э н д о ф т а л ь м и т . Д а н н о е  о с л о ж н е н и е  

в о з н и к л о  у  п а ц и е н т о в  н а ш е й  к л и н и к и  и  в  к л и н и к а х  с о с е д н и х  р е г и о н о в  

10 п а ц и е н т о в  п р о о п е р и р о в а н ы  в  т е ч е н и е  п е р в ы х  3 с у т о к  п о с л е  

в о з н и к н о в е н и я  п е р в ы х  с и м п т о м о в  о с л о ж н е н и я , 1 п а ц и е н т к а  п р и е х а л а  

ч е р е з  2 н е д е л и  п о с л е  в о з н и к н о в е н и я  с и м п т о м о в  з а б о л е в а н и я , т а к  к а к  

п р о в о д и л о с ь  к о н с е р в а т и в н о е  л е ч е н и е  п о  м е с т у  ж и т е л ь с т в а . У  7 

п а ц и е н т о в  д а н н о е  о с л о ж н е н и е  в о з н и к л о  п о с л е  э к с т р а к ц и и  к а т а р а к т ы , у  

3 п о с л е  в и т р е о р е т и н а л ь п ы х  о п е р а ц и й , у  1 п о с л е  И В В Л у ц е н т и с а . 

П е р в ы е  с и м п т о м ы  э н д о ф т а л ь м и т а  п о я в л я л и с ь  н а  3-6 с у т к и  п о с л е  

о п е р а ц и и . В с е м  п а ц и е н т а м  п р о в е д е н о  х и р у р г и ч е с к о е  л е ч е н и е  п о  

р а з р а б о т а н н о й  м е т о д и к е : 1 э т а п  (э м п и р и ч е с к о е  л е ч е н и е ) - з а б о р  

м а т е р и а л а  и з  п е р е д н е й  к а м е р ы  и  п о л о с т и  с т е к л о в и д н о г о  т е л а , д а л е е  

с у б т о т а л ь н а я  в и т р э к т о м и я  с  т а м п о н а д о й  в и т р с а п ь н о й  п о л о с т и  

п е р ф т о р д е к а л и н о м  с  д о п о л н и т е л ь н ы м  и н г р а в и т р е а л ь н ы м  в в е д е н и е м  

в а н к о м и ц и н а  I м г  в  0,1 м л  ф и з и о л о г и ч е с к о г о  р а с т в о р а  и  ц е ф т а з и д и м а  2 

м г  в  0,1 м л  ф и з и о л о г и ч е с к о г о  р а с т в о р а  (п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  

т а м п о н а д ы  п е р ф т о р о р г а н и ч е с к и м  с о е д и н е н и е м  7-14 с у т о к ), 2 э т а п  

(э т и о л о г и ч е с к о е  л е ч е н и е ) ч е р е з  2-З е т у о к  п о с л е  п о л у ч е н и я  р е з у л ь т а т о в  

б а к т е р и о л о г и ч е с к о г о  и с с л е д о в а н и я  д о п о л н и т е л ь н о е  и н т р а в и т р е а л ь н о е  

в в е д е н и е  в а н к о м и ц и н а  (п р и  Г р . «+» м и к р о ф л о р е ), ц е ф т а з и д и м а  (п р и  

Г р . «-»), 3 э т а п  -  ч е р е з  7-14 с у т о к  (в  з а в и с и м о с т и  о т  с т и х а н и я  

в о с п а л и т е л ь н о й  р е а к ц и и ) -  у  7 п а ц и е н т о в  - у д а л е н и е  п е р ф т о р д с к а л п п а  

и  о с т а в ш е г о с я  п р е р е т и н а л ь н о г о  и  п е р и ф е р и ч е с к и  р а с п о л о ж е н  н о т  

э к с с у д а т а , п р и  в ы р а ж е н н о й  в о с п а л и т е л ь н о й  р е а к ц и и  г л а з а  (п о к а з а т е л и

В с е р о с с и й с к а я  н а у ч н о -п р а к т и ч е с к а я  к о н ф е р е н ц и я
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п о т о к а  б е л к а  в  п е р е д н е й  к а м е р е  в ы ш е  30-35 ф /м с , п о  д а н н ы м  л а з е р н о й  

т и н д а л е м с т р и и ) т а м п о н а д а  в и т р е а л ь н о й  п о л о с т и  с и л и к о н о в ы м  м а с л о м  

5700 С е т . д о  3 м е с . у  4п а ц и е п т о в . Р е з у л ь т а т ы  л е ч е н и я  о т р а ж е н ы  в  

т а б л и ц е  1.

II в Д о  д м д о ф  1 о л ь м и  1 <1 Э н д о ф г а д ь м и д
U О Vise В ы м о л - Vise с у т к и Vis с С р о к и В ы я в л е н - Vis. c
ц '3 к о р . п е н а к о р . п о с л е к о р . х и р у р - II Ы Н к о р .
и р Д О о п е р а - п о с л е one- ги ч с с к о г о В О ’Ш у Д М - п о с л е
с а н а ч а л а ц и я о п е р а р а ц и и л е ч е н и я т о л ь п р о -
II с .а с ч с - -ц и и (с у ч к и ) в е д е н -

1 пм>1 1101 о
л е ч е -
П И Я

1 у д и л . 1 S. aureus
7 С И Л И ко с ч .
0 0.2 н . м а с л а 0.2 3 и а л ь ц . 0.2

о 5 Ф ' Ж  1 и 2 -
Ч 0.1 о д 0.7 4 0.04 0,2

3 *> Ф ' Ж  1II 1 -
9 0,4 о д О .Х з 0,08 0.8

4 7 Ф ' Ж  1 и Р г. 1. 1 S.
Л 0.01 о д 0,8 4 ine. epklermidis 0,5

Я 3 Н и  1 р ж  г е ч . 1 Acinetobact
0 1 О М  И Я 1 6 и а л ь ц . er 0,7

6 ■> В и т р ’ж т с ч . 1 -
ч 0,1 О М  И Я 0,2 5 и а л ь ц . 0.2

7 7 Ф Э К +И р г. 1. 14 с у т к и biller. р г. 1.
X 0,05 о л 0,1 4 ine. faecal is ine.

X 7 Ф Э К +И р г. 1. 1 Enter.
X 0.1 о л 0,8 3 ine. laecium 0,3

9 Я Ф ' Ж  1 и с ч . 1 S.
X 0.4 о л 0,5 3 и а л ь ц . epidermidis 0,5

1 д и в в л с ч . 2 S. aureus
0 9 04 0.7 4 и а л ь ц . 04
1 5 04 Ф Э К +И 0,8 сч . 3 S. 0,3
1 7 о л 3 и а л ь ц . epidermidis

Т а б л и ц а -1. Р е з у л ь т а т ы  х и р у р г и ч е с к о г о  л е ч е н и я  п о с л е о п е р а 

ц и о н н ы х  ш д о ф т а л ь м и т о в
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В  р е з у л ь т а т е  п р о в е д е н н о г о  л е ч е н и я  п о  р а з р а б о т а н н о й  м е т о д и к е  

у д а л о с ь  с о х р а н и т ь  з р и т е л ь н ы е  ф у н к ц и и  у  К ) п а ц и е н т о в  (90,9%) и з  

II. В о з б у д и  г е л ь  з а б о л е в а н и я  в ы я в л е н  в  X с л у ч а я х  (72,7%) и з  II, 

ч т о  п о з в о л и л о  д а н н ы м  п а ц и е н т а м  к  л е ч е н и ю  д о б а в и т ь  

■ э т и о л о г и ч е с к и  о б о с н о в а н н ы е  а н т и б а к т е р и а л ь н ы е  п р е п а р а т ы . 

В ы в о д ы : К л и н и ч е с к и е  д а н н ы е  п о к а з ы в а ю т  'э ф ф е к т и в н о с т ь

р а з р а б о т а н н о й  м е т о д и к и  з а б о р а  м а т е р и а л а , б а к т е р и о л о г и ч е с к о г о  

и с с л е д о в а н и я  и  х и р у р г и ч е с к о г о  л е ч е н и я . И с п о л ь з у я  д а н н у ю  

м е т о д и к у  в л е ч е н и и  п о с л е о п е р а ц и о н н ы х  з н д о ф т а л ь м и т о в  м о ж н о  н с  

т о л ь к о  с о х р а н и т ь  г л а з , к а к  о р г а н , н о  в е р н у т ь  у т р а ч е н н ы е  

з р и т е л ь н ы е  ф у н к ц и и .

Р е т р о с п е к т и в н ы й  а н а л и з  ф а к т о р о в  р и с к а  р а з в и т и я  

д и а б е т и ч е с к о й  р е т и н о п а т и и  и  с п о с о б а  в в е д е н и я  и н с у л и н а  у  

д е т е й  с  с а х а р н ы м  д и а б е т о м  1 ч  и п а

A retrospective analysis of risk factors for the development of 

diabetic retinopathy and the mode of insulin administration in 

children with type 1 diabetes mellitus

Х а й б р а х м а п о в  T.P.

Ф Г Б О У  В О  «К а з а н с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  м е д и ц и н с к и й  

у н и в е р с и т е т » М 3 Р Ф , г . К а з а н ь

А к т у а л ь н о с т ь : С а х а р н ы й  д и а б е т  (С Д ) I л и п а  я в л я е т с я  ш и р о к о  

р а с п р о с т р а н е н н ы м  э н д о к р и н н ы м  з а б о л е в а н и е м . П о  д а н н ы м  IDF, н а  

2017 г о д  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  з а р е г и с т р и р о в а н о  43078 д е т е й  и  

п о д р о с т к о в , с т р а д а ю щ и х  С Д  I т и п а . З а б о л е в а е м о с т ь  д а н н о й
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