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Опыт применения миорингов в коррекции миопии 
высокой степени у пациентов с тонкой роговицей
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ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɨɬɞɚɥɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɢ ɤɨɥɶɰɚ MвШRТЧР ɭ ɩɚɰɢ-
ɟɧɬɨɜ ɫ ɦɢɨɩɢɟɣ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢ ɬɨɧɤɨɣ ɪɨɝɨɜɢɰɟɣ. Ȼɵɥɢ ɩɪɨɨɩɟɪɢɪɨɜɚɧɵ 48 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ (86 ɝɥɚɡ) ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ  
ɨɬ 24 ɞɨ 45 ɥɟɬ. ɍ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɛɵɥɚ ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɚɦɛɥɢɨɩɢɹ ɫɥɚɛɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɚɹ ɯɨɪɢ-
ɨɪɢɬɟɧɚɥɶɧɚɹ ɞɢɫɬɪɨɮɢɹ ɫɟɬɱɚɬɤɢ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɫɮɟɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɦɚɧɢɮɟɫɬɧɨɣ ɪɟɮɪɚɤɰɢɢ ɞɨ ɨɩɟɪɚɰɢɢ 
ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ -13,4±1,4 ɞɩɬɪ, ɰɢɥɢɧɞɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ― -2,5±1,2 ɞɩɬɪ. Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɚɯɢɦɟɬɪɢɢ ɜ ɰɟɧ-
ɬɪɟ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 464±20 ɦɤɦ (ɨɬ 430 ɞɨ 4λ8 ɦɤɦ). ɋɪɟɞɧɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɤɟɪɚɬɨɦɟɬɪɢɢ ― 44,50±3,0 ɞɩɬɪ.  
(ɨɬ 36,25 ɞɨ 48,15 ɞɩɬɪ). ɑɟɪɟɡ 4 ɝɨɞɚ ɩɨɫɥɟ ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɢ MвШRТЧР ɇɄɈɁ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 0,45±0,6 ɞɩɬɪ, ɄɈɁ ―  
0,57±0,15 ɞɩɬɪ, ɫɮɟɪɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɫɨɫɬɚɜɢɥ -0,7±0,31 ɞɩɬɪ, ɰɢɥɢɧɞɪɢɱɟɫɤɢɣ ― -0,3±0,15 ɞɩɬɪ. Ʉɨɪɧɟ-
ɚɥɶɧɵɣ ɝɢɫɬɟɪɟɡɢɫ (CH) ɫɨɫɬɚɜɢɥ λ,43±0,01 ɦɦ ɪɬ. ɫɬ., ɮɚɤɬɨɪ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɪɨɝɨɜɢɰɵ (ɋRF) ɫɨɫɬɚɜɢɥ 
λ,7±0,15 ɦɦ ɪɬ. ɫɬ. Ʉɟɪɚɬɨɬɨɩɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɢɧɞɟɤɫɵ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢμ ISV=72,05±16, IVA=0,8λ±0,14 ɦɦ, IHA=23,6±13,8  ɦɤɦ  ɢ  
RЦТЧ=7,7±0,15 ɦɦ. ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɪɟɞɫɤɚɡɭɟɦɨɫɬɶɸ ɩɨ ɪɟɮɪɚɤɰɢɨɧɧɨɦɭ ɷɮɮɟɤɬɭ ɢ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ, 
ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɤɚɡɚɥ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɶ ɛɢɨɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɪɨɝɨɜɢɰɵ ɢ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɤɟɪɚɬɨɬɨɩɨ-
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢɧɞɟɤɫɨɜ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɧɨɪɦɨɣ, ɱɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɢ 
ɤɨɥɶɰɚ MвШRТЧР ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɦɢɨɩɢɟɣ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢ ɬɨɧɤɨɣ ɪɨɝɨɜɢɰɟɣ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɦɢɨɩɢɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ, ɬɨɧɤɚɹ ɪɨɝɨɜɢɰɚ, ɢɧɬɪɚɫɬɪɨɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ MвШRТЧР, ɮɟɦɬɨɫɟɤɭɧɞ-
ɧɵɣ ɥɚɡɟɪ.

I.L. KULIKOVA, L.I. VASILYEVA
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Experience of using myorings for correction  
of high myopia in patients with thin cornea
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TСО КrtТМХО prОsОЧts tСО МХТЧТМКХ ПuЧМtТШЧКХ КЧКХвsТs ШП tСО rОsuХts ШП MвШRТЧР ТЦpХКЧtКtТШЧ ТЧ pКtТОЧts аТtС СТРС ЦвШpТК КЧН 
tСТЧ МШrЧОК. 48 pКtТОЧts (86 ОвОs) КРОН 24-45 вОКrs аОrО ШpОrКtОН. АОКФ КЦЛХвШpТК КЧН pОrТpСОrКХ СШrТШrОtТЧКХ НвstrШpСв 
ШП rОtТЧК аКs rОvОКХОН ТЧ tСТs РrШup ШП pКtТОЧts. BОПШrО surРОrв, tСО ЦОКЧ spСОrТМКХ МШЦpШЧОЧt ШП ЦКЧТПОst rОПrКМtТШЧ аКs - 
13.4±1.4 D, МвХТЧНrТМ -2,5±1.2 D. MОКЧ ЦТЧТЦКХ pКМСТЦОtrв Кt tСО МОЧtОr аКs 464±20 ЦФЦ (rКЧРО 430-4λ8 ЦФЦ). MОКЧ ФОrК-
tШЦОtrв аКs 44.50±3.0 D (rКЧРО 36.25-48.15 D). IЧ ПШur вОКrs КПtОr MвШRТЧР ТЦpХКЧtКtТШЧ, UDVA аКs 0.45±0.6 D, CDVA 
0.57±0,15 D, spСОrТМКХ МШЦpШЧОЧt аКs -0.7±0.31 D, МвХТЧНrТМКХ -0.3±0.15 D. CШrЧОКХ СвstОrОsТs (CH) аКs λ.43±0.01 ЦЦ HР, 
МШrЧОК rОsТstКЧМО ПКМtШr (CRF) аКs λ.7±0.15 ЦЦ HР. KОrКtШtШpШРrКpСТМ ТЧНТМОs аОrОμ ISV=72.05±16, IVA=0.8λ±0.14 ЦЦ, 
IHA=23.6±13.8 ЦФЦ КЧН RЦТЧ=7.7±0.15 ЦЦ. BОsТНОs СТРС prОНТМtКЛТХТtв ШП rОПrКМtТvО ОППОМt КЧН vТsuКХ ПuЧМtТШЧs, tСО КЧКХвsТs 
sСШаОН tСО prОsОrvКtТШЧ ШП ЛТШЦОМСКЧТМКХ ТЧНТМОs ШП МШrЧОК КЧН ТЧsТРЧТiМКЧt МСКЧРОs ШП ФОrКtШtШpШРrКpСТМ ТЧНТМОs ТЧ МШЦ-
pКrТsШЧ аТtС tСО ЧШrЦ, аСТМС МШЧirЦs tСО sКПОtв КЧН ОПiМТОЧМв ШП MвШRТЧР ТЦpХКЧtКtТШЧ ТЧ pКtТОЧts аТtС СТРС ЦвШpТК КЧН tСТЧ 
МШrЧОК.

KОв аoЫНЬ: СТРС ЦвШpТК, tСТЧ МШrЧОК, ТЧtrКstrШЦКХ МШrЧОКХ MвШRТЧР ТЦpХКЧt, ПОЦtШsОМШЧН ХКsОr.
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ǷȖȐșȒ ȥȜȜȍȒȚȐȊȕȣȝ ȔȍȚȖȌȖȊ ȒȖȘȘȍȒȞȐȐ ȔȐȖȗȐȐ 
ȖșȚȈȍȚșȧ ȖȌȕȖȑ Ȑȏ ȈȒȚțȈȓȤȕȣȝ ȏȈȌȈȟ șȖȊȘȍȔȍȕȕȖȑ 
ȖȜȚȈȓȤȔȖȓȖȋȐȐз ȟȚȖ șȊȧȏȈȕȖ ș ȠȐȘȖȒȐȔ ȘȈșȗȘȖ-
șȚȘȈȕȍȕȐȍȔ ȌȈȕȕȖȑ ȗȈȚȖȓȖȋȐȐ șȘȍȌȐ ȕȈșȍȓȍȕȐȧ Ȑ 
ȖȚșțȚșȚȊȐȍȔ țȕȐȊȍȘșȈȓȤȕȣȝ șȗȖșȖȉȖȊ ȍȍ ȒȖȘȘȍȒ-
ȞȐȐ [мио]й ǯȈ ȗȖșȓȍȌȕȐȍ ȋȖȌȣ ȟȐșȓȖ ȒȍȘȈȚȖȘȍȜȘȈȒ-
ȞȐȖȕȕȣȝ ȖȗȍȘȈȞȐȑ гǲǸǳǶд Ȋ șȚȘțȒȚțȘȍ ȖȒȈȏȈȕȐȧ 
ȖȜȚȈȓȤȔȖȓȖȋȐȟȍșȒȖȑ ȗȖȔȖȡȐ țȊȍȓȐȟȐȊȈȍȚșȧй ǨȕȈ-
ȓȐȏ ȓȐȚȍȘȈȚțȘȕȣȝ ȌȈȕȕȣȝ ȌȍȔȖȕșȚȘȐȘțȍȚ ȠȐȘȖȒȖȍ 
ȗȘȐȔȍȕȍȕȐȍ ȊȖ ȊșȍȔ ȔȐȘȍ Ȍȓȧ ȒȖȘȘȍȒȞȐȐ ȔȐȖȗȐȐ 
ȘȍȜȘȈȒȞȐȖȕȕȖиȓȈȏȍȘȕȣȝ ȚȍȝȕȖȓȖȋȐȑ [пиу]й ǶȌȕȈ-
ȒȖз ȗȖиȗȘȍȎȕȍȔțз ȔȕȖȋȐȍ ȘȈȏȌȍȓȣ ȥȒșȐȔȍȘȓȈȏȍȘȕȖȑ 
ȝȐȘțȘȋȐȐ ȚȘȍȉțȦȚ ȌȈȓȤȕȍȑȠȍȋȖ ȐȏțȟȍȕȐȧй ǶșȚȈȍȚșȧ 
ȕȍȘȍȠȍȕȕȖȑ ȗȘȖȉȓȍȔȈ ȜȖȘȔȐȘȖȊȈȕȐȧ ȗȘȖȋȕȖȏȐȘț-
ȍȔȖȋȖ ȘȖȋȖȊȐȟȕȖȋȖ ȓȖșȒțȚȈз ȕȍȌȖșȚȈȚȖȟȕȖ ȐȏțȟȍȕȈ 
ȗȘȖȉȓȍȔȈ ȐȏȔȍȕȍȕȐȧ ȉȐȖȔȍȝȈȕȐȟȍșȒȐȝ șȊȖȑșȚȊ ȘȖ-
ȋȖȊȐȞȣ ȗȖșȓȍ ǲǸǳǶз ȚȘȍȉțȍȚșȧ ȌȈȓȤȕȍȑȠȍȍ Ȑȏțȟȍ-
ȕȐȍ șȚȘțȒȚțȘȕȣȝ ȐȏȔȍȕȍȕȐȑ ȘȖȋȖȊȐȞȣ ȗȖșȓȍ ȥȚȐȝ 
ȖȗȍȘȈȞȐȑ [фз мл]й 

Ǫ нллт ȋȖȌț ȉȣȓȈ ȗȘȍȌȓȖȎȍȕȈ ȒȖȘȘȍȒȞȐȧ ȔȐȖȗȐȐ 
ȊȣșȖȒȖȑ șȚȍȗȍȕȐ ȔȍȚȖȌȖȔ ȐȔȗȓȈȕȚȈȞȐȐ ȔȐȖȘȐȕȋȈз 
ȗȖȓȕȖȋȖ ȒȘțȋȖȊȖȋȖ ȒȖȓȤȞȈ Ȑȏ ȗȖȓȐȔȍȚȐȓȔȍȚȈȒȘȐȓȈ-
ȚȈз Ȋ șȚȘȖȔȈȓȤȕȣȑ ȒȈȘȔȈȕз șȜȖȘȔȐȘȖȊȈȕȕȣȑ ș ȗȖȔȖ-
ȡȤȦ ȔȐȒȘȖȒȍȘȈȚȖȔȈ «PocketMaker»й ǼȖȘȔȐȘȖȊȈȕȐȍ 
ȒȈȘȔȈȕȈ ȊȖȏȔȖȎȕȖ Ȑ ș ȗȖȔȖȡȤȦ ȜȍȔȚȖșȍȒțȕȌȕȖȋȖ 
ȓȈȏȍȘȈз ȚȈȒ ȒȈȒ ȗȘȐ ȥȚȖȔ ȕȈȘțȠȍȕȐȍ ȈȘȝȐȚȍȒȚț-
Șȣ șȚȘȖȔȣ ȘȖȋȖȊȐȞȣ ȔȐȕȐȔȈȓȤȕȖй Ǫ ȥȚȖȔ șȓțȟȈȍ 
ȘȈȏȌȍȓȍȕȐȍ ȚȒȈȕȍȑ ȗȘȖȐșȝȖȌȐȚ ȕȈ ȔȖȓȍȒțȓȧȘȕȖȔ 
țȘȖȊȕȍ ȉȍȏ ȊȣȌȍȓȍȕȐȧ ȚȍȗȓȈ Ȑ ȔȍȝȈȕȐȟȍșȒȖȋȖ ȊȖȏ-
ȌȍȑșȚȊȐȧ ȕȈ ȖȒȘțȎȈȦȡȐȍ șȚȘțȒȚțȘȣ ȗȖșȘȍȌșȚȊȖȔ 
ȗȘȖȞȍșșȈ ȌȍșȚȘțȒȞȐȐз Ȋ ȘȍȏțȓȤȚȈȚȍ ȒȖȚȖȘȖȋȖ ȗȘȖ-
ȐșȝȖȌȐȚ ȘȈȏȌȊȐȋȈȕȐȍ ȊȖȓȖȒȖȕ ȘȖȋȖȊȐȞȣй ǶșȕȖȊȕȣȔ 
ȗȘȍȐȔțȡȍșȚȊȖȔ ȜȍȔȚȖȓȈȏȍȘȕȖȑ ȐȕȚȘȈșȚȘȖȔȈȓȤȕȖȑ 
ȐȔȗȓȈȕȚȈȞȐȐ ȒȖȓȤȞȈ MyoRing ȧȊȓȧȍȚșȧ șȖȝȘȈȕȍȕȐȍ 
ȉȐȖȔȍȝȈȕȐȟȍșȒȐȝ șȊȖȑșȚȊ ȘȖȋȖȊȐȞȣй ǷȘȐ ȌȈȕȕȖȑ 
ȚȍȝȕȖȓȖȋȐȐ ȜȍȔȚȖșȍȒțȕȌȕȖȍ ȜȖȘȔȐȘȖȊȈȕȐȍ ȚȖȕȕȍ-
ȓȧ ȗȘȖȐșȝȖȌȐȚ ȗȈȘȈȓȓȍȓȤȕȖ ȝȖȌț ȒȖȓȓȈȋȍȕȕȖȊȣȝ 
ȊȖȓȖȒȖȕз ȗȖȥȚȖȔț ȕȍ ȕȈȘțȠȈȦȚșȧ ȉȐȖȔȍȝȈȕȐȟȍșȒȐȍ 
șȊȖȑșȚȊȈ ȘȖȋȖȊȐȞȣ [ммимн]й
Ы
ǾȍȓȤЫ ȐșșȓȍȌȖȊȈȕȐȧЫ―Ы ȒȓȐȕȐȒȖиȜțȕȒȞȐȖȕȈȓȤ-

ȕȣȑЫȈȕȈȓȐȏ ȘȍȏțȓȤȚȈȚȖȊ ȝȐȘțȘȋȐȟȍșȒȖȑ ȒȖȘȘȍȒȞȐȐ 
ȔȐȖȗȐȐ ȊȣșȖȒȖȑ șȚȍȗȍȕȐ ț ȗȈȞȐȍȕȚȖȊ ș ȚȖȕȒȖȑ ȘȖ-
ȋȖȊȐȞȍȑ ș ȗȘȐȔȍȕȍȕȐȍȔ ȔȍȚȖȌȈ ȜȍȔȚȖȓȈȏȍȘȕȖȑ Ȑȕ-
ȚȘȈșȚȘȖȔȈȓȤȕȖȑ ȐȔȗȓȈȕȚȈȞȐȐ ȒȖȓȤȞȈ MyoRing Ȋ ȖȚ-
ȌȈȓȍȕȕȖȔ ȗȍȘȐȖȌȍй

ǴȈȚȍȘȐȈȓЫȐЫȔȍȚȖȌȣ
ǷȘȖȊȍȌȍȕ ȈȕȈȓȐȏ ȒȓȐȕȐȒȖиȜțȕȒȞȐȖȕȈȓȤȕȣȝ Șȍ-

ȏțȓȤȚȈȚȖȊ ȖȗȍȘȈȞȐȐ ȜȍȔȚȖșȍȒțȕȌȕȖȑ ȐȕȚȘȈșȚȘȖ-
ȔȈȓȤȕȖȑ ȐȔȗȓȈȕȚȈȞȐȐ MyoRing ț пу ȗȈȞȐȍȕȚȖȊ гȕȈ 
ус ȋȓȈȏȈȝд Ȋ ȊȖȏȘȈșȚȍ ȖȚ нп ȌȖ пр ȓȍȚ гȊ șȘȍȌȕȍȔ 
опзр±о ȓȍȚд ș ȔȐȖȗȐȍȑ ȊȣșȖȒȖȑ șȚȍȗȍȕȐ Ȑ ȚȖȕȒȖȑ 
ȘȖȋȖȊȐȞȍȑй ǪșȍȔ ȗȈȞȐȍȕȚȈȔ ȉȣȓȖ ȗȘȖȊȍȌȍȕȖ șȚȈȕ-
ȌȈȘȚȕȖȍ Ȑ ȌȖȗȖȓȕȐȚȍȓȤȕȖȍ șȗȍȞȐȈȓȤȕȖȍ ȖȜȚȈȓȤȔȖ-
ȓȖȋȐȟȍșȒȖȍ ȖȉșȓȍȌȖȊȈȕȐȍх ȘȈșȟȍȚ șȘȍȌȕȐȝ ȏȕȈȟȍȕȐȑ 
ȒȖȘȘȐȋȐȘȖȊȈȕȕȖȑ Ȑ ȕȍȒȖȘȘȐȋȐȘȖȊȈȕȕȖȑ ȖșȚȘȖȚȣ 
ȏȘȍȕȐȧ ș ȐșȗȖȓȤȏȖȊȈȕȐȍȔ LogMьR ȗȖ ȗȘȈȊȐȓȈȔ 
Jй Holladay ș ȗȖșȓȍȌțȦȡȐȔ ȗȍȘȍȊȖȌȖȔ Ȋ ȌȍșȧȚȐȟȕțȦ 
șȐșȚȍȔțз ȐșșȓȍȌȖȊȈȕȐȍ ȉȐȖȔȍȝȈȕȐȟȍșȒȐȝ șȊȖȑșȚȊ 
ȘȖȋȖȊȐȞȣ гORьз Reichertз ǹȀǨдз ȐȏȔȍȘȍȕȐȍ ȒȍȘȈȚȖ-
ȚȖȗȖȋȘȈȜȐȟȍșȒȐȝ ȐȕȌȍȒșȖȊ ȗȖ șȒȘȐȕȐȕȋȖȊȖȑ ȗȘȖ-
ȋȘȈȔȔȍ эelinиьmbrosio ȕȈ șȒȈȕȐȘțȦȡȍȔ ȗȘȖȍȒȞȐ-
ȖȕȕȖȔ ȚȖȗȖȋȘȈȜȍ Pentacam HR гOculus Optikgerate 
GmbHз ǫȍȘȔȈȕȐȧд Ȑ șȚȍȗȍȕȐ ȥȓȍȊȈȞȐȐ ȏȈȌȕȍȑ ȗȖ-
ȊȍȘȝȕȖșȚȐ ȘȖȋȖȊȐȞȣ ș ȞȍȓȤȦ ȐșȒȓȦȟȍȕȐȧ șțȉȒȓȐ-
ȕȐȟȍșȒȖȋȖ ȒȍȘȈȚȖȒȖȕțșȈз ȖȗȚȐȟȍșȒȈȧ ȒȖȋȍȘȍȕȚȕȈȧ 
ȚȖȔȖȋȘȈȜȐȧ ȗȍȘȍȌȕȍȋȖ ȖȚȘȍȏȒȈ ȋȓȈȏȈ гVisante OюTз 
Zeissз ǫȍȘȔȈȕȐȧдй ǷȘȐ ȉȐȖȔȐȒȘȖșȒȖȗȐȐ ȖȗȚȐȟȍșȒȐȍ 

șȘȍȌȣ ȊȖ Ȋșȍȝ ȋȓȈȏȈȝ ȌȖ ȖȗȍȘȈȞȐȐ ȉȣȓȐ ȗȘȖȏȘȈȟ-
ȕȣȍй ǻ ȌȈȕȕȖȑ ȋȘțȗȗȣ ȗȈȞȐȍȕȚȖȊ ȉȣȓȈ ȊȣȧȊȓȍȕȈ 
ȈȔȉȓȐȖȗȐȧ șȓȈȉȖȑ șȚȍȗȍȕȐ Ȑ ȗȍȘȐȜȍȘȐȟȍșȒȈȧ ȝȖ-
ȘȐȖȘȐȚȐȕȈȓȤȕȈȧ ȌȐșȚȘȖȜȐȧ șȍȚȟȈȚȒȐй ǹȘȖȒ ȕȈȉȓȦ-
ȌȍȕȐȧ șȖșȚȈȊȐȓ п ȋȖȌȈй 

ǶȗȍȘȈȞȐȦ ȗȘȖȊȖȌȐȓȐ ȗȖȌ ȔȍșȚȕȖȑ ȐȕșȚȐȓȓȧȞȐ-
ȖȕȕȖȑ ȈȕȍșȚȍȏȐȍȑ гȐȕȖȒȈȐȕ лзпадй ǷȍȘȊȣȔ ȥȚȈ-
ȗȖȔ ȜȖȘȔȐȘȖȊȈȓȐ ȘȖȋȖȊȐȟȕȣȑ ȒȈȘȔȈȕ ȌȐȈȔȍȚȘȖȔ 
ȌȖ фзл ȔȔз ȠȐȘȐȕȖȑ ȊȝȖȌȈ рзлисзл ȔȔ ȗȘȍȐȔțȡȍ-
șȚȊȍȕȕȖ ș ȓȈȚȍȘȈȓȤȕȖȑ șȚȖȘȖȕȣ ș ȗȖȔȖȡȤȦ ȜȍȔ-
ȚȖșȍȒțȕȌȕȖȋȖ ȓȈȏȍȘȈ «IntraLase FS» сл ȒǫȞ гǹȀǨд 
ȕȈ ȋȓțȉȐȕț ула ȖȚ ȐșȝȖȌȕȖȑ ȚȖȓȡȐȕȣ ȘȖȋȖȊȐȞȣй 
Ǫ șȜȖȘȔȐȘȖȊȈȕȕȣȑ ȒȈȘȔȈȕ șȗȍȞȐȈȓȤȕȣȔ ȗȐȕȞȍȚȖȔ 
ȊȊȖȌȐȓȐ MyoRing ȌȐȈȔȍȚȘȖȔ ȖȚ рзл ȌȖ сзл ȔȔ Ȑ Ȋȣ-
șȖȚȖȑ ȖȚ нул ȌȖ онл ȔȒȔй ǸȈșȟȍȚ ȗȈȘȈȔȍȚȘȖȊ ȒȖȓȤȞȈ 
MyoRing ȖȗȘȍȌȍȓȧȓșȧ ȗȖ ȕȖȔȖȋȘȈȔȔȍз ȒȖȚȖȘȈȧ țȟȐ-
ȚȣȊȈȍȚ ȔȐȕȐȔȈȓȤȕțȦ ȚȖȓȡȐȕț ȘȖȋȖȊȐȞȣ Ȑ șȚȍȗȍȕȤ 
ȐșȝȖȌȕȖȑ ȔȐȖȗȐȐй ǾȍȕȚȘȈȞȐȦ ȒȖȓȤȞȈ ȗȘȖȊȖȌȐȓȐ ȖȚ-
ȕȖșȐȚȍȓȤȕȖ ȏȘȐȚȍȓȤȕȖȑ ȖșȐ ȋȓȈȏȈ ȗȈȞȐȍȕȚȈй 

ǸȈȏȔȍȡȍȕȐȍ ȒȖȓȤȞȈ Ȋ ȘȖȋȖȊȐȟȕȖȔ ȒȈȘȔȈȕȍ ȌȈȍȚ 
ȌȖȗȖȓȕȐȚȍȓȤȕȣȍ ȗȘȍȐȔțȡȍșȚȊȈз ȚȈȒ ȒȈȒ ȒȖȓȤȞȖ 
ȔȖȎȕȖ ȓȍȋȒȖ ȞȍȕȚȘȐȘȖȊȈȚȤ Ȋ ȝȖȌȍ ȖȗȍȘȈȞȐȐй ǬȈȕ-
ȕȈȧ ȗȘȖȞȍȌțȘȈ ȗȖȓȕȖșȚȤȦ ȖȉȘȈȚȐȔȈй ǭȌȐȕșȚȊȍȕȕȣȔ 
ȖȋȘȈȕȐȟȐȊȈȦȡȐȔ ȜȈȒȚȖȘȖȔ ȌȈȕȕȖȑ ȔȍȚȖȌȐȒȐ șȟȐ-
ȚȈȍȚșȧ ȘȈȏȔȍȘ ȏȘȈȟȒȈй ǸȍȒȖȔȍȕȌțȍȚșȧ ȗȖȌȉȐȘȈȚȤ 
ȘȈȏȔȍȘ ȒȖȓȤȞȈ ȚȈȒȐȔ ȖȉȘȈȏȖȔз ȟȚȖȉȣ ȍȋȖ ȌȐȈȔȍȚȘ 
ȕȍ ȗȘȍȊȣȠȈȓ ȌȐȈȔȍȚȘ ȏȘȈȟȒȈ Ȋ ȔȍȏȖȗȐȟȍșȒȐȝ țșȓȖ-
ȊȐȧȝй Ǫ ȕȈșȚȖȧȡȍȔ ȐșșȓȍȌȖȊȈȕȐȐ ȒȘȐȚȍȘȐȍȔ ȖȚȉȖȘȈ 
ȉȣȓȐх ȘȈȏȔȍȘ ȏȘȈȟȒȈ оип ȔȔз ȚȖȓȡȐȕȈ ȘȖȋȖȊȐȞȣ ― 
ȔȍȕȤȠȍ рлл ȔȒȔй

ǹȚȈȚȐșȚȐȟȍșȒȐȑ ȈȕȈȓȐȏ ȗȘȖȊȖȌȐȓșȧ ș ȗȖȔȖȡȤȦ 
ȗȘȖȋȘȈȔȔȣ StatSoft сймй ǰșȗȖȓȤȏȖȊȈȓȐ ȚȘȈȌȐȞȐȖȕ-
ȕȣȍ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȐ ȖȗȐșȈȚȍȓȤȕȖȑ șȚȈȚȐșȚȐȒȐ ― ȟȐș-
ȓȖ ȕȈȉȓȦȌȍȕȐȑ гnдз șȘȍȌȕȍȍ ȈȘȐȜȔȍȚȐȟȍșȒȖȍ гMдз 
șȚȈȕȌȈȘȚȕȖȍ ȖȚȒȓȖȕȍȕȐȍ гSядй ǷȍȘȍȔȍȕȕȣȍ ȗȘȖȊȍ-
Șȍȕȣ ȕȈ ȕȖȘȔȈȓȤȕȖșȚȤ ȘȈșȗȘȍȌȍȓȍȕȐȧ ȗȖ ȒȘȐȚȍȘȐȦ 
ǲȖȓȔȖȋȖȘȖȊȈ ― ǹȔȐȘȕȖȊȈй ǸȈȏȓȐȟȐȧ ȔȍȎȌț ȊȣȉȖȘ-
ȒȈȔȐ șȟȐȚȈȓȐ ȌȖșȚȖȊȍȘȕȣȔȐ ȗȘȐ Șчлзлрй 

ǸȍȏțȓȤȚȈȚȣ ȐЫȖȉșțȎȌȍȕȐȍ
ǰȕȘȈи Ȑ ȗȖșȓȍȖȗȍȘȈȞȐȖȕȕȣȑ ȗȍȘȐȖȌȣ ȗȘȖȚȍȒȈȓȐ 

ȉȍȏ ȖșȓȖȎȕȍȕȐȑй ǵȈ șȓȍȌțȦȡȐȑ ȌȍȕȤ ȗȖșȓȍ ȖȗȍȘȈ-
ȞȐȐ Ȋșȍ ȗȈȞȐȍȕȚȣ ȖȚȔȍȟȈȓȐ șțȉȢȍȒȚȐȊȕȖȍ țȓțȟȠȍ-
ȕȐȍ ȏȘȍȕȐȧ Ȑ ȎȈȓȖȊȈȓȐșȤ ȕȈ ȕȍȉȖȓȤȠȖȍ șȓȍȏȖȚȍȟȍ-
ȕȐȍз șȊȍȚȖȉȖȧȏȕȤз ȘȍȎȍ ȕȈ ȟțȊșȚȊȖ «ȗȍșȒȈ» Ȋ ȋȓȈȏțй 
ǷȘȐ ȉȐȖȔȐȒȘȖșȒȖȗȐȐ ȊȐȏțȈȓȐȏȐȘȖȊȈȓȈșȤ ȕȍȉȖȓȤ-
ȠȈȧ ȒȖȕȢȦȕȒȚȐȊȈȓȤȕȈȧ ȐȕȢȍȒȞȐȧ ȋȓȈȏȕȖȋȖ ȧȉȓȖȒȈз 
ȘȖȋȖȊȐȞȈ ȉȣȓȈ ȗȘȖȏȘȈȟȕȈȧз MyoRing ȞȍȕȚȘȐȘȖȊȈȕй 
ǪșȍȔ ȉȖȓȤȕȣȔ ȕȈȏȕȈȟȈȓȐșȤ ȐȕșȚȐȓȓȧȞȐȐ ȈȕȚȐȉȐȖ-
ȚȐȒȖȊ Ȑ ȗȘȖȚȐȊȖȊȖșȗȈȓȐȚȍȓȤȕȣȝ ȗȘȍȗȈȘȈȚȖȊ Ȋ Țȍ-
ȟȍȕȐȍ м ȕȍȌȍȓȐз ȏȈȚȍȔ Ȋ ȚȍȟȍȕȐȍ м ȔȍșȧȞȈ ― țȊȓȈȎ-
ȕȧȦȡȐȍ ȗȘȍȗȈȘȈȚȣй

ǬȖ ȖȗȍȘȈȞȐȐ ȕȍȒȖȘȘȐȋȐȘȖȊȈȕȕȈȧ ȖșȚȘȖȚȈ ȏȘȍ-
ȕȐȧ гǵǲǶǯд șȖșȚȈȊȐȓȈ лзлм±лзпз ȒȖȘȘȐȋȐȘȖȊȈȕȕȈȧ 
ȖșȚȘȖȚȈ ȏȘȍȕȐȧ гǲǶǯд ― лзр±мнз ȏȕȈȟȍȕȐȍ șȜȍȘȐ-
ȟȍșȒȖȋȖ ȒȖȔȗȖȕȍȕȚȈ ȔȈȕȐȜȍșȚȕȖȑ ȘȍȜȘȈȒȞȐȐ șȖ-
șȚȈȊȐȓȖ Ȋ șȘȍȌȕȍȔ имозп±мзп ȌȗȚȘ гȖȚ ифзнр ȌȖ 
имтзр ȌȗȚȘдз ȞȐȓȐȕȌȘȐȟȍșȒȖȋȖ ― нзр±мзн ȌȗȚȘ гȖȚ 
имзл ȌȖ ипзл ȌȗȚȘдй ǴȐȕȐȔȈȓȤȕȖȍ ȏȕȈȟȍȕȐȍ ȗȈȝȐȔȍ-
ȚȘȐȐ Ȋ ȞȍȕȚȘȍ șȖșȚȈȊȐȓȖ Ȋ șȘȍȌȕȍȔ псп±нл ȔȒȔ гȖȚ 
пол ȌȖ пфу ȔȒȔдй ǹȘȍȌȕȍȍ ȏȕȈȟȍȕȐȍ ȒȍȘȈȚȖȔȍȚȘȐȐ ― 
ппзрл ȌȗȚȘ±озл ȌȗȚȘ гȖȚ осзнр ȌȖ пузмр ȌȗȚȘдй

ǵȈ șȓȍȌțȦȡȐȑ ȌȍȕȤ ȗȖșȓȍ ȖȗȍȘȈȞȐȐ ǵǲǶǯ șȖșȚȈ-
ȊȐȓȈ лзп±лзнз гжлзмо LogMьRдз ǲǶǯ ― лзс±лзн ȌȗȚȘз 
гжлзн LogMьRдз șȜȍȘȐȟȍșȒȐȑ ȒȖȔȗȖȕȍȕȚ șȖșȚȈȊȐȓ 
имзс±лзр ȌȗȚȘз ȞȐȓȐȕȌȘȐȟȍșȒȐȑ ― имзмф±мзн ȌȗȚȘй 
ǶșȕȖȊȕȈȧ șȚȈȉȐȓȐȏȈȞȐȧ ȘȍȜȘȈȒȞȐȖȕȕȣȝ ȌȈȕȕȣȝ Ȑ 
ȜțȕȒȞȐȖȕȈȓȤȕȣȝ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȍȑ ȗȘȖȐșȝȖȌȐȓȈ Ȋ Țȍ-
ȟȍȕȐȍ м ȋȖȌȈ ȗȖșȓȍ ȖȗȍȘȈȞȐȐй Ǫ ȞȍȓȖȔ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȐ 
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ȖșȚȘȖȚȣ ȏȘȍȕȐȧз ȘȍȜȘȈȒȞȐȖȕȕȣȍ ȌȈȕȕȣȍз ȒȍȘȈȚȖȔȍ-
ȚȘȐȟȍșȒȐȍ ȌȈȕȕȣȍ ȏȕȈȟȐȔȖ ȕȍ ȔȍȕȧȓȐșȤ Ȋ ȚȍȟȍȕȐȍ 
ȗȖșȓȍȌțȦȡȐȝ șȘȖȒȖȊ ȕȈȉȓȦȌȍȕȐȧй ǿȍȘȍȏ п ȋȖȌȈ ȗȖ-
șȓȍ ȖȗȍȘȈȞȐȐ ǵǲǶǯ șȖșȚȈȊȐȓȈ лзпр±лзс ȌȗȚȘз гжлзп 
LogMьRдз ǲǶǯ ― лзрт±лзмр ȌȗȚȘз гжлзмо LogMьRдй 
ǷȘȍȌșȒȈȏțȍȔȖșȚȤ șȜȍȘȖȥȒȊȐȊȈȓȍȕȚȈ гǹȅд ȘȍȜȘȈȒ-
ȞȐȐ ȗȖșȓȍ ȖȗȍȘȈȞȐȐ Ȋ ȗȘȍȌȍȓȈȝ ±лзр ȌȗȚȘ șȖșȚȈ-
ȊȐȓȈ спзфаз Ȉ Ȋ ȗȘȍȌȍȓȈȝ ±м ȌȗȚȘ ― трзсай ǿȍ-
Șȍȏ п ȋȖȌȈ ȗȖșȓȍ ȖȗȍȘȈȞȐȐ ― Ȋ ȗȘȍȌȍȓȈȝ ±лзр ȌȗȚȘ 
șȖșȚȈȊȐȓȈ тузпаз Ȉ Ȋ ȗȘȍȌȍȓȈȝ ±м ȌȗȚȘ ― урзтай 
ǷȘȍȓȖȔȓȧȦȡȈȧ șȐȓȈ ȘȖȋȖȊȐȞȣ ȗȖ ȌȈȕȕȣȔ ȒȍȘȈȚȖȚȖ-
ȗȖȋȘȈȜȐȐ ȕȈ șȓȍȌțȦȡȐȑ ȌȍȕȤ ȗȖșȓȍ ȖȗȍȘȈȞȐȐ șȕȐ-
ȏȐȓȈșȤ Ȑ Ȋ șȘȍȌȕȍȔ șȖșȚȈȊȐȓȈ опзр±лзу ȌȗȚȘз ȟȍȘȍȏ 
п ȋȖȌȈ ― онзф±лзр ȌȗȚȘ гȚȈȉȓй мдй

ǹ ȗȍȘȊȣȝ Ȍȕȍȑ ȗȖșȓȍ ȖȗȍȘȈȞȐȐ ȖȚȔȍȟȈȓȖșȤ țȊȍ-
ȓȐȟȍȕȐȍ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȍȑ ȊȧȏȒȖиȥȓȈșȚȐȟȍșȒȐȝ șȊȖȑșȚȊ 
ȘȖȋȖȊȐȞȣ гȚȈȉȓй ндй ǵȈ șȓȍȌțȦȡȐȑ ȌȍȕȤ ȗȖșȓȍ 
ȖȗȍȘȈȞȐȐ юH șȖșȚȈȊȐȓ фзл±лзлу ȔȔ ȘȚй șȚйз ǹRF ― 
фзм±лзлн ȔȔ ȘȚй șȚй ǿȍȘȍȏ п ȋȖȌȈ ȗȖșȓȍ ȖȗȍȘȈȞȐȐ 
ȌȈȕȕȣȍ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȐ țȊȍȓȐȟȐȓȐșȤ Ȑ Ȋ șȘȍȌȕȍȔ șȖșȚȈ-
ȊȐȓȐх юH ― фзпо±лзлм ȔȔ ȘȚй șȚйз ǹRF ― фзт±лзмр 
ȔȔ ȘȚй șȚй ǰȔȗȓȈȕȚȈȞȐȧ ȒȖȓȤȞȈ Ȋ ȚȖȓȡț ȘȖȋȖȊȐȞȣ ȏȈ 
șȟȍȚ ȘȍȉȘȈ ȎȍșȚȒȖșȚȐ ȒȖȓȤȞȈ MyoRing șȖȏȌȈȍȚ țș-
ȓȖȊȐȧ Ȍȓȧ ȗȖȊȣȠȍȕȐȧ ȊȧȏȒȖиȥȓȈșȚȐȟȍșȒȐȝ șȊȖȑșȚȊ 
Ȑ șȚȈȉȐȓȐȏȈȞȐȐ ȉȐȖȔȍȝȈȕȐȒȐ ȘȖȋȖȊȐȞȣ [у]й ȅȚȐȔ 
ȚȍȝȕȖȓȖȋȐȧ ȖȚȓȐȟȈȍȚșȧ ȖȚ ȔȐȖȗȐȟȍșȒȖȋȖ ǳǨǯǰǲз ȋȌȍ 
țȒȈȏȈȕȕȣȍ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȐ ȖșȚȈȦȚșȧ șȕȐȎȍȕȕȣȔȐ Ȋ ȖȚ-
ȌȈȓȍȕȕȖȔ ȗȍȘȐȖȌȍ ȗȖșȓȍ ȖȗȍȘȈȞȐȐй

ǷȘȖȊȍȌȍȕȕȣȍ ȐșșȓȍȌȖȊȈȕȐȧ ȒȍȘȈȚȖȚȖȗȖȋȘȈȜȐȟȍ-
șȒȐȝ ȐȕȌȍȒșȖȊ ș ȐșȗȖȓȤȏȖȊȈȕȐȍȔ ȗȘȐȉȖȘȈ Pentacam 
ȗȖȒȈȏȈȓȐз ȟȚȖ ȟȍȘȍȏ м ȋȖȌ ȗȖșȓȍ ȖȗȍȘȈȞȐȐ ȖȚȔȍȟȈ-
ȓȖșȤ șȚȈȚȐșȚȐȟȍșȒȐ ȏȕȈȟȐȔȖȍ țȊȍȓȐȟȍȕȐȍ ȐȕȌȍȒșȖȊ 
ISVз IVьз IHь Ȑ ȔȐȕȐȔȈȓȤȕȖȋȖ ȘȈȌȐțșȈ ȒȘȐȊȐȏȕȣ 
ȘȖȋȖȊȐȞȣ гRminдз ȒȖȚȖȘȣȍ Ȋ șȘȍȌȕȍȔ șȖșȚȈȊȐȓȐх 
ISVшспзр±муц IVьшлзтр±лзмр ȔȔц IHьшмтзр±ммзн 
ȔȒȔц Rmin ш тзс±лзо ȔȔй ǿȍȘȍȏ п ȋȖȌȈ ȗȖșȓȍ Ȗȗȍ-
ȘȈȞȐȐ ȒȍȘȈȚȖȚȖȗȖȋȘȈȜȐȟȍșȒȐȍ ȐȕȌȍȒșȣ șȖșȚȈȊȐȓȐх 
ISVштнзлр±мсц IVьшлзуф±лзмп ȔȔц IHьшнозс±мозу 
ȔȒȔй ǴȐȕȐȔȈȓȤȕȣȑ ȘȈȌȐțș ȒȘȐȊȐȏȕȣ ȘȖȋȖȊȐȞȣ 
șțȡȍșȚȊȍȕȕȖ ȕȍ Ȕȍȕȧȓșȧ Ȑ șȖșȚȈȊȐȓ Ȋ șȘȍȌȕȍȔ 
тзт±лзмр ȔȔй ǲȍȘȈȚȖȚȖȗȖȋȘȈȜȐȟȍșȒȐȍ ȐȕȌȍȒșȣ țȊȍ-
ȓȐȟȐȓȐșȤз ȕȈȐȉȖȓȍȍ ȏȕȈȟȐȔȖ ȐȕȌȍȒș ISVй ȅȚȐ ȌȈȕ-
ȕȣȍ șȚȈȚȐșȚȐȟȍșȒȐ ȏȕȈȟȐȔȖ ȖȚȓȐȟȐȓȐșȤ ȖȚ ȐșȝȖȌȕȣȝ 
ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȍȑз ȖȌȕȈȒȖ ȐȏȔȍȕȍȕȐȍ ȥȚȐȝ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȍȑ 
ȕȍ ȊȣȝȖȌȐȓȖ ȏȈ ȗȘȍȌȍȓȣ ȊȍȘȝȕȍȋȖ ȏȕȈȟȍȕȐȧ ȕȖȘȔȣ 
гȚȈȉȓй одй

ǰȏȔȍȕȍȕȐȍ șȚȍȗȍȕȐ ȥȓȍȊȈȞȐȐ ȏȈȌȕȍȑ ȗȖȊȍȘȝȕȖ-
șȚȐ ȘȖȋȖȊȐȞȣ ȧȊȓȧȍȚșȧ ȊȈȎȕȣȔ ȒȘȐȚȍȘȐȍȔ Ȋ ȖȞȍȕȒȍ 
ȉȍȏȖȗȈșȕȖșȚȐ ȖȗȍȘȈȞȐȐй ǷȖȒȈȏȈȚȍȓȐ ȥȓȍȊȈȞȐȐ ȏȈȌ-
ȕȍȑ ȗȖȊȍȘȝȕȖșȚȐ ȘȖȋȖȊȐȞȣ șȕȐȏȐȓȐșȤ ȕȈ șȓȍȌțȦ-
ȡȐȑ ȌȍȕȤ ȗȖșȓȍ ȖȗȍȘȈȞȐȐз ȏȈȚȍȔ ȕȈ ȜȖȕȍ ȘȍȔȖȌȍȓȐ-
ȘȖȊȈȕȐȧ ȐȏȔȍȕȍȕȕȖȑ ȗȖșȓȍ ȊȔȍȠȈȚȍȓȤșȚȊȈ șȚȘȖȔȣ 
ȘȖȋȖȊȐȞȣ ȗȖșȚȍȗȍȕȕȖ șȚȈȉȐȓȐȏȐȘȖȊȈȓȐșȤ Ȑ Ȓ п ȋȖȌț 
șȖșȚȈȊȐȓȐх Ȋ ȞȍȕȚȘȍ ― жт±мзтрз Ȋ сзл ȔȔ ȏȖȕȍ ― 
жмр±мзнрз Ȋ узл ȔȔ ȏȖȕȍ ― жмф±нзрпй Ǫ ȞȍȓȖȔ Șȍ-
ȏțȓȤȚȈȚȣ șȊȐȌȍȚȍȓȤșȚȊțȦȚ Ȗ șȚȈȉȐȓȤȕȖșȚȐ șȖșȚȖȧ-

ǺȈȉȓȐȞȈЫмй
ǲȓȐȕȐȒȖиȜțȕȒȞȐȖȕȈȓȤȕȣȍЫȘȍȏțȓȤȚȈȚȣЫȜȍȔȚȖșȍȒțȕȌȕȖȑЫȐȕȚȘȈșȚȘȖȔȈȓȤȕȖȑЫȐȔȗȓȈȕȚȈȞȐȐЫȒȖȓȤи
ȞȈЫMyoRingзЫnшусЫгǴ±Sяд

ǰșșȓȍȌțȍȔȣȍ ȗȈȘȈȔȍȚȘȣ ǬȖ 
ȖȗȍȘȈȞȐȐ

ǵȈ șȓȍ-
ȌțȦȡȐȑ 

ȌȍȕȤ
ǿȍȘȍȏ 
м Ȕȍșй

ǿȍȘȍȏ 
н ȋȖȌȈ

ǿȍȘȍȏ 
п ȋȖȌȈ Șе

ǵǲǶǯ лзлр±лзлр лзп±лзн лзс±лзм лзр±лзмр лзпр±лзс лзллм

ǲǶǯ лзпр±лзм лзс±лзн лзс±лзо лзср±лзп лзрт±лзмр лзло

ǹȜȍȘȈз ȌȗȚȘ имозп±мзп имзс±лзр илзрп±лзп илзс±лзн илзт±лзом лзллм

ǾȐȓȐȕȌȘз ȌȚȗȘ инзр±мзн имзмф±мзн илзлф±лзп илзнр±лзр илзо±лзмр лзлн

min ȗȈȝȐȔȍȚȘȐȧз ȔȒȔ псп±нл пфу±мр пум±му птф±нл пул±мм лзнп

ǲȍȘȈȚȖȔȍȚȘȐȧ ǲșȘз ȌȗȚȘ ппзр±мзл опзр±лзу оозр±мзл оозн±лзф онзф±лзр лзлр
ǷȘȐȔȍȟȈȕȐȍх p ― tиȒȘȐȚȍȘȐȑ ǹȚȤȦȌȍȕȚȈ геȘȈȏȓȐȟȐȍ ȌȈȕȕȣȝ ȟȍȘȍȏ п ȋȖȌȈ ȗȖșȓȍ ȖȗȍȘȈȞȐȐ ȗȖ ȖȚȕȖȠȍȕȐȦ 
Ȓ ȐșȝȖȌȕȣȔ ȌȈȕȕȣȔдз n ― ȒȖȓȐȟȍșȚȊȖ ȋȓȈȏз ȌȚȗȘ ― ȌȐȖȗȚȘȐȧз M ― șȘȍȌȕȍȍ ȈȘȐȜȔȍȚȐȟȍșȒȖȍз Sя ― șȚȈȕи
ȌȈȘȚȕȖȍ ȖȚȒȓȖȕȍȕȐȍз ȔȒȔ ― ȔȐȒȘȖȔȍȚȘ 

ǺȈȉȓȐȞȈЫнй
ǬȐȕȈȔȐȒȈЫȐȏȔȍȕȍȕȐȑЫȉȐȖȔȍȝȈȕȐȟȍșȒȐȝЫșȊȖȑșȚȊЫȘȖȋȖȊȐȞȣЫȗȖșȓȍЫȜȍȔȚȖșȍȒțȕȌȕȖȑЫȐȕȚȘȈșȚȘȖи
ȔȈȓȤȕȖȑЫȐȔȗȓȈȕȚȈȞȐȐЫMyoRingзЫnшусЫгǴ±SядЫ

ǷȖȒȈȏȈȚȍȓȐ
ǹȘȍȌȕȍȍ 
ȏȕȈȟȍȕȐȍ

ȕȖȘȔȣ
ǬȖ ȖȗȍȘȈ-

ȞȐȐ
ǵȈ șȓȍȌțȦ-
ȡȐȑ ȌȍȕȤ

ǿȍȘȍȏ 
м ȔȍșȧȞ

ǿȍȘȍȏ 
н ȋȖȌȈ

ǿȍȘȍȏ 
п ȋȖȌȈ Șе

юHз 
ȔȔ ȘȚй șȚй фзтр±лзсу узс±мзмф фзл±лзлу фзн±лзлр фзр±лзло фзпо±лзлм лзнл

юRFз 
ȔȔ ȘȚй șȚй фзу±мзр узу±мзмн фзм±лзлн фзс±лзло фзф±лзн фзт±лзмр лзмр

ǷȘȐȔȍȟȈȕȐȍх p ― tиȒȘȐȚȍȘȐȑ ǹȚȤȦȌȍȕȚȈ геȘȈȏȓȐȟȐȍ ȌȈȕȕȣȝ ȟȍȘȍȏ п ȋȖȌȈ ȗȖșȓȍ ȖȗȍȘȈȞȐȐ ȗȖ ȖȚȕȖȠȍȕȐȦ 
Ȓ ȐșȝȖȌȕȣȔ ȌȈȕȕȣȔдз n ― ȒȖȓȐȟȍșȚȊȖ ȋȓȈȏз M ― șȘȍȌȕȍȍ ȈȘȐȜȔȍȚȐȟȍșȒȖȍз Sя ― șȚȈȕȌȈȘȚȕȖȍ ȖȚȒȓȖȕȍȕȐȍз 
ȔȔ ȘȚй șȚй ― ȔȐȓȓȐȔȍȚȘ ȘȚțȚȕȖȋȖ șȚȖȓȉȈз юH ― ȒȖȘȕȍȈȓȤȕȣȑ ȋȐșȚȍȘȍȏȐșз юRF ― ȜȈȒȚȖȘ ȘȍȏȐșȚȍȕȚȕȖșȚȐ 
ȘȖȋȖȊȐȞȣ
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ȕȐȧ ȘȖȋȖȊȐȞȣй ǷȖ ȖȚȕȖȠȍȕȐȦ Ȓ ȐșȝȖȌȕȣȔ ȌȈȕȕȣȔ 
ȥȚȐ ȐȏȔȍȕȍȕȐȧ ȉȣȓȐ șȚȈȚȐșȚȐȟȍșȒȐ ȕȍȏȕȈȟȐȔȣȔȐ Ȋ 
ȞȍȕȚȘȍ Ȑ Ȋ сзл ȔȔ ȏȖȕȍз Ȑ ȐȔȍȓȖșȤ ȌȖșȚȖȊȍȘȕȖȍ ȘȈȏ-
ȓȐȟȐȍ Ȋ узл ȔȔ ȏȖȕȍ гȚȈȉȓй пдй

ǺȈȒȐȔ ȖȉȘȈȏȖȔз Ȋ ȗȘȖȊȍȌȍȕȕȖȔ ȐșșȓȍȌȖȊȈȕȐȐ ȟȍ-
Șȍȏ п ȋȖȌȈ ȗȖșȓȍ ȖȗȍȘȈȞȐȐ ȗȘȍȌșȒȈȏțȍȔȖșȚȤ șȜȍ-
ȘȖȥȒȊȐȊȈȓȍȕȚȈ Ȋ ȗȘȍȌȍȓȈȝ ±лзр ȌȗȚȘ șȖșȚȈȊȐȓȈ 
тузпаз ǵǲǶǯ țȊȍȓȐȟȐȓȈșȤ ȕȈ лзп±лзмз ǲǶǯ ― ȕȈ 
лзор±лзнз ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȐ ȗȈȝȐȔȍȚȘȐȐ Ȋ șȈȔȖȔ ȚȖȕȒȖȔ 
ȔȍșȚȍ ȖșȚȈȓȐșȤ ȕȍȐȏȔȍȕȕȣȔȐй ǷȘȐ ȥȚȖȔ ȥȓȍȊȈ-
ȞȐȧ ȏȈȌȕȍȑ ȗȖȊȍȘȝȕȖșȚȐ ȘȖȋȖȊȐȞȣ ȕȍȏȕȈȟȐȚȍȓȤȕȖ 
țȔȍȕȤȠȐȓȈșȤз юH Ȑ юRF șȚȈȚȐșȚȐȟȍșȒȐ ȏȕȈȟȐȔȖ ȕȍ 
ȐȏȔȍȕȐȓȐșȤ ȗȖ ȖȚȕȖȠȍȕȐȦ Ȓ ȐșȝȖȌȕȣȔ ȌȈȕȕȣȔз ȟȚȖ 
șȊȐȌȍȚȍȓȤșȚȊțȍȚ Ȗ șȖȝȘȈȕȕȖșȚȐ ȉȐȖȔȍȝȈȕȐȟȍșȒȐȝ 
ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȍȑ ȘȖȋȖȊȐȞȣй ǵȍȏȕȈȟȐȚȍȓȤȕȖȍ ȐȏȔȍȕȍȕȐȍ 
ȒȍȘȈȚȖȚȖȗȖȋȘȈȜȐȟȍșȒȐȝ ȐȕȌȍȒșȖȊ șȚȈȚȐșȚȐȟȍșȒȐ 
ȏȕȈȟȐȔȖ ȖȚȓȐȟȈȓȖșȤ ȖȚ ȐșȝȖȌȕȣȝ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȍȑз ȖȌ-
ȕȈȒȖ ȐȏȔȍȕȍȕȐȍ ȥȚȐȝ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȍȑ ȕȍ ȊȣȝȖȌȐȓȖ ȏȈ 
ȗȘȍȌȍȓȣ ȊȍȘȝȕȍȋȖ ȏȕȈȟȍȕȐȧ ȕȖȘȔȣз ȟȚȖ ȗȖȌȚȊȍȘȎ-
ȌȈȍȚ ȉȍȏȖȗȈșȕȖșȚȤ ȗȘȐȔȍȕȍȕȐȧ ȐȔȗȓȈȕȚȈȞȐȐ ȒȖȓȤ-
ȞȈ MyoRing ț ȗȈȞȐȍȕȚȖȊ ș ȔȐȖȗȐȍȑ ȊȣșȖȒȖȑ șȚȍȗȍȕȐ 
Ȑ ȚȖȕȒȖȑ ȘȖȋȖȊȐȞȍȑй ǴȍȚȖȌ ȜȍȔȚȖșȍȒțȕȌȕȖȑ ȐȕȚȘȈ-
șȚȘȖȔȈȓȤȕȖȑ ȐȔȗȓȈȕȚȈȞȐȐ ȒȖȓȤȞȈ MyoRing ȧȊȓȧȍȚ-
șȧ ȥȜȜȍȒȚȐȊȕȣȔ Ȑ ȉȍȏȖȗȈșȕȣȔ șȗȖșȖȉȖȔ ȒȖȘȘȍȒȞȐȐ 
ȔȐȖȗȐȐ ȊȣșȖȒȖȑ șȚȍȗȍȕȐ ț ȗȈȞȐȍȕȚȖȊ ș ȚȖȕȒȖȑ ȘȖ-
ȋȖȊȐȞȍȑй 

ǳǰǺǭǸǨǺǻǸǨ
мй ǨȊȍȚȐșȖȊЫǹйȅйЫǹȖȊȘȍȔȍȕȕȣȍ ȗȖȌȝȖȌȣ Ȓ ȒȖȘȘȍȒȞȐȐ ȘȍȜȘȈȒ-

ȞȐȖȕȕȣȝ ȕȈȘțȠȍȕȐȑ кк ǪȍșȚȕȐȒ ȖȜȚȈȓȤȔȖȓȖȋȐȐй ― нллсй ― №мй ―  
ǹй оиуй

нй ǩȈȓȈȠȍȊȐȟ ǳйǰй ǸȍȜȘȈȒȞȐȖȕȕȈȧ ȝȐȘțȘȋȐȧй ― ǹǷȉх ǹǷȉǴǨ-
ǷǶз нллнй ― нур șй
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