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С .Н . Ф е д о р о в а  М и н з д р а в а  Р о с с и и », г . Ч е б о к с а р ы

В
 Ч е б о к с а р с к о м  ф и л и а л е  в п е р в ы е  в  Р о с с и и  в  2007- 

2008 г.г. б ы л и  в ы п о л н е н ы  о п е р а ц и и  л а з е р н о г о  и и - 

т р а с т р о м а л ь н о г о  (in situ) к е р а т о м и л е з а  (Л А З И К , LASIK) 

д л я  к о р р е к ц и и  а м е т р о п и й , а  т а к ж е  и м п л а н т а ц и я  и н т р а - 

с т р о м а л ь п ы х  р о г о в и ч н ы х  с е г м е н т о в  (И Р С ) у  п а ц и е н т о в  

с  к е р а т о к о н у с о м  и  с к в о з н а я  к е р а т о п л а с т и к а  (С К П ) с  

и с п о л ь з о в а н и е м  ф е м т о с е к у н д н о г о  л а з е р а  «IntraLase FS» 

(С Ш А ) [1-4]. Н а  с е г о д н я  в  ф и л и а л е  в ы п о л н е н н о г о  о к о л о  

3000 о п е р а ц и й  с  п о м о щ ь ю  ф е м т о с е к у н д н о г о  л а з е р а .

П о я в л е н и е  ф е м т о с е к у н д н ы к  л а з е р о в  (Ф С Л ), с о з д а ю 

щ и х  с  п о м о щ ь ю  с ф о к у с и р о в а н н ь г х  к а в и т а ц и о н н ь г х  п я т е н  

г л а д к и е  р а з р е з ы  в  с т р о м е  и  о д н о р о д н ы е  п о  п р о ф и л ю  и  

с т р у к т у р е  к л а п а н ы , о б е с п е ч и л о  в ы с о к и е  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  

р е з у л ь т а т ы  п р и  в ы п о л н е н и и  р е ф р а к ц и о н н о й  о п е р а ц и и  

[5,6]. «IntraLase FS» (AMO, USA) и с п о л ь з у е т  б л и з к и й  и н ф р а 

к р а с н ы й  л у ч  с в е т а  (д л и н а  в о л н ы  1053 н м ), ч т о б ы  т о ч н о  

о т д е л и т ь  т к а н и  с  п о м о щ ь ю  п р о ц е с с а , н а з ы в а е м о г о  ф о т о 

р а з р ы в о м , к о г д а  л а з е р н ы е  и м п у л ь с ы  р а з д е л я ю т  т к а н и  н а  

м о л е к у л я р н о м  у р о в н е  б е з  п е р е д а ч и  т е п л а  и л и  в о з д е й с т в и я  

н а  о к р у ж а ю щ и е  т к а н и .

В  н а с т о я щ е е  в р е м я  в  Е в р о п е  п р е д с т а в л е н о  д о с т а т о ч н о  

м н о г о  а н а л о г о в  IntraLase FS: Femto LDV(Ziemer Ophtalmic 

Systems AG, Port,Switzerland), VisuMax (Carl Zeiss Meditec 

AG, Germany), Femtec (20/10 Perfect Vision, Heidelberg, 

Germany) и  д р . С л е д у е т  о т м е т и т ь , ч т о  о д н и м  и з  к р и т е р и 

е в  н а у ч н о й  о ц е н к и  л ю б о й  т е х н о л о г и и  я в л я е т с я  о б з о р  р е 

з у л ь т а т о в  р а б о т ы  и  о п у б л и к о в а н н ы х  д а н н ы х . В  э т о м  п л а н е  

в с е  а н а л о г и  у с т у п а ю т  IntraLase FS, к р о м е  э т о г о , э т о  -  е д и н 

с т в е н н ы й  л а з е р  п о л у ч и в ш и й  о д о б р е н и е  FDA д л я  о п е р а 

ц и й  н а  т о н к о й  р о г о в и ц е .

Б ы л о  д о к а з а н о , ч т о  Ф С Л  о с т а в л я е т  з н а ч и т е л ь н о е  к о л и 

ч е с т в о  к о л л а г е н о в ы х  в о л о к о н  с т р о м ы  н е п о в р е ж д е н н ы м и . 

П о  д а н н ы м  г и с т о л о г и ч е с к и х  и  э л е к т р о н н о -м и к р о с к о 

п и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й , в ы п о л н е н н ы х  ч е р е з  1-3 м е с я 

ц а  п о с л е  Л А З И К  с  ф о р м и р о в а н и е м  к л а п а н а  Ф С Л  60 к Г ц  

(И н т р а Л А З И К  и л и  Ф е м т о Л А З И К , IntraLASIK), р е з у л ь т а т ы  

в о з д е й с т в и я  Ф С Л  и  м е х а н и ч е с к о г о  к е р а т о м а  н а  п р о ц е с с ы  

з а ж и в л е н и я  р о г о в и ч н о й  р а н ы  о т л и ч а л и с ь , в  о с н о в н о м , п о  

к р а ю  к л а п а н а  [7, 8]. И с с л е д о в а н и е  о с о б е н н о с т е й  з а ж и в л е 

н и я  с т р о м а л ь н о й  р а н ы  п о с л е  и с п о л ь з о в а н и я  м и к р о к е р а - 

т о м а  п о к а з а л о , ч т о  в  м е с т е  р а з р е з а  п р е о б л а д а е т  а п о п т о з  

к л е т о к  [9,10]. В о з д е й с т в и е  ж е  Ф С Л  н а  т к а н и , в ы з ы в а е т  н е 

к р о з  к л е т о к  и  с л е д у ю щ у ю  з а  э т и м  в ы р а ж е н н у ю  в о с п а л и 

т е л ь н у ю  р е а к ц и ю .

Р И С . 1. Э л е к т р о н н ы й  м и к р о с н и м о к  р о г о в и ц ы  ч е р е з  

14 м е с я ц е в  п о с л е  И н т р а Л А З И К : А -и з м е н е н и я  ф и б р и л л  

п о  г о р и з о н т а л ь н о м у  р а з р е з у ; Б  -  н и ж е л е ж а щ а я  с т р о м а  

(у в .х 3500,б 000)
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Р и с . 2. Э л е к т р о н н ы й  м и к р о с н и м о к  р о г о в и ц ы  ч е р е з  

14 м е с я ц е в  п о с л е  Л А З И К  п о в р е ж д е н н ы е  к о л л а г е н о в ы е  

ю л о к н а  в  о б л а с т и  р у б ц а  п о  к р а ю  к л а п а н а . (у в .х 3500)

Н а м и  б ы л о  п р о в е д е н о  и з у ч е н и е  о с о б е н н о с т е й  р е г е 

н е р а ц и и  р о г о в и ц ы  к р о л и к а  п о с л е  р е з е к ц и и  р о г о в и ч н о г о  

к л а п а н а  Ф С Л  60 к Ш  и  к е р а т о м о м  М 2 с  п о м о щ ь ю  с в е г о в о й  

и  э л е к т р о н н о й  м и к р о с к о п и и  [11,12]. Н а  ф о н е  п р е 1ф а с н ы х  

к л и н и ч е с к и х  р е з у л ь т а т о в  б ы л а  о т м е ч е н а  б о л е е  в ы р а ж е н н а я  

в о с п а л и т е л ь н а я  р е а к ц и я  в  п е р в ы й  д е н ь  п о с л е  И н т р а Л А З И К  

и  з а м е т н о е  р у б ц е в а н и е  п о  к р а ю  к л а п а н а  в  о т д а л е н н о м  п о - 

с д е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е , ч т о  с о о т в е т с г ю в а л о  н а б л ю д е 

н и я м  д р у г и х  а в т о р о в  [13]. А н а л и з  р а н н е г о  п о с л е о п е р а ц и о н 

н о г о  (н а  б -е  с у т к и ) з а ж и в л е н и я  р а н ы  в  р о г о в и ц е  к р о л и к а  

п о с л е  ю з д е й с г в и я  Ф С Л  IntraLase FS 60 к Г ц  п о к а з а л  н а л и ч и е  

о с н о в н ы х  и з м е н е н и я  в  м е с т е  б о к о в о г о  р а з р е з а . В  б о к о в о м  

р а з р е з е  п о м и м о  к о л л а г е н о в ы х  ф и б р и л л  п о в р е ж д а л с я  е щ е  

и  э г а г г е л и й , к л е т к и  к о т о р о г о , к а к  и з в е с т н о , п о с т о я н н о  п р о 

и з в о д я т  п р о -в о с п а л и т е л ь н ы е  ц и т о к и н ы , о с в о б о ж д а ю щ и е с я  

п р и  е г о  п о в р е ж д е н и я х  [14]. П о  д а н н ы м  р я д а  и с с л е д о в а т е 

л е й , б о л ь ш и е  к о л и ч е с т в а  ц и т о к и н о в , в ы с ю б о в д а я с ь  в  с т р о - 

м а л ь н у ю  р а н у , с в я з ь ш а ю т с я  с  р е ц е п т о р а м и  к е р а т о ц и т о в  и  

у в е л и ч и в а ю т  в о с п а л и т е л ь н у ю  и н ф и л ь т р а ц и ю  к л е т о к  [15]. 

Ч е р е з  14 м е с я ц е в  п о с л е  И н т р а Л А З И К  н а  э л е к т р о н н ы х  м и 

к р о с н и м к а х  р о г о в и ц ы  б л и ж е  к  к р а ю  п о  г о р и з о н т а л ь н о м у  

р а з р е з у  -  п р о с м а т р и в а л и с ь  ч а с т и ч н о  и з м е н е н н ы е  ф и б р и л 

л ы  (з в е з д о ч к а ) (р и с .1).

А н а л и з  р а н н е г о  п о с л е о п е р а ц и о н н о г о  з а ж и в л е н и я  

р а н ы  в  р о г о в и ц е  к р о л и к а  п о с л е  в о з д е й с т в и я  м е х а н и ч е 

с к о г о  к е р а т о м а  (М 2) п р и  в ы п о л н е н и и  Л А З И К  п о к а з а л  

н а л и ч и е  е д в а  о п р е д е л я ю щ е г о с я  р у б ц а  п о  к о н т у р у  в с е г о  

к л а п а н а . Ч е р е з  14 м е с я ц е в  п о с л е  о п е р а ц и и  в  м е с т е  р а з 

Р и с .З . Ф о т о  г л а з а  ч е р е з  3 м е с я ц а  п о с л е  Ф е м т о Л А З И К  

(б о к о в о е  о с в е щ е н и е ) (с т р е л к а м и  п о к а з а н  к р а й  ч е т к о  

о ч е р ч е н н о г о  к л а п а н а )

р е з а  к л а п а н а  в  с т р о м е  о т м е ч а л о с ь  н а р у ш е н и е  х о д а  к о л 

л а г е н о в ы х  ф и б р и л л . О с о б е н н о  з н а ч и м о  о п р е д е л я л о с ь  

и з м е н е н и е  х о д а  ф и б р и л л  и  и х  д е з о р г а н и з а ц и я  в  с л а б о - 

в ы р а ж е н н о м  р у б ц е  п о  к р а ю  к л а п а н а  (к р у г ) (р и с .2). В ы р а 

ж е н н ы й  р у б е ц  п о  к р а ю  к л а п а н а  п о с л е  И н т р а Л А З И К , в и 

д и м ы й  п р и  б и о м и к р о с к о п и ч е с к о м  о б с л е д о в а н и и  (р и с .З ) 

и  п о д т в е р ж д е н н ы й  д а н н ы м и  с в е т о в о й  и  э л е к т р о н н о й  

м и к р о с к о п и и , а  т а к ж е  д а н н ы м и  о п т и ч е с к о й  к о г е р е н т н о й  

т о м о г р а ф и и  (О К Т ) (р и с .4), я в л я е т с я  «о п о р н ы м  э л е м е н 

т о м », п о д д е р ж и в а ю щ и м  б и о м е х а н и ч е с к у ю  с т а б и л ь н о с т ь  

р о г о в и ц ы  п о с л е  в м е ш а т е л ь с т в а  и  у с т о й ч и в о с т ь  г л а з а  к  

м е х а н и ч е с к о й  т р а в м е .

Р е ф р а к ц и о н н а я  о п е р а ц и я , и з м е н я я  п р о ф и л ь  р о г о 

в и ц ы , н е и з б е ж н о  п р и в о д и т  к  у 'в е л и ч е н и ю  а б е р р а ц и й  

в ы с ш и х  п о р я д к о в , а  с о з д а в а е м ы й  м и к р о к е р а т о м о м  н е 

р а в н о м е р н ы й  п о  т о л щ и н е  и  п р о ф и л ю  к л а п а н  у с и л и в а е т  

н е с т а б и л ь н о с т ь  р о г о в и ц ы  в  з о н е  в о з д е й с т в и я  и  '̂Х )̂ д ш а е т  

о п т и ч е с к и е  с в о й с т в а  г л а з а . П р о б л е м ы , с в я з а н н ы е  с  н е п о 

с р е д с т в е н н ы м  ф о р м и р о в а н и е м  к л а п а н а  в о  в р е м я  Л А З И К  

о т о ш л и  с е г о д н я  н а  з а д н и й  п л а н . О д н а к о  у  р а з н о о б р а з 

н ы х  м о д е л е й  к е р а т о м о в  и м е ю т с я  з н а ч и т е л ь н ы е  р а з л и ч и я  

м е ж д у  н а м е ч е н н ы м и  и  р е а л ь н ы м и  в е л и ч и н а м и  т о л щ и н ы  

к л а п а н а , ч т о  я в л я е т с я  н е м а л о в а ж н ы м  ф а к т о р о м  о б о с н о 

в а н и я  б е з о п а с н о с т и  о п е р а ц и и  [13].

Н а м и  б ь ш о  п р о в е д е н о  и с с л е д о в а н и е  п р о ф и л я  к л а 

п а н а  п о  д а н н ы м  О К Т  и  о б ъ е м а  с ф о р м и р о в а н н о г о  л о ж а  

р о г о в и ц ы  п о с л е  Т̂ А З И К  с  и с п о л ь з о в а н и е м  а в т о м а т и ч е 

с к о г о  к е р а т о м а  Moria М 2 (Antony France) с  о д н о р а з о в о й
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Р и с .4. Р о г о в и ц а  п а ц и е н т а  А . (О К Т , с к а н и р о в а н и е  с  в ы с о к и м  

р а з р е ш е н и е м  10x3 м м ): ч е р е з  3 м е с я ц а  noaie Ф е м т о Л А З И К , 

к о н т у р  и н т е р ф е й с а  о п р е д е л я е т с я , г р а н и ц ы  е г о  н е ч е т к и е , 

с т р е л к а м и  п о к а з а н о  у п л о т н е н и е  п о в е р х н о с т н ы х  с л о е в  с т р о м ы  

в  м е с т е  л а з е р н о й  а б л я ц и и  (г и п е р м е т р о п и ч е с к и й  п р о ф и л ь ), 

з в е з д о ч к о й  у к а з а н  ч е т к и й  р у б е ц  п о  к р а ю  к л а п а н а

г о л о в к о й  90 м к м  у  23 п а ц и е н т о в  и  п о с л е  И н т р а Л А З И К  

с  и с п о л ь з о в а н и е м  Ф С Л  IntraLase 60 к Щ  у  19 п а ц и е н т о в  

[12,16]. Т о л щ и н а  к л а п а н а , с о з д а н н о г о  м и к р о к е р а т о м о м  

Moria М 2 С  о д н о р а з о в о й  г о л о в к о й  90 м к м , с о с т а в л я л а  в  

с р е д н е м  147 м к м  (о т  70 д о  200 м к м ) с о  с р е д н е й  д е в и а 

ц и е й  ±40 м к м , к л а п а н  и м е л  н е р а в н о м е р н у ю  к о н ф и г у р а 

ц и ю . П а р а м е т р ы  к л а п а н а  в  с р е д н е м  с о с т а в и л и : д и а м е т р  

9,15±0,3 м м  ф е а л ь н о  и с п о л ь з у е м ы й  д и а м е т р , о г р а н и ч е н 

н ы й  у г л о м  н о ж к и  к л а п а н а  8,75±0,35 м м ), э ф ф е к т и в н а я  

о б л а с т ь  с т р о м а л ь н о г о  л о ж а  57,4 м м ^ и  ш и р и н а  н о ж к и  

4,3 м м . П а р а м е т р ы  к л а п а н а , с о з д а н н о г о  Ф С Л , с о с т а в и л и  -  

д и а м е т р  в  с р е д н е м  9,б 9±0,13 м м , ш и р и н а  н о ж к и  -  2,8 м м . 

Э ф ф е к т и в н а я  о б л а с т ь  с т р о м а л ь н о г о  л о ж а  с о с т а в и л а  

69,8 м м 1 А н а л и з  п о к а з а л , ч т о  т о л щ и н а  к л а п а н а , п о л у ч е н 

н а я  с  п о м о щ ь ю  IntraLase 60 к Ш ,, о т л и ч а е т с я  о т  з а п л а н и 

р о в а н н о й  в  с р е д н е м  т о л ь к о  н а  ±6 м к м . Г о р и з о н т а л ь н ы е  

и  в е р т и к а л ь н ы е  п р о ф и л и  к л а п а н а  п о к а з а л и  п о с т о я н н у ю

с р е д н ю ю  т о л щ и н у  119 м к м  и  з а п л а н и р о в а н н у ю  к о н ф и 

г у р а ц и ю . Т а к и м  о б р а з о м , м е х а н и ч е с к и й  к е р а т о м  д а е т  

з н а ч и т е л ь н ы е  п о г р е ш н о с т и  в  т о л щ и н е  и  в  д и а м е т р е  

ф о р м и р у е м о г о  к л а п а н а  р о г о в и ц ы .

К е р а т о р е ф р а к ц и о н н а я  о п е р а ц и я , и с п р а в л я я  а б е р р а 

ц и и  н и з ш е г о  п о р я д к а , и н д у ц и р у е т  а б е р р а ц и и  в ы с ш е г о  

п о р я д к а  (А В П ), ч т о  н е и з б е ж н о  с к а з ы в а е т с я  н а  к а ч е с т в е  

з р е н и я . В  и с с л е д о в а н и е  П К Ч  п о с л е  р е ф р а к ц и о н н ы х  о п е 

р а ц и й , к а к  п р а в и л о , в к л ю ч а ю т с я  п а ц и е н т ы  с  и з н а ч а л ь 

н о й  в ы с о к о й  к о р р и г и р о в а н н о й  о с т р о т о й  з р е н и я  и  б е з  

а м б л и о п и и  [17]. А н а л и з  П К Ч  и  р о г о в и ч н ы х  А В П  у  д е т е й  с  

о д н о с т о р о н н е й  г и п е р м е т р о п и е й  в ы с о к о й  с т е п е н и  п о с л е  

Л А З И К  и  И н т р а Л А З И К  п о к а з а л , ч т о  о с н о в н ы е  р а з л и ч и я  

м е ж д у  г р у п п а м и  Л А З И К  и  И н т р а Л А З И К  б ы л и  о т м е ч е н ы  в  

д и а п а з о н е  в ы с о к и х  ч а с т о т . [18]. В  р е ж и м е  з а с в е т к и  н а  в ы 

с о к и х  ч а с т о т а х  д а н н ы е  П К Ч  у в е л и ч и л и с ь  п о с л е  И н т р а 

Л А З И К  -  в  2,7 р а з а , в  м е з о п и ч е с к и х  у с л о в и я х  д а н н ы е  П К Ч  

у в е л и ч и л и с ь  п о с л е  И н т р а Л А З И К  в  2,5 р а з а . Р о г о в и ч н ы е  

а б е р р о м е т р и ч е с к и е  д а н н ы е  б ы л и  в ы р ж е н ы  к а к  с р е д н е 

к в а д р а т и ч н о е  з н а ч е н и е  о ш и б о к  о т к л о н е н и я  в о л н о в о г о  

ф р о н т а  (RMS) д л я  в с е х  А В П . Д о  о п е р а ц и й  у  в с е х  п а ц и 

е н т о в  с р е д н е е  з н а ч е н и е  А В П  с о с т а в и л о  0,629 м к м . Ч е р е з  

6 м е с . п о с л е  о п е р а ц и й  А В П , к о м а  и  с ф е р и ч е с к а я  а б е р р а 

ц и я  с о с т а в и л и  с о о т в е т с т в е н н о  п о с л е  Л А З И К  -1,721 м к м , 

0,901 м к м  и  -0,490 м к м , п о с л е  И н т р а Л А З И К  - 0,997 м к м ,

0,512 м к м . П о  д а н н ы м  п у б л и к а ц и й  г и п е р м е т р о п и ч е с к и й  

Л А З И К  и н д у ц и р у е т  а б е р р а ц и и  в ы с ш и х  п о р я д к о в  в  5-6 

р а з  б о л ь ш е  п о  с р а в н е н и ю  с  м и о п и ч е с к и м  Л А З И К , ч т о  

о б ъ я с н я е т с я  с л о ж н ы м  п р о ф и л е м  г и п е р м е т р о п и ч е с к о й  

а б л я ц и и  [19]. В  н а ш е м  и с с л е д о в а н и и  ч е р е з  6 м е с я ц е в  п р и  

6,5 м м  з р а ч к е  А В П  у в е л и ч и л и с ь  с  0,587 м к м  д о  1,149 м к м . 

К о м а  у в е л и ч и л а с ь  с  0,305 м к м  д о  0,7515 м к м  (в  2,46 р а з ).

Р и с .5. Г л а з  п а ц и е н т а  И ., 25 л е т , п е р в ы е  с у т к и  п о с л е  

и м п л а н т а ц и и  И Р С

Р и с .6. О К Т  р о г о в и ц ы  п о с л е  ф о р м и р о в а н и я  т о н н е л я  (1): А - д о  

и м п л а н т а ц и и  И Р С , Б  -  п о с л е  и м п л а н т а ц и и  И Р С  (2)
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Р И С .7. (А , BJ. К о м б и н и р о в а н н ы й  п р о ф и л ь  в ы к р а и в а е м о г о  

р о г о в и ч н о г о  д и с к а : А  -  п о п е р е ч н ы й  с р е з ; Б  -  п р о д о л ь н ы й  с р е з

с ф е р и ч е с к а я  а б е р р а ц и я  у в е л и ч и л а с ь  с  0,253 м к м  д о  0,401 

м к м  (в  1,58 р а з ) и  п о м е н я л а  з н а к  с  п о л о ж и т е л ь н о г о  н а  

о т р и ц а т е л ь н ы й .

Н а м и  б ы л о  о б с л е д о в а н о  97 п а ц и е н т о в  (105 г л а з ) 

с  к е р а т о к о н у с о м  р а з л и ч н о й  с т а д и и  с  п р о з р а ч н ы м и  

^  о п т и ч е с к и м и  с р е д а м и  п о с л е  и м п л а н т а ц и и  И Р С  в  т о н 

н е л ь , с о з д а н н ы й  с  п о м о щ ь ю  IntraLase FS 60 К Г ц  [20,21]. 

И м п л а н т а ц и я  И Р С  в ы п о л н е н а  58 (59,8%) м у ж ч и н а м  и  

39 (40,2%) ж е н щ и н а м  в  в о з р а с т е  о т  14 д о  42 л е т . П е 

р и о д  н а б л ю д е н и я  с о с т а в и л  о т  3-х  м е с . д о  3-х  л е т  (в  

с р е д н е м  29 м е с .). П р и  а н а л и з е  б и о м е х а н и ч е с к и х  п о 

к а з а т е л е й  р о г о в и ц ы  у  п а ц и е н т о в  с  к е р а т о к о н у с о м  м ы  

о т м е т и л и  з н а ч и т е л ь н о е  с н и ж е н и е  ф а к т о р а  р е з и с т е н т 

н о с т и  р о г о в и ц ы  (CRF) и  к о р н е а л ь н о г о  г и с т е р е з и с а  

(С Н ) п о  с р а в н е н и ю  с  н о р м о й  и  с т а т и с т и ч е с к и  з н а ч и 

м о е  (р <0,05) п о в ы ш е н и е  CRF и  С Н  п о с л е  и м п л а н т а ц и и  

И Р С . В  I г р у п п е  CRF с  6,32±0,05 м м  р т с т  д о  о п е р а ц и и  

п о в ы с и л с я  д о  8,83±0,05 м м  р т .с т . п о с л е  о п е р а ц и и , 

а  С Н  с  6,07±0,05 м м  р т .с т  д о  о п е р а ц и и  п о в ы с и л с я  

д о  8,03±0,05 м м  р т .с т . с о о т в е т с т в е н н о . В о  II г р у п п е  

CRF с  4,99±0,05 м м  р т с т . д о  о п е р а ц и и  п о в ы с и л с я  д о  

^  б ,83±0,05 м м  р т .с т . п о с л е  о п е р а ц и и , а  С Н  — с  5,07+0,05

д о  7,13±0,05 м м  р т .с т . с о о т в е т с т в е н н о . В  о т д а л е н н ы е  

с р о к и  н а б л ю д е н и я  в я з к о э л а с т и ч е с к и е  с в о й с т в а  р о г о 

в и ц ы  о с т а в а л и с ь  н и ж е  н о р м ы , н о  п р е в ы ш а л и  д о о п е - 

р а ц и о н н ы е  з н а ч е н и я . О К Т  п о д т в е р д и л а  п р а в и л ь н о е  

р а с п о л о ж е н и е  с е г м е н т о в  в  с т р о м е  в  с о о т в е т с т в и и  с  

р а с ч е т н о й  г л у б и н о й  (300+10 м к м , о с т а т о ч н а я  г л у б и н а

Р И С . 8 (А , Б ). Г л а з  п а ц и е н т а  Ч . с  о с т р ы м  к е р а т о к о щ 'с о м : 

А  -  д о  о п е р а ц и и : Б  -ч е р е з  д е н ь  п о с л е  Fs-CKfl

100+10 м к м ), а  в  м е с т е  и м п л а н т а ц и и  -  у в е л и ч е н и е  п а - 

х и м е т р и ч е с к и х  д а н н ы х  н а  т о л щ и н у  и м п л а н т и р о в а н 

н о г о  с е г м е и т п  (н а  200 м К м ) (р н с .6).

Н а м и  б ь ш и  п р о а н а л и з и р о в а н ы  р е з у л ь т а т ы  ф е м т о 

с е к у н д н о й  л а з е р н о й  (Fs-л а з е р н о й ) С К П  (IntraLase FS 60 

К Г ц ) с  к о м б и н и р о в а н н ы м  п р о ф и л е м  у  30 п а ц и е н т о в  (30 

г л а з ) с  к е р а т о к о н у с о м  I1I-IV с т  п о  А м с л е р у  [22,23]. П р о в е 

д е н  т а к ж е  р е т р о с п е к т и в н ы й  а н а л и з  т р а д и ц и о н н о й  С К П  

28 п а ц и е н т о в  (30 г л а з ), а н а л о г и ч н ы х  о с н о в н о й  г р у п п е , 

п р о в е д е н н ы х  с  и с п о л ь з о в а н и е м  м е т а л л и ч е с к и х  т р е п а 

н о в . В о з р а с т  п а ц и е н т о в  с о с т а в и л  о т  14 д о  45 л е т , с р о к  

н а б л ю д е н и я  о т  6 м е с . д о  3 л е т . Ф С Л  в ы п о л н я л и  и н т р а - 

с т р о м а л ь н ы е  р а з р е з ы  п о с р е д с т в о м  т р е х э т а п н о й  р е з е к 

ц и и  (р и с .7), С н а ч а л а  в ы п о л н я л с я  з а д н и й  б о к о в о й  р а з р е з  

р о г о в и ц ы  (3) о т  п е р е д н е й  к а м е р ы  в  с т р о м у  р о г о в и ц ы , 

с  >т л о м  ц и л и н д р и ч е с к о г о  б о к о в о г о  р а з р е з а  о т н о с и 

т е л ь н о  п о в е р х н о с т и  р о г о в и ц ы  110-115° (а ), д и а м е т р о м  

6,8-7,5м м  (2), з а т е м  л а м е л л я р н ы й  н е с к в о з н о й  р а з р е з  в  

ф о р м е  к о л ь ц а  (4) п а р а л л е л ь н о  п е р е д н е й  п о в е р х н о с т и  

р о г о в и ц ы , н а р у ж н ы м  д и а м е т р о м  7,8-9,1м м , в н у т р е н н и м

6.7-7,4 м м , с  п о с л е д у ю щ и м  п е р е д н и м  б о к о в ы м  р а з р е з о м  

(5) -  о т  с т р о м ы  к п е р е д и  д о  э п и т е л и а л ь н о й  п о в е р х н о с т и  

р о г о в и ц ы  с  у г л о м  ц и л и н д р и ч е с к о г о  б о к о в о г о  р а з р е з а  

о т н о с и т е л ь н о  п о в е р х н о с т и  р о г о в и ц ы  90° (р ), д и а м е т р о м

7.7-9,0 м м  (1). Э н е р г и я  2,1-2,2 м к Д ж ,

Ч е р е з  г о д  п о с л е  т р а д и ц и о н н о й  С К П  с р е д н я я  н е к о р р и - 

г а р о в а н н а я  о с т р о т а  з р е н и я  (Н К О З ) с о с т а в л я л а  0,1±0,14 

(0,1-0,2), п о с д е  Fs-С К П - 0,5± 0,15 (0,4-0,8), к о р р и г а р о в а н н а я  

о с т р о т а  з р е н и я  (К О З ) с о о т в е т с т в е н н о  п о с л е  т р а д и ц и о н н о й  

С К П  - 0,6+0,12 (0,5-0,8), п о с я е  Fs-С К П  - 0,8+0,11 (0,6-1,0), 

З н а ч е н и я  щ ш и н д р и ч е с к о г о  к о м п о н е н т а  р е ф р а к ц и и  nooie 

Fs-С К П  к о л е б а л и с ь  в  п р е д е п а х  о т  -0,75 д о  -6,0Д  (в  с р е д н е м - 

3,25±1,О Д ), с у щ е с т в е н н о  н е  и з м е н я я с ь  п о с л е  с н я т и я  ш в а  (ь  

8-12 м е с .) и  н а  п р о т я ж е н и и  в с е г о  с р о к а  н а б л ю д е н и я . П р и  

т р а д и ц и о н н о й  С К П  щ ш и н д р и ч е с к и й  к о ш о н е н т  к о л е б а л с я  

о т  1,5 д о  10,0Д  (в  с р е д н е м -4,5±1,25Д ), и м е я  м а к с и м а л ь н ы е  

з н а ч е н и я  с р а з у  п о с л е  о п е р а ц и и  и  ̂ э д е н ь ш а я с ь  п о с л е  с н я т и я  

ш в а  (п о с л е  12 м е с .). Н а  р и с .8 п р е д с т а в л е н  г л а з  п а ц и е н т а  с  

о с т р ы м  к е р а т о к о н у с о м  д о  и  п о с л е  о п е р а ц и и . П о  д а н н ы .м  

О К Т  п е р е д н е г о  о т р е з к а  г л а з а  п о с л е  Fs-С К П  о т м е ч е н о  ф о р 

м и р о в а н и е  р о г о в и ч н ы х  п р о ф и л е й  т о ч н о  п о  з а д а н н ы м  п а р и - 

м е т р а м , о п т и м а л ь н о е  с о п о с т а в л е н и е  1ф а е в  о п е р а ц и о н н о !! 

р а н ы  (р и с .9). В я з к о э л а с г и ч е с к и е  с в о й с т в а  р о г о в и ц ы  з н а 

ч и т е л ь н о  у л у ч ш а л и с ь  п о с л е  о б о и х  в в д о в  о п е р а ц и и  (к о р н е 

а л ь н ы й  г и с т е р е з и с  п о с л е  т р а д и ц и о н н о й  С К П  - 9,3±0,6 м м  

р т .с т ., п о с л е  Fs-С К П  - 10,5±0,4 м м  р т с т ,, ф а к т о р  р е з и а е н т - 

н о с г а  р о г о в и ц ы  с о о т в е т с т в е н н о  9,1±0,4 м м  р т .с т . и  9,9±0.'5 

м м  р т .с т .). С р е д н и й  п о к а з а т е л ь  п л о т н о с т и  э н д о т е л и а л ь н ы х  

к л е т о к  ч е р е з  г о д  п о с л е  Fs-CKH с о с т а в и л  - 219б ±205 к п /м м -. 

п о с л е  т р а д и ц п о н н о й  С К П  -1960+257 к л /м м -.

П А Т О Л О Г И И  Р О Г О В И Ц Ы . Д И А Г Н О С Т И К А  И  Л Е Ч Е Н И Е . Т Е О Р И Я  И  К Л И Н И Ч Е С К А Я  П Р А К Т 1 П '
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З а к л ю ч е н и е . П р и  в ы п о л н е н и и  к е р а т о р е ф р а к ц и о н н ы х  

о п е р а ц и й  с  п о м о щ ь ю  Ф С Л  к е р а т о м а  и м е е т с я  п о л н ы й  к о н 

т р о л ь  х и р у р г а  з а  в с е м и  п а р а м е т р а м и  к л а п а н а , к о н т р о л ь  з а  

т о л щ и н о й  о с т а т о ч н о й  с т р о м ы  п р и  в ы п о л н е н и и  л а з е р н о г о  

и н т р а а р о м а л ь н о г о  к е р а т о м и л е з а  в  л е ч е н и и  а н о м а л и й  р е ф - 

р а к ц и а  С  п о м о щ ь ю  Ф С П  с  в ы с о к о й  т о ч н о с т ь ю  в ы к р а и в а е т 

с я  р а в н о м е р н ы й  п о  т о л щ и н е  р о г о в и ч н ы й  л о с к у т  и  с о з д а е т 

с я  г л а д к о е  и  э ф ф е к т и в н о е  п о  о б ъ е м у  с г р о м а ч ь н о е  л о ж е , ч т о  

я в л я е т с я  в а ж н ь ш  в  п о л у ч е н и и  в ы с о к и х  ф у н к ц и о н а л ь н ы х  

р е з у л ь т а т о в  н а  ф о н е  н е б о л ь ш и х  п о к а з а т е л е й  и ц ц у ц и р о в а н - 

н ы х  А В П . В ы р а ж е н н ы й  р у б е ц  п о  к р а ю  к л а п а н а  п о с л е  И н т р а - 

Л А З И К  я в л я е т с я  «о п о р н ь ш  э л е м е н т о м », п о д ц е р ж и в а ю щ и м  

б и о м е х а н и ч е с к у ю  с т а б и л ь н о с т ь  р о г о в и ц ы  п о с л е  в м е ш а 

т е л ь с т в а . Э т о  в  ц е л о м  д а е т  ю з м о ж н о с т ь  в ь ш о л н е н и я  р е ф 

р а к ц и о н н о й  о п е р а ц и и  у  п а ц и е н т о в , п р о ф е с с и я  к о т о р ы х  с о 

п р я ж е н а  с  н а х о ж д е н и е м  в  у с л о в и я х  п л о х о й  о с в е щ е н н о с т и , 

п о в ы ш е н н о й  т р а в м а т и ч н о с т и , с п о р т с м е н о в , в о е н н ы х  и  д р .

П р и м е н е н и е  Ф С Л  д л я  ф о р м и р о в а н и я  т о н н е л е й  д е л а е т  

о п е р а ц и ю  б е з о п а с н о й  и  м и н и м а л ь н о  и н в а з и в н о й  п р о ц е 

д у р о й . А в т о м а т и з и р о в а н н о е  п р о в е д е н и е  о п е р а ц и и  и м е е т  

б о л е е  у н и ф и ц и р о в а н н ы й  х а р а к т е р  (к а н а л ы , в ь ш о л н я е м ы е  

Ф Л , р а в н о м е р н ы  п о  г л у б и н е  и  д и а м е т р у ). И м п л а н т а ц и я  

И Р С  у  п а ц и е н т о в  с  к е р а т о к о н у с о м  и н д у ц и р у е т  к о м п л е к с  

б и о м е х а н и ч е с к и х  и з м е н е н и й , ч т о  п р и в о д и т  к  п о в ы ш е н и ю  

в я з к о э л а с т и ч е с к и х  с в о й с т в  р о г о в и ц ы . П о с л е д н е е  к р а й н е  

в а ж н о  д л я  «о с л а б л е н н о й » д и с т р о ф и ч е с к и  и з м е н е н н о й  р о 

г о в и ц ы  в о з м о ж н о с т ь ю  о т с р о ч и т ь  с к в о з н у ю  п е р е с а д к у , ч т о  

п с и х о л о г и ч е с к и  в ы с о к о  ц е н и т с я  п а ц и е н т а м и . П о э т о м у  

и н т р а с ф о м а л ь н а я  к е р а т о п л а с т и к а  с  п р и м е н е н и е м  Ф С Л  

«IntraLase FS» — в ы с о к о э ф ф е к т и в н ы й  м е т о д  р е а б и л и т а ц и и  

б о л ь н ы х  с  к е р а т о к о н у с о м ,

Ф С Л  с о з д а е т  ю з м о ж н о с т ь  в ь ш о л н е н и я  и н д и в и д у а л и 

з и р о в а н н ы х  р а з р е з о в  в  р а з л и ч н ы м и  п р о ф и л я м и  1ф а я , т о ч 

н о е  с о п о с т а в л е н и е  р а з м е р а  у д а л я е м о г о  и  п е р е с а ж и в а е м о г о  

р о г о в и ч н ы х  д и с к о в  п р и  в ы п о л н е н и и  п е р е с а д к и  р о г о в и ц ы  

И с п о л ь з о в а н и е  ф е м т о с е к у н д н о г о  л а з е р а  д л я  ф о р м и р о в а н и я  

к о м б и н и р о в а н н о г о  п р о ф и л я  р о г о в и ц ы  п р и  к е р а т о к о н у с е  

п о в ь ш 1а е г  э ф ф е к т и в н о с т ь  С К П , т а к  к а к  д о с т и г а е т с я  б о л е е  

т о ч н о е  с о п о с т а в л е н и е  т к а н е й  д о н о р а  и  р е ц и п и е н т а , х о р о 

ш а я  г е р м е т и з а ц и я , в ы с о к а я  б и о м е х а н и ч е с к а я  с т а б и л ь н о с т ь  

п о с л е о п е р а ц и о н н о й  р а н ы , ч т о  с п о с о б с т в у е т  у м е н ь ш е н и ю  

с т е п е н и  п о с л е о п е р а ц и о н н о г о  а с т и г м а т и з м а , б о л е е  в ы с о к о й  

о с т р о т е  з р е н и я , б о л е е  б ы с т р о й  з р и т е л ь н о й  р е а б и л ш щ и и .

Ф е м т о с е к у н д н ы е  л а з е р ы  о т к р ы в а ю т  н о в ы е  в о з м о ж 

н о с т и  в  р е ф р а к ц и о н н о й  х и р у р г и и .
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Ф е т о с е к у н д н ы е  т е х н о л о г и и  в  х и р у р г и и  

р о г о в и ц ы : н а ш  о п ы т

Н .П . П а ш т а е в , И .Л . К у л и к о в а  

Ч е б о к с а р с к и й  ф и л и а л  Ф Г Б У  <М Н Т К  (М и к р о х и 

р у р г и я  г л а з а » и м е н и  а к а д . С .Н . Ф е д о р о в а  М и н з д р а в а

Р о с с и и », Ч е б о к с а р ы

Р е з ю м е . В  Ч е б о к с а р с к о м  ф и л и а л е  Ф Г Б У  «М Н Т К  

«М и к р о х и р у р г и я  г л а з а » в п е р в ы е  в  Р о с с и и  в  2007-2008 

Г .Г  б ы л и  в ы п о л н е н ы  о п е р а ц и и  л а з е р н о г о  и н т р а с т р о - 

м а л ь н о г о  (insitu) к е р а т о м и л е з а  (Л А З И К ,1А 51К ) д л я  к о р 

р е к ц и и  а м е т р о п и й , а  т а к ж е  с к в о з н а я  к е р а т о п л а с т и к а  и  

и м п л а н т а ц и я  и н т р а с т р о м а л ь н ы х  с е г м е н т о в  у  п а ц и е н 

т о в  с  к е р а т о к о н у с о м  с  и с п о л ь з о в а н и е м  ф е м т о с е к у н д 

н о г о  л а з е р а  «IntraLaseFS» (С Ш А ).А в т о р а м и , п р е д с т а в л е н  

о б з о р  с р а в н и т е л ь н ы х  д а н н ы х  э к с п е р и м е н т а л ь н ы х  и с 

с л е д о в а н и й  и  ф }Т 1к ц и о н а л ь н ы х  р е з у л ь т а т о в  т е х н о л о 

г и й  с  п р и м е н е н и е м  ф е м т о с е к у н д н о г о  л а з е р а . П р и в е д е 

н ы  д а н н ы е  с в е т о в о й  и  э л е к т р о н н о й  м и к р о с к о п и и  п о  

и з у ч е н и ю  о с о б е н н о с т е й  р е г е н е р а ц и и  р о г о в и ц ы  к р о 

л и к а  п о с л е  Л А З И К  и  И н т р а Л А З И К . П о к а з а н ы  п р е и м у 

щ е с т в а  ф е м т о с е к )в д н о г о  л а з е р а , с о х р а н я ю щ е г о  б и о 

м е х а н и ч е с к и е  с в о й с т в а  р о г о в и ц ы , о б е с п е ч и в а ю щ е г о  

б о л е е  в ы с о к о е  к а ч е с т в о  з р е н и я  и  о т к р ы в а ю щ е г о  н о в ы е  

в о з м о ж н о с т и  в  х и р у р г и и  р о г о в и ц ы .

К л ю ч е в ы е  с л о в а : ф е м т о с е к у н д н ы й  л а з е р , л а з е р н ы й  

in situ к е р а т о м и л е з , и н т р а с т р о м а л ь н ы й  р о г о в и ч н ы й  

с е г м е н т , с к в о з н а я  к е р а т о п л а с т и к а , а б е р р а ц и и  в ы с ш е г о  

п о р я д к а , п р о с т р а н с т в е н н а я  к о н т р а с т н а я  ч у в с т в и т е л ь 

н о с т ь .
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