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О б щ и е  с в е д е н и я

В  о ф т а л ь м о л о г и и  п р и м е н я ю т с я  т а к и е  л е к а р с т в е н н ы е  ф о р м ы , к а к  

г л а з н ы е  к а п л и  (р а с т в о р ы , с у с п е н з и и ), м а з и  и  г е л и , г л а з н ы е  п л е н к и . В  

ц е л я х  д и а г н о с т и к и  и  л е ч е н и я  и с п о л ь з у ю т с я  л е к а р с т в е н н ы е  с р е д с т в а  

и з  р а з л и ч н ы х  ф а р м а к о л о г и ч е с к и х  г р у п п .

В  д а н н о м  р у к о в о д с т в е  п р е д с т а в л е н ы  п р е п а р а т ы , р а з д е л е н н ы е  н а  

ф а р м а к о л о г и ч е с к и е  г р у п п ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  и х  д е й с т в и е м  и  / и л и  

п р е д н а з н а ч е н и е м . П р е д с т а в л е н а  к р а т к а я  и н ф о р м а ц и я  ф а р м а к о д и н а м и к и  

и  ф а р м а к о к и н е т и к и . Г р у п п ы  с о с т о я т  и з  т о р г о в ы х  н а з в а н и й  

о ф т а л ь м о л о г и ч е с к и х  п р е п а р а т о в , в  с к о б к а х  п р и в е д е н ы  м е ж д у н а р о д н ы е  

н е п а т е н т о в а н н ы е  н а и м е н о в а н и я  н а  р у с с к о м  и  л а т и н с к о м  я з ы к а х , а  т а к ж е  

о б ъ е м  л е к а р с т в е н н ы х  ф о р м ; у к а з а н ы  о с о б е н н о с т и  д о з и р о в к и  и  в о з р а с т  

п р и м е н е н и я .

В к л ю ч е н ы  а л г о р и т м ы  о к а з а н и я  э к с т р е н н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и , 

к о т о р ы е  м о г у т  б ы т ь  п о л е з н ы  о ф т а л ь м о л о г а м  в  п р а к т и ч е с к о й  

д е я т е л ь н о с т и .

А в т о р ы  б у д у т  б л а г о д а р н ы  ч и т а т е л я м  з а  о т з ы в ы  и  п р е д л о ж е н и я , 

а  т а к ж е  с о о б щ е н и я  о  з а м е ч е н н ы х  о ш и б к а х  и  о п е ч а т к а х .



П Р О Т И В О В О С П А Л И Т Е Л Ь Н Ы Е  П Р Е П А Р А Т Ы

1. Н Е С Т Е Р О И Д Н Ы Е  П Р О Т И В О В О С П А Л И Т Е Л Ь Н Ы Е  П Р Е П А Р А Т Ы

Н е с т е р о и д н ы е  п р о т и в о в о с п а л и т е л ь н ы е  п р е п а р а т ы  (Н П В С ) д е й с т в у ю т  н а  

в с е  э т а п ы  в о с п а л е н и я , т о р м о з я т  а к т и в а ц и ю  м е д и а т о р о в  в о с п а л е н и я , о б л а д а ю т  

ж а р о п о н и ж а ю щ и м  и  б о л е у т о л я ю щ и м  э ф ф е к т о м . П р и  д л и т е л ь н о м  п р и м е н е н и и  

о к а з ы в а ю т  д е с е н с и б и л и з и р у ю щ е е  д е й с т в и е . К а к  п р и  м е с т н о м , т а к  и  п р и  

с и с т е м н о м  п р и м е н е н и и  х о р о ш о  п р о н и к а ю т  в о  в с е  т к а н и  г л а з а , к р о м е  

х р у с т а л и к а . П р и  м е с т н о м  п р и м е н е н и и  б л о к и р у ю т  р а з в и т и е  м и о з а  л р и  

в о с л а л е н и и .

Б Р О К С И Н А К  (Б р о м ф е н а к  (Bromfenac) 0,09%) 1,7 м л  (с  18 л е т ) 1 р а з  в  д е н ь

Н А К В А Н  (Б р о м ф е н а к  (Bromfenac) 0,09%) 5 м л  2 р а з а  в  д е н ь  
Д И К Л О Ф Е Н А К  (Д и к л о ф е н а к  (Diclofenac) 0,1%) 5 м л  
Д И К Л О -Ф  (Д и к л о ф е н а к  (Diclofenac) 0,1%) 5 м л  

Н А К Л О Ф  (Д и к л о ф е н а к  (Diclofenac) 0,1%) 5 м л  
И Н Д О К О Л Л И Р  (И н д о м е т а ц и н  (Indomethacin) 0,1%) 5 м л  
А К Ь Ю Л А Р  Л С  (К е т о р о л а к  (Ketorolac) 0,4%) 5 м л  
К Е Т А Д Р О П  (К е т о р о л а к  (Ketorolac) 0,5%) 5 м л  
Н Е В А Н А К  (Н е п а ф е н а к  (Nepafenac) 0,1%) 5 м л  3 р а з а  в  с у т к и

2. Г Л Ю К О К О Р Т И К О С Т Е Р О И Д Ы

Г л ю к о к о р т и к о с т е р о и д ы  (Г К О ) и н г и б и р у ю т  э к с п р е с с и ю  ге н о в , к о д и р у ю щ и х  

с и н т е з  б е л к о в , у ч а с т в у ю щ и х  в  в о с п а л е н и и , т о р м о з я т  к л е т о ч н у ю  м и г р а ц и ю  и  

в ы д е л е н и е  т у ч н ы м и  к л е т к а м и  р а з л и ч н ы х  м е д и а т о р о в  в о с п а л е н и я , и м е ю т  

в ы р а ж е н н о е  а н т и п р о л и ф е р а т и в н о е  д е й с т в и е  (у г н е т а ю т  п р о л и ф е р а ц и ю  

ф и б р о б л а с т о в  и  с и н т е з  к о л л а г е н а ). И м м у н о д е л р е с с и в н о е  д е й с т в и е  Г К С  

о б у с л о в л е н о  и з б и р а т е л ь н ы м  т о р м о ж е н и е м  р а з в и т и я  и  ф у н к ц и и  

и м м у н о к о м п е т е н т н ы х  л и м ф о и д н ы х  к л е т о к , у г н е т е н и е м  а н т и т е л о о б р а з о в а н и я  и  

о б р а з о в а н и я  и м м у н н ы х  к о м п л е к с о в . Г К С  к а к  п р и  м е с т н о м , т а к  и  п р и  с и с т е м н о м  

п р и м е н е н и и , з а  и с к л ю ч е н и е м  г и д р о к о р т и з о н а , х о р о ш о  п р о н и к а ю т  п р а к т и ч е с к и  

в о  в с е  т к а н и  гл а з а .

П о  п р о д о л ж и т е л ь н о с т и  л е к а р с т в е н н ы е  с р е д с т в а , и с п о л ь з у е м ы е  в  

о ф т а л ь м о л о г и и , д е л я т с я  н а  п р е п а р а т ы :

-  к о р о т к о г о  д е й с т в и я  (6-8 ч а с о в ): г и д р о к о р т и з о н  0,5% гл а з н а я  м а з ь , 1-2,5% 

гл а з н ы е  к а п л и ;

-  с р е д н е й  п р о д о л ж и т е л ь н о с т и  д е й с т в и я  (12-36 ч а с о в ): п р е д н и з о л о н  0,5-1% 

гл а з н ы е  к а л л и ;

-  д л и т е л ь н о г о  д е й с т в и я  (д о  72 ч а с о в ): д е к с а м е т а з о н  0,1% гл а з н ы е  к а п л и  и  

м а з ь , б е т а м е т а з о н  0,1% гл а з н ы е  к а л л и  и  м а з ь ;

-  п р о л о н г и р о в а н н о г о  д е й с т в и я  (7-10 д н е й ): т р и а м ц и н о л о н , б е т а м е т а з о н  

(и н ъ е к ц и о н н ы е  ф о р м ы ).



Д Е К С А М Е Т А З О Н  (Д е к с а м е т а з о н  (Dexamethasone) 0,1 %) 10 м л  

М А К С И Д Е К С  (Д е к с а м е т а з о н  (Dexamethasone) 0,1 %) 5 м л  

Г И Д Р О К О Р Т И З О Н  (Г и д р о к о р т и з о н  (Hydrocortisone) 0,5%) 3 гр ., 5 гр , 

Г И Д Р О К О Р Т И З О Н  -  П О С  (Г и д р о к о р т и з о н  (Hydrocortisone) 1%, 2,5%) 2,5 гр . 

(с  1 го д а )

Д И П Р О С П А Н  (Б е т а м е т а з о н  (Betamethasone)) 1 м л  (с  3 л е т )

К Е Н А Л О Г  (Т р и а м ц и н о л о н  (Triamcinolone)) 1 м л  (с  16 л е т )

3. К О М Б И Н И Р О В А Н Н Ы Е  П Р Е П А Р А Т Ы

К О М Б И Н И Л  (Д е к с а м е т а з о н , Ц и п р о ф л о к с а ц и н ) 5 м л  (с  18 л е т )

М А К С И Т Р О Л  (Д е к с а м е т а з о н , Н е о м и ц и н , П о л и м и к с и н  В ) 5 м л

Д Е К С А  -  Г Е Н Т А М И Ц И Н  (Д е к с а м е т а з о н  0,1%, Г е н т а м и ц и н  0,3%) 5 м л , 2,5 гр .

(с  18 л е т )

Т О Б Р А Д Е К С  (Т о б р а м и ц и н , Д е к с а м е т а з о н ) 5 м л  (с  12 л е т )

Т О Б Р А З О Н  (Т о б р а м и ц и н , Д е к с а м е т а з о н ) 5 м л  

Д Е К С А Т О Б Р О П Т  (Д е к с а м е т а з о н , Т о б р а м и ц и н ) 5 м л  (с  18 л е т )

П Р О Т И В О М И К Р О Б Н Ы Е  П Р Е П А Р А Т Ы

П о д р а з д е л е н и е  н а  г р у п п ы  о б у с л о в л е н о  р а з н и ц е й  в  х и м и ч е с к о й  с т р у к т у р е  

п р е п а р а т о в , ч т о  в е д е т  к  о т л и ч и я м  в  с п е к т р е  и  м е х а н и з м а х  д е й с т в и я .

1. А М И Н О Г Л И К О З И Д Ы

А м и н о г л и к о з и д ы  о б л а д а ю т  ш и р о к и м  с п е к т р о м  а н т и б а к т е р и а л ь н о г о  

д е й с т в и я . В ы д е л я ю т  т р и  п о к о л е н и я  а м и н о г л и к о з и д о в . Н е о м и ц и н  -  п р е п а р а т  

п е р в о г о  п о к о л е н и я , г е н т а м и ц и н  -  в т о р о г о , т о б р а м и ц и н  -  т р е т ь е г о  п о к о л е н и я . В  

п о с л е д н и е  г о д ы  н е о м и ц и н  н е  п р и м е н я е т с я  и з -з а  о т о - и  н е ф р о т о к с и ч н о с т и , 

п о в ы ш е н н о й  р е з и с т е н т н о с т и  м и к р о о р г а н и з м о в  к  н е м у . А м и н о г л и к о з и д ы  

в ы с о к о а к т и в н ы  в  о т н о ш е н и и  Staphilococcus spp., Streptococcus spp., 

Pseudomonas Aeruginosa, Escherichia coli, Klebsiella pneumoiae, Enterobacter 

aerogenes, Proteus mirabilis и  P.vulgaris, Haemophilus infulenzae и  H. aegyptius, 

Moraxella lacunata и  Neisseria gonorrhoeae. А м и н о г л и к о з и д ы  х о р о ш о  п р о н и к а ю т  

ч е р е з  г е м а т о -о ф т а л ь м о л о г и ч е с к и й  б а р ь е р  (Г О Б ).

Т О Б Р И С С  (Т о б р а м и ц и н  (Tobramycin) 0,3 %) 5 м л  (с  2 м е с .)

Т О Б Р Е К С  2Х  (Т о б р а м и ц и н  (Tobramycin) 0,3%) 5 м л  (с  1 го д а ) 

Т О Б Р О П Т  (Т о б р а м и ц и н  (Tobramycin) 0,3%) 5 м л  (с  1 го д а ) 

Т О Б Р О С О П Т  (Т о б р а м и ц и н  (Tobramycin) 0,3%) 5 м л  (с  1 го д а ) 

А Л Е М Т О Б  (Т о б р а м и ц и н  (Tobramycin) 0,3%) 5 м л  (с  1 го д а ) 

Н Е Т Т А В И С К  (Н е т и л м и ц и н  (Netilmicin) 0,3%) 1 гр ., 5 гр . (с  3 л е т ) 

Н Е Т Т А Ц И Н  (Н е т и л м и ц и н  (Netilmicin) 0,3%) 5 м л  (с  3 л е т ) 

Г Е Н Т А М И Ц И Н  -  А К О С  (Г е н т а м и ц и н  (Gentamicin) 0,1%) 15 гр . (с  3 л е т )



2. Х Л О Р А М Ф Е Н И К О Л

Х л о р а м ф е н и к о л  -  а н т и б и о т и к  ш и р о к о г о  с п е к т р а  д е й с т в и я , о б л а д а е т  

б а к т е р и о с т а т и ч е с к и м  д е й с т в и е м , э ф ф е к т и в е н  в  о т н о ш е н и и  м н о г и х  

г р а м п о л о ж и т е л ь н ы х  (с т а ф и л о к о к к о в , с т р е п т о к о к к о в ) и  г р а м о т р и ц а т е л ь н ы х  

к о к к о в  (г о н о к о к к о в  и  м е н и н г о к о к к о в ), р а з л и ч н ы х  б а к т е р и й , р и к к е т с и й , с п и р о х е т . 

В ы с о к а я  р е з и с т е н т н о с т ь . Х о р о ш о  п р о н и к а е т  ч е р е з  Г О Б  п р и  с и с т е м н о м  и  

м е с т н о м  п р и м е н е н и и .

Л Е В О М И Ц Е Т И Н  (Х л о р а м ф е н и к о л  (Chloramphenicol) 0,25%) 5 м л , 10 м л

3. Ф Т О Р Х И Н О Л О Н Ы

Ф т о р х и н о л о н ы  о к а з ы в а ю т  в ы р а ж е н н о е  б а к т е р и ц и д н о е  д е й с т в и е . О б л а д а ю т  

ш и р о к и м  с п е к т р о м  д е й с т в и я , а к т и в н ы  в  о т н о ш е н и и  г р а м п о л о ж и т е л ь н ы х  и  

г р а м о т р и ц а т е л ь н ы х  м и к р о о р г а н и з м о в : Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli, 

Campybacter spp., Legionella spp., Mycoplaspa spp.. Chlamydia spp., 

Mycobakterium spp., Haemophilus infulenzae, Shigella spp.. Salmonella spp., 

Neisseria meningitides. Neisseria gonorrhoeae, н е к о т о р ы х  ш т а м м о в  Staphilococcus 

spp., п р о д у ц и р у ю щ и х  и  н е  п р о д у ц и р у ю щ и х  п е н и ц и л л и н а з у . П р и  с и с т е м н о м  

п р и м е н е н и и  х о р о ш о  п р о н и к а ю т  ч е р е з  Г О Б , п р и  м е с т н о м  п р и м е н е н и и  -  ч е р е з  

н е п о в р е ж д е н н ы й  э п и т е л и й  р о г о в и ц ы  в  р а з л и ч н ы е  т к а н и  гл а з а . Ф т о р х и н о л о н ы  

к л а с с и ф и ц и р у ю т  п о  в р е м е н и  в в е д е н и я  в  п р а к т и к у  н о в ы х  п р е п а р а т о в  с  

у л у ч ш е н н ы м и  а н т и м и к р о б н ы м и  с в о й с т в а м и .

П р е п а р а т ы :

I п о к о л е н и я  -  н а л и д и к с о в а я  к и с л о т а , о к с о л и н о в а я  к и с л о т а , п и п е м и д о в а я  

(п и п е м и д и е в а я ) к и с л о т а ;

II п о к о л е н и я  -  л о м е ф л о к с а ц и н , н о р ф л о к с а ц и н , о ф л о к с а ц и н , п е ф л о к с а ц и н , 

ц и п р о ф л о к с а ц и н ;

III п о к о л е н и я -л е в о ф л о к с а ц и н , с п а р ф л о к с а ц и н ;

IV п о к о л е н и я  -  г а т и ф л о к с а ц и н , м о к с и ф л о к с а ц и н , а к т и в н ы  в  о т н о ш е н и и  

м и к р о о р г а н и з м о в , у с т о й ч и в ы х  к  п е н и ц и л л и н а м , ц е ф а л о с п о р и н а м , 

а м и н о г л и к о з и д а м , м а к р о л и д а м  и  т е т р а ц и к л и н а м .

Ц И П Р О М Е Д  (Ц и п р о ф л о к с а ц и н  (Ciprofloxacin) 0,3%) 5 м л  (с  1 г о д а )

Ц И П Р О Л Е Т  (Ц и п р о ф л о к с а ц и н  (Ciprofloxacin) 0,3%) 5 м л  

Ц И П Р О Ф Л О К С А Ц И Н  (Ц и п р о ф л о к с а ц и н  (Ciprofloxacin) 0,3%) 5 м л  

О Ф Т О Ц И П Р О  (Ц и п р о ф л о к с а ц и н  (Ciprofloxacin) 0,3%) 3 гр . (с  2 л е т )

Ф Л О К С А Л  (О ф л о к с а ц и н  (Ofloxacin) 0,3%) 5 м л , 3 гр . (с  1 го д а )

О К А Ц И Н  (Л о м е ф л о к с а ц и н  (Lomefloxacin) 0,3%) 5 м л  (с  18 л е т )

Л О Ф О К С  (Л о м е ф л о к с а ц и н  (Lomefloxacin) 0,3%) 5 м л  

Н О Р М А К С  (Н о р ф л о к с а ц и н  (Norfloxacin) 0,3 %) 5 м л  (с  15 л е т )

С И Г Н И Ц Е Ф  (Л е в о ф л о к с а ц и н  (Levofloxacin) 0,5%) 5 м л  (с  1 г о д а )

Л -О П Т И К  (Л е в о ф л о к с а ц и н  (Levofloxacin) 0,5%) 5 м л  

О Ф Т А К В И К С  (Л е в о ф л о к с а ц и н  (Levofloxacin) 0,5%) 5 м л  

З И М А Р  (Г а т и ф л о к с а ц и н  (Gatifloxacin) 0,3%) 5 м л  (с  1 го д а )

В И Г А М О К С  (М о к с и ф л о к с а ц и н  (Moxifloxacin) 0,5%) 3 м л , 5 м л  (с  1 го д а ) 

М А К С И Ф Л О К С  (М о к с и ф л о к с а ц и н  (Moxifloxacin) 0,5%) 5 м л



4. С У Л Ь Ф А Н И Л А М И Д Ы

С у л ь ф а н и л а м и д ы  о т н о с я т с я  к  а н т и м и к р о б н ы м  п р е п а р а т а м  ш и р о к о г о  

с п е к т р а  д е й с т в и я . О б л а д а ю т  б а к т е р и о с т а т и ч е с к и м  э ф ф е к т о м . А к т и в н ы  в  

о т н о ш е н и и  г р а м п о л о ж и т е л ь н ы х  и  г р а м о т р и ц а т е л ь н ы х  б а к т е р и й . З а  м н о г и е  

г о д ы  п р и м е н е н и я  с у л ь ф а н и л а м и д о в  б о л ь ш и н с т в о  м и к р о о р г а н и з м о в  

в ы р а б о т а л и  к  н и м  р е з и с т е н т н о с т ь . П р и м е н е н и е  и х  о г р а н и ч е н о , т а к  к а к  о н и  

у с т у п а ю т  п о  э ф ф е к т и в н о с т и  а н т и б и о т и к а м  и  о б л а д а ю т  в ы с о к о й  т о к с и ч н о с т ь ю .

С У Л Ь Ф А Ц И Л  Н А Т Р И Й  (С у л ь ф а ц е т а м и д  (Sulfacetamide) 20%) 5 м л , 10 м л

5. Т Е Т Р А Ц И К Л И Н Ы

Т е т р а ц и к л и н  о б л а д а е т  б а к т е р и о с т а т и ч е с к и м  д е й с т в и е м . О к а з ы в а е т  

а н т и б а к т е р и а л ь н о е  д е й с т в и е  н а  г р а м п о л о ж и т е л ь н ы е  и  г р а м о т р и ц а т е л ь н ы е  

м и к р о о р г а н и з м ы . Е г о  п р и м е н е н и е  с н и ж а е т с я  и з -з а  в о з р а с т а ю щ е й  

р е з и с т е н т н о с т и  м и к р о о р г а н и з м о в .

Т е т р а ц и к л и н ы  о с т а ю т с я  п р е п а р а т а м и  в ы б о р а  п р и  и н ф е к ц и я х , в ы з в а н н ы х  

н е к о т о р ы м и  п р о с т е й ш и м и , р и к к е т с и я м и , м и к о п л а з м а м и , с п и р о х е т а м и  и  

х л а м и д и я м и . П р и  с и с т е м н о м  п р и м е н е н и и  т е т р а ц и к л и н  п л о х о  п р о н и к а е т  ч е р е з  

Г О Б , н е  п р о н и к а е т  в  т к а н и  г л а з а  ч е р е з  н е п о в р е ж д е н н ы й  э п и т е л и й  р о г о в и ц ы .

Т Е Т Р А Ц И К Л И Н О В А Я  м а з ь  (Т е т р а ц и к л и н  (Tetracycline) 1 %) 3 гр ., 5 гр ., 10 гр .
(с  8 л е т )

6. А Н Т И С Е П Т И К И

Л е к а р с т в е н н ы е  с р е д с т в а  д а н н о й  г р у п п ы  о к а з ы в а ю т  а н т и с е п т и ч е с к о е , 

о б е з з а р а ж и в а ю щ е е , д е з о д о р и р у ю щ е е  и  п р о т и в о в о с п а л и т е л ь н о е  д е й с т в и я . 

О б л а д а ю т  а н т и б а к т е р и а л ь н ы м  д е й с т в и е м , э ф ф е к т и в н ы  в  о т н о ш е н и и  м н о г и х  

г р а м п о л о ж и т е л ь н ы х  и  г р а м о т р и ц а т е л ь н ы х  б а к т е р и й , х л а м и д и й , н е к о т о р ы х  

в и р у с о в  и  г р и б о в .

В И Т А Б А К Т  (П и к л о к с и д и н  (Picloxydine) 0,05 %) 10 м л  (с  0 л е т )
Б А К Т А В И Т  (П и к л о к с и д и н  (Picloxydine) 0,05 %) 10 м л  
О К О М И С Т И Н  (Okomistin®) (Б е н з и л д и м е т и л -м и р и с т о и л а м и н о  
п р о п и л а м м о н и й  (Benzyidimethyl-myristoilamine-propylammonium) 0,01 %)10 м л  
(с  18 л е т )

7. М А К Р О Л И Д Ы

Э р и т р о м и ц и н  о б л а д а е т  б а к т е р и о с т а т и ч е с к и м  э ф ф е к т о м . В  в ы с о к и х  д о з а х  

м о ж е т  о к а з ы в а т ь  б а к т е р и ц и д н о е  д е й с т в и е . П р е п а р а т  э ф ф е к т и в е н  в  о т н о ш е н и и  

г р а м о т р и ц а т е л ь н ы х  и  г р а м п о л о ж и т е л ь н ы х  м и к р о о р г а н и з м о в  (р а з л и ч н ы е  в и д ы  

Staphilococcus, Streptococcus, N. gonorrhoeae, N. meningitidis), a т а к ж е  а к т и в е н  в  

о т н о ш е н и и  Clostridium spp. С . diphtheriae, Н . Influenzae, Mycoplasma pneumonia, 

Actinomyces israelii, Listezia monocytogenes, Chlamydia. П р и  с и с т е м н о м  

п р и м е н е н и и  п р е п а р а т  п л о х о  п р о х о д и т  Г О Б . В о з м о ж н о  м е с т н о е  п р и м е н е н и е .



Э Р И Т Р О М И Ц И Н О В А Я  м а з ь  (Э р и т р о м и ц и н  (Erythromycin) 10 т ы с .Е Д /г) 10 гр .
А З И Д Р О П  (А з и т р о м и ц и н  (Azithromycin) 0,15%) 0,25 гр . (с  1 го д а ) 2 р а з а  в  д е н ь

8. Ф У З И Д И Н Ы

Ф у з и д о в а я  к и с л о т а  о б л а д а е т  б а к т е р и о с т а т и ч е с к и м  э ф ф е к т о м , д е й с т в у е т  

п р е и м у щ е с т в е н н о  н а  с т а ф и л о к о к к и . И с п о л ь з у ю т  е г о  к а к  р е з е р в н ы й  

а н т и с т а ф и л о к о к к о в ы й  п р е л а р а т , и с п о л ь з у е м ы й  п р и  а л л е р г и и  н а  р -л а к т а м ы  

и л и  п р и  у с т о й ч и в о с т и  к  н и м . П л о х о  п р о н и к а е т  ч е р е з  Г О Б .

Ф У Ц И Т А Л М И К  (Ф у з и д о в а я  к и с л о т а  (Fusidic acid) 1%) 5,0 гр .

9. К О М Б И Н И Р О В А Н Н Ы Е  П Р Е П А Р А Т Ы

В  н а с т о я щ е е  в р е м я  е д и н с т в е н н ы м  п р е п а р а т о м , с о д е р ж а щ и м  т р и  

а н т и б и о т и к а , я в л я е т с я  к о л б и о ц и н . В  е г о  с о с т а в  в х о д я т  х л о р а м ф е н и к о л , 

к о л и с т и н  (п о л и м и к с и н  Е ) и  р о л и т е т р а ц и к л и н .

Х л о р а м ф е н и к о л  -  а н т и б и о т и к  ш и р о к о г о  с п е к т р а  д е й с т в и я , и н г и б и р у е т  

с и н т е з  б е л к о в  ч у в с т в и т е л ь н ы х  м и к р о о р г а н и з м о в ; а к т и в е н  в  о т н о ш е н и и  

г р а м п о л о ж и т е л ь н ы х  и  г р а м о т р и ц а т е л ь н ы х  б а к т е р и й , Mycopiasma spp., Rickettsia 

spp., Chiamydia spp.; н е  а к т и в е н  в  о т н о ш е н и и  Pseudomonas aeruginosa, гр и б о в .

Т е т р а ц и к л и н  -  а н т и б и о т и к  ш и р о к о г о  с п е к т р а  д е й с т в и я . И н г и б и р у я  с и н т е з  

б е л к а  б а к т е р и й  н а  у р о в н е  Р Н К , о к а з ы в а е т  б а к т е р и о с т а т и ч е с к о е  д е й с т в и е . 

А к т и в е н  в  о т н о ш е н и и  г р а м о т р и ц а т е л ь н ы х  б а к т е р и й , Chiamydia spp.. 

Mycoplasma spp., Rickettsia spp.. Entamoeba histolytica. У с т о й ч и в о с т ь  

м и к р о о р г а н и з м о в  р а з в и в а е т с я  м е д л е н н о .

К о л и с т и н  -  а н т и б и о т и к , к о т о р ы й  в ы д е л я ю т  и з  Bacillus polymixa, var. 

colistinus. О к а з ы в а е т  б а к т е р и ц и д н о е  д е й с т в и е  н а  б о л ь ш и н с т в о  

г р а м о т р и ц а т е л ь н ы х  б а к т е р и й  (в  т о м  ч и с л е  Pseudomonas spp., Haemophilus 

spp.); а к т и в е н  в  о т н о ш е н и и  г р и б о в . М о ж е т  п р и м е н я т ь с я  л и ш ь  к а к  п р е п а р а т  

«гл у б о к о г о » р е з е р в а  п р и  л е ч е н и и  и н ф е к ц и й , в ы з в а н н ы х  г р а м о т р и ц а т е л ь н ы м и  

м и к р о о р г а н и з м а м и  с  м н о ж е с т в е н н о й  у с т о й ч и в о с т ь ю  к  д р у г и м  к л а с с а м  

а н т и б и о т и к о в . О т с у т с т в у е т  п е р е к р е с т н а я  у с т о й ч и в о с т ь  с  а н т и б и о т и к а м и  

ш и р о к о г о  с п е к т р а  д е й с т в и я , с  к о т о р ы м и  к о л и с т и н  п р о я в л я е т  с и н е р г и з м .

К О Л Б И О Ц И Н  (Х л о р а м ф е н и к о л , К о л и с т и м е т а т  н а т р и я  (п о л и м и к с и н  Е ),
Р о л и т е т р а ц и к л и н ) 5м л

Г И Г И Е Н А  В Е К

Г и г и е н а  в е к  н а п р а в л е н а  н а  к у п и р о в а н и е  в о с п а л и т е л ь н о г о  и  т о к с и к о - 

а л л е р г и ч е с к о г о  п р о ц е с с о в  и  п р о ф и л а к т и к у  о с л о ж н е н и й .

Т Е А Г Е Л Ь  С Т Е Р И -Ф Р И  (К а р б о м е р  (Carbomer)) 30 г 

Б Л Е Ф А Р О Г Е Л Ь -1 (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а , с о к  Aloe Vera) 15 м л



Б Л Е Ф А Р О Г Е Л Ь  (П о л и г л и ц е р и л -4 к а п р а т , П о л о к с а м е р  184, с о к  А л о э  в е р а , 

Д -п а н т е н о л )30 м л

Б Л Е Ф А Р О Л О С Ь О Н  (Г е м о д е з  (л о л и в и н и л п и р р о л и д о н ), э к с т р а к т  

г а м а м е л и с а , э к с т р а к т  з е л е н о г о  ч а я , э к с т р а к т  р о м а ш к и ) 15 м л  

Б Л Е Ф А К Л И Н  (Г л и ц е р и д ы  к а л р и л о в о й /к а л р и н о в о й  к и с л о т , э к с т р а к т  

ц е н т е л л ы  а з и а т с к о й , э к с т р а к т  к о р н я  И р и с а  ф л о р е н т и й с к о г о , р е т и н и л  

л а л ь м и т а т , н а т р и я  г и а л у р о н а т ) с а л ф е т к и  20 ш т .

Б Л Е Ф А Р О Ш А М П У Н Ь  (П о л и в и н и л л и р р о л и д о н , э к с т р а к т ы  к а л е н д у л ы , 

г а м а м е л и с а , з е л е н о г о  ч а я , р о м а ш к и ) 15 м л

Б Л Е Ф А Р О Г Е Л Ь -2 (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а , с о к  Aloe Vera, п р е п а р а т ы  с е р ы ) 

15 м л

Г Л И К О Д Е М  (М е т р о н и д а з о л , Г л и к о з а м и н о г л и к а н ы , Г и а л у р о н а т  н а т р и я ) 

ге л ь  и  к р е м -г е л ь  10 м л

П Р О Т И В О В И Р У С Н Ы Е  П Р Е П А Р А Т Ы

1. И Н Т Е Р Ф Е Р О Н Ы

В  о т л и ч и е  о т  с п е ц и ф и ч е с к и х  а н т и т е л  и н т е р ф е р о н ы  н е  и н а к т и в и р у ю т  в и р у с  

п р и  н е п о с р е д с т в е н н о м  к о н т а к т е . О н и  з а щ и щ а ю т  к л е т к у  о т  л р о н и к н о в е н и я  

в и р у с а  и  п о д а в л я ю т  е г о  р а з м н о ж е н и е . С в я з ы в а я с ь  с о  с п е ц и ф и ч е с к и м и  

р е ц е п т о р а м и  н а  п о в е р х н о с т и  к л е т к и , и н т е р ф е р о н  и з м е н я е т  с в о й с т в а  м е м б р а н  

к л е т к и , с т и м у л и р у е т  с п е ц и ф и ч е с к и е  ф е р м е н т ы  и , в о з д е й с т в у я  н а  Р Н К  в и р у с а , 

п р е д о т в р а щ а е т  е г о  р е п л и к а ц и ю . К р о м е  т о г о , и н т е р ф е р о н  о к а з ы в а е т  

и м м у н о с т и м у л и р у ю щ е е  и  а н т и п р о л и ф е р а т и в н о е  д е й с т в и е .

О Ф Т А Л Ь М О Ф Е Р О Н  (Oftalmoferon®) (И н т е р ф е р о н  а л ь ф а -2Ь  ч е л о в е ч е с к и й
р е к о м б и н а н т н ы й , Д и ф е н г и д р а м и н , Б о р н а я  к и с л о т а , Г и п р о м е л л о з а , П о в и д о н )
10 м л

2. И Н Д У К Т О Р Ы  И Н Т Е Р Ф Е Р О Н О В

И н д у к т о р ы  и н т е р ф е р о н а  (и н т е р ф е р о н о г е н ы ) п р и  в в е д е н и и  в  о р г а н и з м  

с т и м у л и р у ю т  в ы р а б о т к у  р а з н ы х  т и п о в  э н д о г е н н ы х  и н т е р ф е р о н о в  р а з л и ч н ы м и  

к л е т к а м и  о р г а н и з м а , в  т о м  ч и с л е  и  к л е т к а м и  м о н о н у к л е а р н о -ф а г о ц и т а р н о й  

с и с т е м ы . Д а н н ы е  л е к а р с т в е н н ы е  с р е д с т в а  с п о с о б н ы  у с и л и в а т ь  г у м о р а л ь н ы й  

и м м у н и т е т , п о в ы ш а я  т и т р  с ы в о р о т о ч н ы х  а н т и т е л . К р о м е  т о г о , о н и  с т и м у л и р у ю т  

к л е т о ч н ы й  и м м у н и т е т , а  т а к ж е  п р о д у к ц и ю  ц и т о к и н о в .

А К Т И П О Л  (А м и н о б е н з о й н а я  к и с л о т а  (Aminobenzoic acid) 0,007%) -  5 м л

3. А Н А Л О Г И  Н У К Л Е О Т И Д О В

А н а л о г и  н у к л е о т и д о в  и н г и б и р у ю т  с и н т е з  (р е п л и к а ц и ю ) Д Н К  в и р у с а  т р е м я  

м е х а н и з м а м и :

1) к о н к у р е н т н о  з а м е щ а ю т  д е з о к с и г у а н о з и н  т р и ф о с ф а т  в  с и н т е з е  Д Н К ;



2) «в с т р а и в а ю т с я » в  с и н т е з и р у е м у ю  ц е п ь  Д Н К  и  п р е к р а щ а ю т  е е  у д л и н е н и е ;

3) у г н е т а ю т  ф е р м е н т  Д Н К -п о л и м е р а з у  в и р у с о в .

В  р е з у л ь т а т е  н а р у ш а е т с я  р а з м н о ж е н и е  в и р у с а  в  о р г а н и з м е  ч е л о в е к а . О н и  

н е  д е й с т в у ю т  н а  в н е к л е т о ч н о  р а с п о л о ж е н н ы е  в и р у с ы  и  н е  п р е п я т с т в у ю т  

п р о н и к н о в е н и ю  в и р у с а  в  к л е т к у . П р и  м е с т н о м  п р и м е н е н и и  т е р а п е в т и ч е с к а я  

к о н ц е н т р а ц и я  о п р е д е л я е т с я  т о л ь к о  в  э п и т е л и и , в  м е н ь ш е й  с т е п е н и  -  в  с т р о м е  

р о г о в и ц ы .

А Ц И К Л О В И Р  (А ц и к л о в и р  (Aciclovir) 3%) 5 гр .
З О В И Р А К С  (А ц и к л о в и р  (Aciclovir) 3%) 4,5 гр .
В И Р О Л Е К С  (А ц и к л о в и р  (Aciclovir) 3%) 4,5 гр .

4. А Н Т И М Е Т А Б О Л И Т Ы

П р и  п р и м е н е н и и  а н т и м е т а б о л и т о в  н е о б х о д и м о  у ч и т ы в а т ь , ч т о  о н и  

з а м е д л я ю т  п р о ц е с с  р е г е н е р а ц и и  в  т к а н я х  р о г о в и ц ы  и  о к а з ы в а ю т  

ц и т о т о к с и ч е с к о е  д е й с т в и е  н а  э п и т е л и й .

О К С О Л И Н О В А Я  м а з ь  (Oxolin ointment)
(Д и о к с о т е т р а ги д р о к с и т е т р а ги д р о н а ф т а л и н
(Dioxotetrahydrooxytetrahydronaphthaline) 0,25%) 10 гр . (с  2 л е т )

5. К О М Б И Н И Р О В А Н Н Ы Е  П Р Е П А Р А Т Ы

А Л Л Е Р Г О Ф Е Р О Н  (Allergoferon®) (И н т е р ф е р о н  а л ь ф а -2Ь , Л о р а т а д и н ) 5 гр .
(с  18 л е т )
Г Е Р П Ф Е Р О Н  (Herpferon®) (И н т е р ф е р о н  а л ь ф а -2Ь , А ц и к л о в и р , Л и д о к а и н )
5 гр .

Г И П О Т Е Н З И В Н Ы Е  С Р Е Д С Т В

С Р Е Д С Т В А , У Л У Ч Ш А Ю Щ И Е  О Т Т О К  В Г Ж

1. Х О Л И Н О М И М Е Т И К И

П р и  и н с т и л л я ц и и  в  г л а з  х о л и н о м и м е т и к  с т и м у л и р у е т  м -х о л и н о р е ц е п т о р ы  

г л а д к о й  м у с к у л а т у р ы  р а д у ж н о й  о б о л о ч к и  и  ц и л и а р н о г о  т е л а , в ы з ы в а я  

с о к р а щ е н и е  ц и р к у л я р н о й  м ы ш ц ы  (м и о з ) и  ц и л и а р н о й  м ы ш ц ы  (с п а з м  

а к к о м о д а ц и и ).

П р и  с у ж е н и и  з р а ч к а  п р о и с х о д и т  с м е щ е н и е  п р и к о р н е в о й  ч а с т и  р а д у ж н о й  

о б о л о ч к и  о т  у г л а  п е р е д н е й  к а м е р ы , ч т о  с п о с о б с т в у е т  о т к р ы т и ю  ш л е м м о в а  

к а н а л а  и  ф о н т а н о в ы х  п р о с т р а н с т в  п р и  з а к р ы т о у г о л ь н о й  г л а у к о м е . С о к р а щ е н и е  

ц и л и а р н о й  м ы ш ц ы  п р и в о д и т  к  о т к р ы т и ю  ш л е м м о в а  к а н а л а  и  т р а б е к у л я р н ы х  

щ е л е й  п р и  о т к р ы т о у г о л ь н о й  г л а у к о м е . З а  с ч е т  э т и х  л р о ц е с с о в  у в е л и ч и в а е т с я  

о т т о к  в о д я н и с т о й  в л а ги  и з  п е р е д н е й  к а м е р ы  г л а з а  с  д а л ь н е й ш и м  с н и ж е н и е м  

в н у т р и г л а з н о г о  д а в л е н и я .
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П И Л О К А Р П И Н  (П и л о к а р п и н  (Pilocarpine) 1 %) 5 м л  (с  18 л е т )
П И Л О К А Р П И Н  П Р О Л О Н Г  (П и л о к а р п и н  1%, Г и п р о м е л л о з а  0,43%) 5 м л  
(с  18 л е т )

2. П Р О С Т А Г Л А Н Д И Н Ы  Fa 2

П р е п а р а т ы  д а н н о й  г р у п п ы  в  з н а ч и т е л ь н о й  с т е п е н и  с н и ж а ю т  в н у т р и г л а з н о е  

д а в л е н и е  (В Г Д ), у л у ч ш а я  у в е о с к л е р а л ь н ы й  п у т ь  о т т о к а  в о д я н и с т о й  в л а ги  

в с л е д с т в и е  в о з д е й с т в и я  н а  р а з л и ч н ы е  п о д к л а с с ы  п р о с т а г л а н д и н о в ы х  

р е ц е п т о р о в . П р е п а р а т ы  н е  о к а з ы в а ю т  в л и я н и е  н а  ш и р и н у  з р а ч к а , а к к о м о д а ц и ю  

и  н а  п р о д у к ц и ю  в н у т р и г л а з н о й  ж и д к о с т и  (В Г Ж ). Я в л я я с ь  м е д и а т о р а м и  

в о с п а л е н и я , п р е п а р а т ы  д а н н о й  г р у п п ы  м о г у т  у с и л и в а т ь  э к с с у д а т и в н ы е  

п р о ц е с с ы  и  г и п е р е м и ю  в  т к а н я х  г л а з н о г о  я б л о к а , в ы з ы в а т ь  с о к р а щ е н и е  

с ф и н к т е р а  з р а ч к а . К р о м е  т о г о , п р и  и х  п р и м е н е н и и  и з м е н я е т с я  п р о н и ц а е м о с т ь  

Г О Б , ч т о  м о ж е т  с п о с о б с т в о в а т ь  р а з в и т и ю  о т е к а  м а к у л ы .

П Р О Л А Т А Н  (Л а т а н о п р о с т  (Latanoprost) 0,005%) 2,5 м л , 5 м л  (с  1 г о д а ) 

1 р а з  в  с у т к и

К С А Л А Т А Н  (Л а т а н о п р о с т  (Latanoprost) 0,005%) 2,5 м л  (с  18 л е т ) 1 р а з  в  с у т к и  
Г П А У П Р О С Т  (Л а т а н о п р о с т  (Latanoprost) 0,005%) 2,5 м л  (с  18 л е т ) 1 р а з  в  с у т к и  
К С А Л А Т А М А К С  (Л а т а н о п р о с т  (Latanoprost) 0,005%) 2,5 м л  (с  18 л е т ) 1 р а з  в  с у т к и  
Т Р И Л А К Т А Н  (Л а т а н о п р о с т  (Latanoprost) 0,005%) 2,5 м л ) (с  1 го д а )
Л А Н О Т А Н  (Л а т а н о п р о с т  (Latanoprost) 0,005%) 2,5 м л  (с  18 л е т )
Т Р А В А Т А Н  (Т р а в о п р о с т  (Travoprost) 0,004%) 2,5 м л  (с  18 л е т ) 1 р а з  в  с у т к и  
Т Р А В А П Р Е С С  (Т р а в о п р о с т  (Travoprost) 0,004%) 2,5 м л  (с  18 л е т )
Т А Ф Л О Т А Н  (Т а ф л у п р о с т  (Tafluprost) 0,0015% б е з  к о н с е р в а н т а ) 0,3 м л  (с  18 л е т )
1 р а з а  в  с у т к и , в е ч е р о м
Б И М А Т А Н  (Б и м а т о п р о с т  (Bimatoprost) 0,03%) 2,5м л  (с  18 л е т ) 1 р а з а  в  с у т к и , 

в е ч е р о м

Б И М О П Т И К  (Б и м а т о п р о с т  (Bimatoprost) 0,03%) 2,5 м л  (с  18 л е т )

С Р Е Д С Т В А , У Г Н Е Т А Ю Щ И Е  П Р О Д У К Ц И Ю  В Г Ж

1. С И М П А Т О М И М Е Т И К И  (А 2-А Д Р Е Н О С Т И М У Л Я Т О Р Ы )

Г и п о т е н з и в н о е  д е й с т в и е  б р и м о н и д и н а  о б е с п е ч и в а е т с я  з а  с ч е т  с н и ж е н и я  

о б р а з о в а н и я  и  п о в ы ш е н и я  о т т о к а  В Г Ж  п о  у в е о с к л е р а л ь н о м у  т р а к т у .

А Л Ь Ф А Г А Н  Р  (Б р и м о н и д и н  (Brimonidine) 0,15%) 5 м л , 10 м л , 15 м л  (с  2 л е т )
2 р а з а  в  с у т к и
Л Ю К С Ф Е Н  (Б р и м о н и д и н  (Brimonidine) 0,2%) 5 м л  2 р а з а  в  с у т к и

II



2. А - и  В -А Д Р Е Н О Б Л О К А Т О Р Ы

С н и ж а ю т  В Г Д , ч т о  о б у с л о в л е н о  у м е н ь ш е н и е м  п р о д у к ц и и  в о д я н и с т о й  в л а ги . 

Н е  и з м е н я ю т  д и а м е т р  з р а ч к а  и  а к к о м о д а ц и ю  г л а з а , н е  о к а з ы в а ю т  

м е с т н о р а з д р а ж а ю щ е г о  д е й с т в и я .

П Р О К С О Д О Л О Л  (Proxodolol®) (Б у т и л а м и н о ги д р о к с и п р о п о к с и ф е н о к с и м е т и л  
м е т и л о к с а д и а з о л  (Butylaminohydroxypropoxyphenoxymethyl methyloxadiazole) 1%,
2 %) 1,5 м л , 2 м л , 5 м л , 10 м л  2-3 р а з а  в  с у т к и

3. В 1- И  В 2-А Д Р Е Н О Б Л О К А Т О Р Ы

Б л о к а д а  р -а д р е н о р е ц е п т о р о в  с о п р о в о ж д а е т с я  у г н е т е н и е м  с е к р е ц и и  В Г Ж , 

п р и  д л и т е л ь н о м  п р и м е н е н и и  н а б л ю д а е т с я  у л у ч ш е н и е  п о к а з а т е л е й  о т т о к а  

в о д я н и с т о й  в л а г и .

О К У М Е Д  (Т и м о л о л  (Timolol) 0,25%, 0,5%) 5 м л  2 р а з а  в  д е н ь

Т И М О Л О Л  А К О С  (Т и м о л о л  (Timolol) 0,25%, 0,5%) 5 м л , 10 м л
А Р У Т И М О Л  (Т и м о л о л , П о в и д о н ) 0,25%, 0,5%) 5 м л
О К У П Р Е С  -  Е  (Т и м о л о л  (Timolol) 0,25%, 0,5%) 5 м л
Т И М О П Т И К  (Т и м о л о л  (Timolol) 0,25%, 0,5%) 5 м л
О П Т И М О Л  (Т и м о л о л  (Timolol) 0,25%, 0,5%) 5 м л
Т И М О Л О  П О С  (Т и м о л о л  (Timolol) 0,25%, 0,5%) б е з  к о н с е р в а н т о в  5 м л
О Ф Т А Н  Т И М О Г Е Л Ь  (Т и м о л о л , К а р б о м е р , П о л и в и н и л о в ы й  с л и р т ) ге л ь  5 гр .,
1 р а з  в  д е н ь

4. В 1-А Д Р Е Н О Б Л О К А Т О Р Ы

Б е т а к с о л о л  я в л я е т с я  б л о к а т о р о м  к а л ь ц и е в ы х  к а н а л о в , ч т о  п р и в о д и т  к  

у л у ч ш е н и ю  м и к р о ц и р к у л я ц и и  с е т ч а т к и  и  д и с к а  з р и т е л ь н о г о  н е р в а . К р о м е  т о го , 

с п о с о б н о с т ь  б л о к и р о в а т ь  в х о д  к а л ь ц и я  в н у т р ь  к л е т к и  о б у с л о в л и в а е т  

н е й р о п р о т е к т и в н о е  д е й с т в и е  б е т а к с о л о л а , к о т о р о е  п р о я в л я е т с я  в  п о в ы ш е н и и  

у с т о й ч и в о с т и  г а н г л и о з н ы х  к л е т о к  к  и ш е м и и .

К С О Н Е Ф  (Б е т а к с о л о л , Г и п р о м е л л о з а ) 0,5%) 5м л  (с  18 л е т ) 2 р а з а  в  с у т к и

Б Е Т О П Т И К  (Б е т а к с о л о л  (Betaxolol) 0,5%) 5 м л  (с  18 л е т ) 2 р а з а  в  с у т к и  
Б Е Т О П Т И К -С  (Б е т а к с о л о л  (Betaxolol) 0,25%) 5 м л  
Б Е Т О Ф Т А Н  (Б е т а к с о л о л  (Betaxolol) 0,5%) 5 м л

5. И Н Г И Б И Т О Р Ы  К А Р Б О А Н Г И Д Р А З Ы

С н и ж е н и е  В Г Д  с в я з а н о  с  у г н е т е н и е м  к а р б о а н г и д р а з ы  ц и л и а р н о г о  т е л а  и  

у м е н ь ш е н и е м  п р о д у к ц и и  В Г Ж .

Т Р У С О П Т  (Д о р з о л а м и д  (Dorzolamide) 2%) 5 м л  (с т а р ш е  1 н е д е л и  

р о ж д е н и я ) 3 р а з а  в  с у т к и  (в  к о м б и н а ц и и  с  р -а д р е н о б л о к а т о р а м и  2 р а з а  

в  с у т к и )
Д О Р З О П Т  (Д о р з о л а м и д  (Dorzolamide) 2%) 5 м л  (с  18 л е т ) 3 р а з а  в  с у т к и  

(в  к о м б и н а ц и и  с  р -а д р е н о б л о к а т о р а м и  2 р а з а  в  с у т к и )
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А З О П Т  (Б р и н з о л а м и д  (Brinzolamide) 1 %) 5 м л  2 р а з а  в  д е н ь  

Б Р И Н З О П Т  (Б р и н з о л а м и д  (Brinzolamide) 1%) 5 м л  (с  18 л е т ) 2 р а з а  в  д е н ь

6. К О М Б И Н И Р О В А Н Н Ы Е  П Р Е П А Р А Т Ы

А З А Р Г А  (Б р и н з о л а м и д , Т и м о л о л ) 5 м л  (с 18 л е т ) 2 р а з а  в  с у т к и  
Д У О Т Р А В  (Т р а в о п р о с т , Т и м о л о л ) 2,5 м л  (с 18 л е т ) 1 р а з  в  с у т к и , в е ч е р о м  
и л и  у т р о м  в  о д н о  и  т о  ж е  в р е м я
Ф О Т И Л  и  Ф О Т И Л -Ф О Р Т Е  (П и л о к а р п и н , Т и м о л о л ) 5 м л  (с  18 л е т ) 2 р а з а  в  с у т к и  
К О С О П Т  (Д о р з о л а м и д , Т и м о л о л ) 5 м л  (с  18 л е т ) 2 р а з а  в  с у т к и  
Д О Р З О П Т  П Л Ю С  (Д о р з о л а м и д , Т и м о л о л ) 5,0 м л  (с  18 л е т ) 2 р а з а  в  с у т к и  
К С А Л А К О М  (Л а т а н о п р о с т , Т и м о л о л ) 2,5 м л  1 р а з  в  с у т к и  
Д У О П Р О С Т  (Л а т а н о п р о с т , Т и м о л о л ) 2,5 м л  (с  18 л е т ) 1 р а з  в  с у т к и  
К О М Б И Г А Н  (Б р и м о н и д и н , Т и м о л о л ) 5 м л  (с  18 л е т ) 2 р а з а  в  с у т к и  
Г А Н Ф О Р Т  (Б и м а т о п р о с т , Т и м о л о л ) 3 м л  (с  18 л е т ) 1 р а з  в  с у т к и  у т р о м  
П Р О К С О К А Р П И Н  (П и л о к а р п и н  1%, П р о к с о д о л о л ) 1,3 м л , 1,5 м л , 2 м л , 5 м л , 10 м л  
1-2 р а з а  в  д е н ь
П И Л О Т И М О Л  (П и л о к а р л и н  2%, Т и м о л о л  0,5%) (с  18 л е т ) 5 м л  2 р а з а  в  с у т к и  
П И Л О Т И М О Л  м и н и  (П и л о к а р п и н  1%, Т и м о л о л  0,5%) (с  18 л е т ) 5 м л  2 р а з а  в  с у т к и  
П Р О К С О Ф Е Л И Н  (П р о к с о д а л о л  1%, К л о н и д и н  0,25%) 1,5 м л , 2м л , 5 м л , 10 м л  
(м о ж н о  с о ч е т а т ь  с  п и л о к а р п и н о м ) (с  18 л е т ) 2 р а з а  в  с у т к и

С Л Е З О З А М Е Щ А Ю Щ И Е  П Р Е П А Р А Т Ы

Г и п р о м е л л о з а  з а щ и щ а е т  э п и т е л и й  р о г о в и ц ы , о к а з ы в а е т  с м а з ы в а ю щ е е  и  

с м я г ч а ю щ е е  д е й с т в и е , в о с с т а н а в л и в а е т , с т а б и л и з и р у е т , в о с п р о и з в о д и т  

о п т и ч е с к и е  х а р а к т е р и с т и к и  с л е з н о й  п л е н к и . С п о с о б с т в у е т  э п и т е л и з а ц и и , 

у м е н ь ш а е т  г и п е р е м и ю  и  р а з м е р ы  о ч а г о в  п о р а ж е н и я  (э ф ф е к т  п р о я в л я е т с я  

ч е р е з  3-5 д н е й ).

Ts-п о л и с а х а р и д  -  р а с т и т е л ь н ы й  э к с т р а к т  с е м я н  т а м а р и н д а . Б л а г о д а р я  

с в о е м у  с т р у к т у р н о м у  с х о д с т в у  с  м у ц и н а м и  с л е з н о й  п л е н к и , п о м о г а е т  

у д е р ж и в а т ь  в л а г у  н а  п о в е р х н о с т и  р о г о в и ц ы . К р о м е  т о го , ts-п о л и с а х а р и д  

с т а б и л и з и р у е т , у с и л и в а е т  и  п р о л о н г и р у е т  д е й с т в и е  г и а л у р о н о в о й  к и с л о т ы .

Г и а л у р о н а т  н а т р и я  -  н а т у р а л ь н ы й  п о л и с а х а р и д , к о т о р ы й  я в л я е т с я  

с т р у к т у р н ы м  к о м п о н е н т о м  т к а н е й  гл а з а  (в  ч а с т н о с т и , с т е к л о в и д н о г о  т е л а ). 

О т л и ч и т е л ь н а я  ф и з и ч е с к а я  х а р а к т е р и с т и к а  г и а л у р о н а т а  н а т р и я  -  в ы с о к а я  

в я з к о -э л а с т и ч н о с т ь  и  с п о с о б н о с т ь  з а д е р ж и в а т ь  в о д у , з а  с ч е т  ч е г о  н а  

п о в е р х н о с т и  р о г о в и ц ы  ф о р м и р у е т с я  р а в н о м е р н а я , с о х р а н я ю щ а я с я  в  т е ч е н и е  

д л и т е л ь н о г о  в р е м е н и , п р е р о г о в и ч н а я  с л ё з н а я  п л ё н к а , к о т о р а я  н е  с м ы в а е т с я  

п р и  м о р г а н и и  и  н е  в ы з ы в а е т  с н и ж е н и я  о с т р о т ы  з р е н и я .

П о л и в и н и л о в ы й  с п и р т  и  п о в и д о н  о б л а д а ю т  с в о й с т в а м и  л у б р и к а н т а , ч т о  

у м е н ь ш а е т  р а з д р а ж е н и е  и  п о к р а с н е н и е  г л а з а . Э т и  в е щ е с т в а  с н и ж а ю т  

н а п р я ж е н и е  п о в е р х н о с т и  с л ё з н о й  п л ё н к и , л е г к о  п о к р ы в а я  п о в е р х н о с т ь  г л а з а , и  

п р е д о т в р а щ а ю т  в о з н и к н о в е н и е  у ч а с т к о в  р а з р ы в а  с л ё з н о й  п л ё н к и . 

П о л и в и н и л о в ы й  с п и р т  о б л а д а е т  с в о й с т в а м и , с х о д н ы м и  с о  с в о й с т в а м и  м у ц и н а , 

п р о д у ц и р у е м о г о  к о н ъ ю н к т и в а л ь н ы м и  ж е л е з а м и . О н  с п о с о б с т в у е т  с м я г ч е н и ю  и
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с м а з ы в а н и ю  (у в л а ж н е н и ю ) п о в е р х н о с т и  гл а з а , п о в ы ш а е т  с т а б и л ь н о с т ь  с л ё з н о й  

п л ё н к и .

К а р м е л л о з а  н а т р и я  и м е е т  с в о й с т в о  л у б р и к а н т а , п о в ы ш а е т  с т а б и л ь н о с т ь  

с л ё з н о й  п л ё н к и  и  о б е с п е ч и в а е т  з а щ и т у  п о в е р х н о с т и  р о г о в и ц ы , я в л я я с ь  

п р о т е к т о р о м  э п и т е л и я  р о г о в и ц ы . Г л и ц е р о л  в  с о ч е т а н и и  с  е с т е с т в е н н о й  с л ё з н о й  

ж и д к о с т ь ю  г л а з а  у л у ч ш а е т  у в л а ж н е н и е  р о г о в и ц ы .

1. П Р Е П А Р А Т Ы  Н И З К О Й  В Я З К О С Т И

Т Е А Л О З  (Thealoz®) (Т р е га л о з а  (Trehalose) 3,0%) 10 м л
Х И Л О -К О М О Д  (Hylo-Comod®) (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  (Acidum hyaluronicum) 0,1%) 
10 м л
Х И Л О З А Р -К О М О Д  (Hylozar-Comod®) (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  0,1%, Д е к с п а н т е н о л ) 
10 м л
Х И Л О П А Р И Н -К О М О Д  (Hyloparin-Comod®) (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  0,1%, Г е п а р и н  
н а т р и я ) 10 м л
В И З М Е Д  Л А Й Т  (Vismed® Light) (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  (Acidum hyaluronicum) 0,1%) 
15 м л
Х И Л А Б А К  (Н у а Ь а к®) (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  (Acidum hyaluronicum) 0,15%) 10 м л  
К У Т И А Р З  (Ocutears®) (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  (Acidum hyaluronicum) 0,15%) 10 м л  
Б Л И Н К -К О Н Т А К Т  (Blink contacts®) (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  (Acidum hyaluronicum) 
0,15%) 10 м л
О К С И А Л  (Oxyal®) (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  (Acidum hyaluronicum) 0,15%) 10 м л  
А Р Т Е Л А К  Б А Л А Н С  (Artelac® balance) (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  0,15%, в и т а м и н  В 12) 
10 м л
А Р Т Е Л А К  Б А Л А Н С  У Н О  (Artelac® balance uno) (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  0,15%, 
В и т а м и н  В 12) 0,5 м л
А Р Т Е Л А К  В С П Л Е С К  У Н О  (Artelac® splash uno) (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  (Acidum 
hyaluronicum) 0,2%) 0,5 м л
А Й С Т И Л  (Eyestill®) (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  (Acidum hyaluronicum) 0,15%) 10 м л  
С Т И Л Л А В И Т  (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  0,16%, D-п а н т е н о л  (п р о в и т а м и н  В 5), 
Х о н д р о и т и н а  с у л ь ф а т  н а т р и я ) 10 м л
В И З М Е Д  Л А Й Т  (Vismed® light) (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  (Acidum hyaluronicum) 0,18%) 
15 м л
В И З М Е Д  М У Л Ь Т И  (Vismed® multi) (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  (Acidum hyaluronicum) 
0,18%) 10 м л
Г И Л А Н  К О М Ф О Р Т  (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  (Acidum hyaluronicum) 0,18%) 0,4 м л  
Б Л И Н К -И Н Т Е Н С И В  (Blink® Intensive tears) (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  (Acidum 
hyaluronicum) 0,2%) 10 м л
В И З И Н  Ч И С Т А Я  С Л Е З А  (Visine® Pure tears) (TS-п о л и с а х а р и д  (TS polysaccharide) 
0,5%,) 10 м л
О П Т И В  (Optiv®) (К а р б о к с и м е т и л ц е л л ю л о з а , Г л и ц е р о л ) 10 м л , 15 м л  
К А Т И О Н О Р М  (Cationorm®) (К а т и о н н а я  м а с л я н а я  н а н о э м у л ь с и я , Г л и ц е р о л ) 10 м л  
Т Е А Л О З  Д У О  (Thealoz® Duo) (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  0,15%, Т р е га л о з а  3,0%) 10 м л  
В И Д -К О М О Д  (WET-COMOD®) (П о л и в и н и л о в ы й  с п и р т  0,2% (Polyvinyl alcohol)) 10 
м л
Л А К Р И С И Ф И  (Lacrisifi®) (Г и п р о м е л л о з а  (Hypromellose)) 10 м л
С Л Е З А  Н А Т У Р А Л Ь Н А Я  (Tears naturale®) (Г и п р о м е л л о з а , Д е к с т р а н ) 15 м л
С Л Е З И Н  (Slezin®) (Г и п р о м е л л о з а , Д е к с т р а н ) 15 м л
Г И П Р О М Е Л О З А -П  (Hypromeloza-P®) (Г и п р о м е л л о з а  (Hypromellose)) 10 м л
Д Е Ф И С Л Е З  (Defislez®) (Г и п р о м е л л о з а  (Hypromellose)) 10 м л
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И С К У С С Т В Е Н Н А Я  С Л Е З А  (Г и п р о м е л л о з а  (Hypromellose)) 5 м л , 10 м л  
В И З О М И Т И Н  (Vizomitin®) (П л а с т о х и н о н и л д е ц и л т р и ф е н и л ф о с ф о н и я  
(Р 1а з1о Ь 1л о п 11с1е 1з111п р Ь е л у1р 11о зр Ь о л 1и т bromide)) 5 м л , 10 м л

б р о м и д

2. П Р Е П А Р А Т Ы  с р е д н е й  В Я З К О С Т И

О Ф Т О Л И К  (Ophtolique®) (П о л и в и н и л о в ы й  с п и р т  (Polyvinyl alcohol)) 10 м л  

О Ф Т О Л И К  Б К  (Ophtolique® В К ) (П о л и в и н и л о в ы й  с п и р т  (Polyvinyl alcohol))

10 м л

Х И Л О М А К С -К О М О Д  (Hylomax-Comod®) (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  (Acidum 
hyaluronicum) 0,2%) 10 м л

А Р Т Е Л А К  В С П Л Е С К  (Artelac® з р 1а з Ь ) (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  (Acidum hyaluronicum) 
0,24%) 10 м л

А Р Т Е Л А К  В С П Л Е С К  У Н О  (Artelac® з р 1а з Ь  uno) (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  (Acidum 

hyaluronicum) 0,2%) 0,5 м л

О П Т И Н О Л  (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  (Acidum hyaluronicum) 0,21%, 0,4%) 10 м л  

С И С Т Е Й Н  У Л Ь Т Р А  (SYSTANE® UL) (Г и д р о к с и л р о л и л -г у а р  (Hydrox propyl guar))

15 м л

С И С Т Е Й Н -Б А Л А Н С  (SYSTANE® BALANCE) (Г и д р о к с и л р о л и л -г у а р , П о л и к в а д , 

м и н е р а л ь н о е  м а с л о ) 10 м л

3. П Р Е П А Р А Т Ы  В Ы С О К О Й  В Я З К О С Т И

С И С Т Е Й Н  Г Е Л Ь  (SYSTANE® Gel) (Г и д р о к с и п р о п и л -г у а р  (Hydroxypropyl guar)) 

15 м л  О Ф Т А Г Е Л Ь  (Oftagel® (К а р б о м е р  (Carbomer)) 10 м л  

В И Д И С И К  (К а р б о м е р  (Carbomer)) 10 гр .

Л А К Р О П О С  (К а р б о м е р  (Carbomer))10 гр .

В И З И Н  Н О Ч Н О Й  (К а р б о м е р  (Carbomer)) г е л ь  10 м л

В И З М Е Д  Г Е Л Ь  (Г и а л у р о н о в а я  к и с л о т а  (Acidum hyaluronicum) 0,3%) 0,45 м л

П А Р И Н -П О С  (PARIN POS® (Г е п а р и н  н а т р и я  (Heparin 30dium)) 5 гр .

4. И М М У Н О Д Е П Р Е С С А Н Т Ы

Ц и к л о с п о р и н  -  в е щ е с т в о , о к а з ы в а ю щ е е  и м м у н о с у п р е с с и в н о е  д е й с т в и е  п р и  

с и с т е м н о м  в в е д е н и и . П р и  п р о г н о з и р у е м о м  у г н е т е н и и  п р о д у ц и р о в а н и я  с л е з н о й  

ж и д к о с т и  у  б о л ь н ы х  с  с у х и м  к е р а т о к о н ъ ю н к т и в и т о м  с ч и т а ю т , ч т о  э м у л ь с и я  

ц и к л о с п о р и н а  ч а с т и ч н о  д е й с т в у е т  к а к  и м м у н о м о д у л я т о р . Т о ч н ы й  м е х а н и з м  

д е й с т в и я  н е  у с т а н о в л е н . У к а з а н о  с т а т и с т и ч е с к и  з н а ч и м о е  л о в ы ш е н и е  

ф у н к ц и о н а л ь н ы х  п о к а з а т е л е й  с л е з н о й  ж е л е з ы .

Р Е С Т А С И С  (Ц и к л о с п о р и н  (Ciclo3porin) 0,5%) 0,4 м л  (с  18 л е т ) 2 р а з а  в  д е н ь
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П Р О Т И В О А Л Л Е Р Г И Ч Е С К И Е  П Р Е П А Р А Т Ы

1. С Т А Б И Л И З А Т О Р Ы  Т У Ч Н Ы Х  К Л Е Т О К  

(М Е М Б Р А Н О С Т А Б И Л И З А Т О Р Ь П

К р о м о г л и к а т  н а т р и я  п р е п я т с т в у е т  в ы с в о б о ж д е н и ю  г и с т а м и н а  и  д р у г и х  

м е д и а т о р о в  в о с п а л е н и я  и з  т у ч н ы х  к л е т о к  п у т е м  с т а б и л и з а ц и и  к л е т о ч н о й  

м е м б р а н ы .

А Л О М И Д  (Л о д о к с а м и д  (Lodoxamide) 0,1%) 5м л , 10 м л  (с  4 л е т )

Л Е К Р О Л И Н  (К р о м о г л и ц и е в а я  к и с л о т а  (Cromoglicic acid) 2%) 10 м л  (с  4 л е т ) 

К Р О М -А Л Л Е Р Г  (К р о м о г л и ц и е в а я  к и с л о т а  (Cromoglicic acid) 2%) 10 м л  

Х А Й -К Р О М  (К р о м о г л и ц и е в а я  к и с л о т а  (Cromoglicic acid) 2%) 10 м л  

К Р О М О Г Е К С А Л  (К р о м о г л и ц и е в а я  к и с л о т а  (Cromoglicic acid) 2%) 10 м л  

К Р О М О Г Л И Н  (К р о м о г л и ц и е в а я  к и с л о т а  (Cromoglicic acid) 2%) 10 м л  

А Л Л Е Р Г О -К О М О Д  (К р о м о г л и ц и е в а я  к и с л о т а  (Cromoglicic acid) 2%) 10 м л  

В И В И Д Р И Н  (К р о м о г л и ц и е в а я  к и с л о т а  (Cromoglicic acid) 2%) 10 м л

2. С О С У Д О С У Ж И В А Ю Щ И Е  П Р Е П А Р А Т Ы

П р и м е н е н и е  с и м п а т о м и м е т и ч е с к и х  с р е д с т в , о к а з ы в а ю щ и х  

с о с у д о с у ж и в а ю щ е е  д е й с т в и е , у м е н ь щ а е т  о т е к  и  г и п е р е м и ю  к о н ъ ю н к т и в ы .

О К Т И Л И Я  (Т е т р и з о л и н  (Tetryzoline) 0,05%) 8 м л  (с  3 л е т ) 2-3 р а з а  в  д е н ь  

В И З И Н  (Т е т р и з о л и н  (Tetryzoline) 0,05%) 15 м л  (с  2 л е т ) 2-3 р а з а  в  д е н ь  

В И З О П Т И К  (Т е т р и з о л и н  (Tetryzoline) 0,05%) 15 м л  (с  6 л е т ) 2-3 р а з а  в  д е н ь  
М О Н Т Е В И З И Н  (Т е т р и з о л и н  (Tetryzoline) 0,05%) 10 м л  (с  6 л е т ) 2-3 р а з а  в  д е н ь

3. А Н Т И Г И С Т А М И Н Н Ы Е  П Р Е П А Р А Т Ы

Б л о к и р у я  Н 1-р е ц е п т о р ы , п р е п а р а т ы  д а н н о й  г р у п п ы  у м е н ь щ а ю т  

о б у с л о в л е н н ы е  в л и я н и е м  г и с т а м и н а  п р о я в л е н и я  а л л е р г и ч е с к о й  р е а к ц и и  -  о т е к  

и  г и п е р е м и ю  т к а н е й .

В И З А Л Л Е Р Г О Л  (О л о п а т а д и н  (Olopatadine) 0,2%) 2,5 м л  (с  3 л е т ) 1 р а з  в  д е н ь

О П А Т О Н О Л  (О л о п а т а д и н  (Olopatadine) 0,1%) 5 м л  2 р а з а  в  д е н ь  
О Л О П А Т А Л Л Е Р Г  (О л о п а т а д и н  (Olopatadine) 0,1%) 5 м л  2 р а з а  в  д е н ь  

А Л Л Е Р Г О Д И Л  (А з е л а с т и н  (Azelastine) 0,05%) 6 м л , 10 м л  (с  4 л е т )

З А Д И Т Е Н  (К е т о т и ф е н  (Ketotifen) 0,25 м г/м л ) 5 м л  (с  3 л е т ) 2 р а з а  в  д е н ь  
Г И С Т И М Е Т  (Л е в о к а б а с т и н  (Levocabastine) 0,05%) 4 м л  

В И З И Н  А Л Е Р Д Ж И  (Л е в о к а б а с т и н  (Levocabastine) 0,05%) 4,0 м л

4. К О М Б И Н И Р О В А Н Н Ы Е  П Р Е П А Р А Т Ы

С П Е Р С А Л Л Е Р Г  (А н т а з о л и н , Т е т р и з о л и н ) 10 м л  (с  2 л е т ) 2-3  р а з а  в  с у т к и  

А Л Е Р Г О Ф Т А Л  (А н т а з о л и н , Н а ф а з о л и н ) 10 м л  
Б Е Т А Д Р И Н  (Д и ф е н г и д р а м и н , Н а ф а з о л и н  ) 5 м л  (с  2 л е т )
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П О Л И Н А Д И М  (Д и ф е н ги д р а м и н , Н а ф а з о л и н , Б о р н а я  к и с л о т а ) 10 м л  (с  2 л е т ) 
2-3 р а з а  в  с у т к и
О К У М Е Т И Л  (Д и ф е н ги д р а м и н , Н а ф а з о л и н , Ц и н к а  с у л ь ф а т ) 5 м л , 10 м л  (с  2 л е т )

<В И Т А М И Н Ы » Д Л Я  Г Л А З

П и р е н о к с и н  и н г и б и р у е т  д е й с т в и е  х и н о н о в ы х  в е щ е с т в , п р е д о т в р а щ а я  

р а з в и т и е  к а т а р а к т ы . Т а у р и н  с п о с о б с т в у е т  у л у ч ш е н и ю  э н е р г е т и ч е с к и х  и  

о б м е н н ы х  п р о ц е с с о в , с т и м у л и р у е т  р е п а р а т и в н ы е  и  р е г е н е р а т о р н ы е  п р о ц е с с ы . 
А з а п е н т а ц е н  с п о с о б с т в у е т  п р е д о х р а н е н и ю  с у л ь ф г и д р и л ь н ы х  г р у п п  б е л к о в  

х р у с т а л и к а  о т  о к и с л е н и я .

К А Т А Л И Н  (П и р е н о к с и н  (Pirenoxinum)) 15 м л
О Ф Т А Н  К А Т А Х Р О М  (А д е н о з и н , Н и к о т и н а м и д , Ц и т о х р о м  С ) 10 м л
Т А У Ф О Н  (Т а у р и н  (Taurine) 4%) 5 м л , 10 м л  (с  18 л е т )
Т А У Р И Н  (Т а у р и н  (Taurine) 4%) 10 м л  (с  18 л е т )

Н Т И О К С И Д А Н Т Ы

А н т и о к с и д а н т ы  с т а б и л и з и р у ю т  к л е т о ч н у ю  м е м б р а н у , и н г и б и р у ю т  а г р е г а ц и ю  
т р о м б о ц и т о в  и  н е й т р о ф и л о в , о б л а д а ю т  ф и б р и н о л и т и ч е с к о й  а к т и в н о с т ь ю , 

у в е л и ч и в а ю т  с о д е р ж а н и е  ц и к л и ч е с к и х  н у к л е о т и д о в  в  т к а н я х , у м е н ь ш а ю т  

п р о н и ц а е м о с т ь  с о с у д и с т о й  с т е н к и . О б л а д а я  р е т и н о п р о т е к т о р н ы м  д е й с т в и е м , 

п р е п а р а т  з а щ и щ а е т  с е т ч а т к у  о т  п о в р е ж д а ю щ е г о  в о з д е й с т в и я  с в е т а  в ы с о к о й  

и н т е н с и в н о с т и .

Э М О К С И П И Н  (М е т и л э т и л п и р и д и н о л  (Methyiethyipiridinoi) 1%) 5 м л

К Е Р А Т О П Р О Т Е К Т О Р Ы

С т и м у л я ц и я  р е г е н е р а т и в н ы х  п р о ц е с с о в  о с у щ е с т в л я е т с я  з а  с ч е т  у с и л е н и я  

м и г р а ц и и  э п и т е л и а л ь н ы х  к л е т о к  с  н е л о в р е ж д е н н ы х  у ч а с т к о в  и /и л и  

у в е л и ч е н и я  м и т о т и ч е с к о й  а к т и в н о с т и  б а з а л ь н ы х  к л е т о к .

В и т А -П О С  (Vita POS) (в и т а м и н  А  (Vitamin-A-palmitate)) 5 гр .
К О Р Н Е Р Е Г Е Л Ь  (Д е к с п а н т е н о л  (Dexpanthenol) 5%) 5 гр ., 10 гр .
С О Л К О С Е Р И Л  ге л ь  (Solcoseryl®) (Г е м о д и а л и з а т ы ) 20%) 5 гр .
А К Т О В Е Г И Н  ге л ь  (Actovegin®)(Г eм oд и aл и з aт ы ) 5%) 20 гр .
А Д Г Е Л О Н  (Adgeion®) (Г л и к о п р о т е и н ) 0,01%) 5 м л
О К В И С  (Х о н д р о и т и н  с у л ь ф а т , 0,3% р а с т в о р  ги д р о к с и э т и л ц е л л ю л о з ы ) 5 м л  
Б А Л А Р П А Н  (Baiarpan®) (1У 1и к о з а м и н о гл и к а н ы  с у л ь ф а т и р о в а н н ы е  
(Glycosoaminegiycanes suifated) 0,01%) 10 м л
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г Н Е С Т Е Т И К И

М е х а н и з м  д е й с т в и я  а н е с т е т и к о в  з а к л ю ч а е т с я  в  б л о к и р о в к е  н е р в н о г о  

п р о в е д е н и я  п у т е м  и з м е н е н и я  г е н е р а ц и и  п о т е н ц и а л а  д е й с т в и я .

И Н О К А И Н  (О к с и б у п р о к а и н  (Oxybuprocaine) 0,4%) 5 м л
А Л К А И Н  (П р о к с и м е т а к а и н  (Proxymetacaine) 0,5 %) 15 м л

М И Д Р И А Т И К И

М -Х О Л И Н О Б Л О К А Т О Р Ы

Б л о к а д а  М -х о л и н о р е ц е п т о р о в , р а с п о л о ж е н н ы х  в  с ф и н к т е р е  з р а ч к а  и  
ц и л и а р н о й  м ы ш ц е , п р о и с х о д и т  з а  с ч е т  п а с с и в н о г о  р а с ш и р е н и я  з р а ч к а  
в с л е д с т в и е  у в е л и ч е н и я  т о н у с а  м ы ш ц ы , р а с ш и р я ю щ е й  з р а ч о к , и  р а с с л а б л е н и я  

м ы ш ц ы , е г о  с у ж и в а ю щ е й . О д н о в р е м е н н о  з а  с ч е т  р а с с л а б л е н и я  ц и л и а р н о й  
м ы ш ц ы  в о з н и к а е т  п а р е з  а к к о м о д а ц и и .

1. К О Р О Т К О Г О  Д Е Й С Т В И Я

Т Р О П И К А М И Д  (Т р о п и к а м и д  (Tropicamide) 1 %, 0,5%) 5 м л , 10 м л
М И Д Р И А Ц И Л  (Т р о п и к а м и д  (Tropicamide) 1 %, 0,5%) 5 м л , 10 м л

2. Д Л И Т Е Л Ь Н О Г О  Д Е Й С Т В И Я

Ц И К Л О М Е Д  (Ц и к л о п е н т о л а т  (Cyclopentolate) 1%) 5 м л  (с  3 л е т )
Ц И К Л О П Т И К  (Ц и к л о п е н т о л а т  (Cyclopentolate) 1%) 5 м л
А Т Р О П И Н  (А т р о п и н а  с у л ь ф а т  (Atropine sulfate) 1%) (с  7 л е т ,
д о  7 л е т  = 0,1 X в о з р а с т )

А -А Д Р Е Н О С Т И М У Л Я Т О Р Ы

И р и ф р и н  п о в ы ш а е т  т о н у с  м ы ш ц ы , р а с ш и р я ю щ е й  з р а ч о к , в  р е з у л ь т а т е  ч е г о  

р а з в и в а е т с я  м и д р и а з . О д н а к о  п р и  э т о м  н е  н а б л ю д а е т с я  п а р е з а  ц и л и а р н о й  
м ы ш ц ы  и  п о в ы ш е н и я  В Г Д .

И Р И Ф Р И Н  (Ф е н и л э ф р и н  (Phenylephrine) 2,5%) 5,0 м л  (с  12 л е т )
И Р И Ф Р И Н  Б К  (Ф е н и л э ф р и н  (Phenylephrine) 2,5%) 5,0 м л  (с  12 л е т )

К О М Б И Н И Р О В А Н Н Ы Е  П Р Е П А Р А Т Ы

М И Д Р И М А К С  (Т р о п и к а м и д , Ф е н и л э ф р и н ) 5 м л  (с  12 л е т )
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А л г о р и т м  п е р в о й  п о м о щ и  № 1 (п а ц и е н т  б е з  с о з н а н и я ) 
Б а з о в ы е  р е а н и м а ц и о н н ы е  м е р о п р и я т и я  (С Л Р )

П р о в е р и т ь  р е а к ц и ю : а к к у р а т н о  в с т р я х н у т ь , г р о м к о  с п р о с и т ь : « С  в а м и  в с ё  в  п о р я д к е ?»

I
Е с л и  н е т  с о з н а н и я

т ;
Е с л и  е с т ь  с о з н а н и е  с м . а л г о р и т м  № 2

О б е с п е ч и т ь  п р о х о д и м о с т ь  д ы х а т е л ь н ы х  п у т е й  ( р а з о г н у т ь  г о л о в у  и  в ы д в и н у т ь  

н и ж н ю ю  ч е л ю с т ь , у с т а н о в и т ь  в о з д у х о в о д )  и  о ц е н и т ь  н а л и ч и е  н о р м а л ь н о г о  д ы х а н и я

Е с л и  н е т  н о р м а л ь н о г о  д ы х а н и я Е с л и  е с т ь  н о р м а л ь н о е  д ы х а н и е

-  И В Л  ( м е ш к о м  А м б у  и л и  « р о т  в  р о т » /« р о т  в  н о с »  (2  и с к у с с т в е н н ы х  в д о х а ),

-  П а р а л л е л ь н о  п о п р о с и т ь  п о м о щ н и к а  в ы з в а т ь  1 1 2 /103 и  п о с л а т ь  з а  А Н Д  ( а в т о м а т и ч е с к и й  

н а р у ж н ы й  д е ф и б р и л л я т о р )

О ц е н и т ь  н а л и ч и е  к р о в о о б р а щ е н и я Е с т ь  п у л ь с  н а  с о н н ы х  а р т е р и я х

( о ц е н и т ь  п у л ь с  н а  с о н н ы х  а р т е р и я х  в  т е ч е н и е  10 с е к )
-------------------- * -------------------------

f  ^
-  П е р е в е с т и  в  у с т о й ч и в о е  п о л о ж е н и е  н а  б о к у

-  О ц е н и в а т ь  н а л и ч и е  н о р м а л ь н о г о  д ы х а н и я  в  

д и н а м и к е

-  В ы з в а т ь  112/103 
 У

Н е т  п у л ь с а  н а  с о н н ы х  а р т е р и я х

з :

-  П р о д о л ж а е м  И В Л  ( м е ш к о м  А м б у  и л и  « р о т  в  р о т » /« р о т  в  н о с »  

(10 д ы х а т е л ь н ы х  ц и к л о в  в  м и н у т у ))

-  О ц е н к а  к р о в о о б р а щ е н и я  к а ж д у ю  м и н у т у

Н е м е д л е н н о  н а ч а т ь  к о м п р е с с и и

-  Р а з м е с т и т ь  р у к и  н а  ц е н т р е  г р у д н о й  к л е т к и

-  С д е л а т ь  30  к о м п р е с с и й  г р у д н о й  к л е т к и

-  Н а д а в л и в а т ь  н а  г р у д н у ю  к л е т к у  с и л ь н о  с  г л у б и н о й  к а к  .м и н и м у м  5 с м , 

н о  н е  б о л е е  6  с м

-  В ы п о л н я т ь  к о м п р е с с и и  г р у д н о й  к л е т к и  с  ч а с т о т о й  к а к  м и н и м у м  

100 /м и н , н о  н е  б о л е е  120 /м и н

-  К о м б и н и р о в а т ь  к о м п р е с с и и  г р у д н о й  к л е т к и  с  и с к у с с т в е н н ы м и  в д о х а м и ,  

е с л и  с п а с а т е л ь  о б у ч е н  и  с п о с о б е н

И н а ч е  -  в ы п о л н я т ь  т о л ь к о  к о м п р е с с и и  г р у д н о й  к л е т к и

К о г д а  п о я в и т с я  А Н Д  -  в к л ю ч и т ь  е г о  и  н а л о ж и т ь  

э л е к т р о д ы

д :
Е с л и  н е  п о к а з а н о  п р о в е д е н и е  л е А и б р и л л я и и и

Е с л и  п о к а з а н о  ( Ф и б р и л л я ц и я  ж е л у д о ч к о в ! !!)  

н а н е с е н и е  р а з р я д а  к а ж д ы е  5 м и н у т П р о д о л ж и т ь  С Л Р

'1 9

- О б е с п е ч и т ь  б е з о п а с н о с т ь  с е б я  и  о к р у ж а ю щ и х

- 1 р а з р я д  (в о  в р е м я  н а н е с е н и я  р а з р я д а  н е  т р о г а т ь  п а ц и е н т а )

- П р о д о л ж и т ь  С Л Р



А л г о р и т м  п е р в о й  п о м о щ и  № 2 (п а ц и е н т  в  с о з н а н и и )
О с н о в н а я  ц е л ь  -  р а н н и й , н е  п о з д н е е  ч е м  ч е р е з  10-20 м и н , в ы з о в  С М П



А л г о р и т м  п е р в о й  п о м о щ и  № 3 (п р и  а н а ф и л а к с и и )
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К о м п л е к с н а я  с х е м а  т е р а п и и  к о н ъ ю н к т и в и т о в

К о м п о н е н т
А л л е р г и ч е с к и й

к о н ъ ю н к т и в и т

В и р у с н ы й

к о н ъ ю н к т и в и т

Б а к т е р и а л ь н ы й

к о н ъ ю н к т и в и т

П р о т и в о а л л е р г и ч е с к и й  
п р е п а р а т  (к а п л и ) В и з а л л е р г о л  (о л о п а т а д и н ) Н е т

И н т е р ф е р о н  (к а п л и )
Н е т

О ф т а л ь м о ф е р о н  

(и н т е р ф е р о н  с  

д и ф е н г и д р а м и н о м )

Н е т

А н т и б и о т и к  (к а п л и )
С и г н и ц е ф  (л е в о ф л о к с а ц и н ),

д л я  л е ч е н и я  а л л е р г и ч е с к о г о  к о н ъ ю н к т и в и т а  С и гн и ц е ф  м о ж н о  з а м е н и т ь  
н а  К о м б и н и л  (ц и п р о ф л о к с а ц и н +д е к с а м е т а з о н )

С и с т е м н ы й

п р о т и в о а л л е р г и ч е с к и й  

п р е п а р а т  (т а б л е т к и )
Л о р а т а д и н Н е т

Н П В С  (к а п л и ) Б р о к с и н а к  (б р о м ф е н а к )

С л е з о з а м е щ а ю щ и е  

п р е п а р а т ы  (к а п л и ) О ф т о л и к  Б К  (п о в и д о н  с  п о л и в и н и л о в ы м  с п и р т о м )
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