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Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 
ɑɟɛɨɤɫɚɪɫɤɢɣ ɮɢɥɢɚɥ 

ɎȽȺɍ «ɆɇɌɄ «Ɇɢɤɪɨɯɢɪɭɪɝɢɹ ɝɥɚɡɚ» ɢɦɟɧɢ ɚɤɚɞɟɦɢɤɚ ɋ.ɇ. Ɏɟɞɨɪɨɜɚ» 
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Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɍɆɈ ɊȺȿ ɩɨ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɦɭ  
ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɫɤɨɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɨɫɨɛɢɹ ɞɥɹ 
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɪɞɢɧɚɬɨɪɨɜ ɢ ɫɥɭɲɚɬɟɥɟɣ ɤɭɪɫɨɜ 
ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɨɫɥɟɞɢɩɥɨɦɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ: 
31.08.59 – «Ɉɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɹ» 
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ɍɬɜɟɪɠɞɟɧɨ ɇɚɭɱɧɨ-ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦ ɫɨɜɟɬɨɦ 
ɑɟɛɨɤɫɚɪɫɤɨɝɨ ɮɢɥɢɚɥɚ ɎȽȺɍ «ɆɇɌɄ 
«Ɇɢɤɪɨɯɢɪɭɪɝɢɹ ɝɥɚɡɚ» ɢɦɟɧɢ ɚɤɚɞ. ɋ.ɇ. Ɏɟɞɨɪɨɜɚ» 
Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ. 

 

Ɋɟɰɟɧɡɟɧɬɵ: 

Ʉɨɪɫɚɤɨɜɚ ɇ.ȼ., ɡɚɦ. ɡɚɜɟɞɭɸɳɟɝɨ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɢ ɢ 
ɨɬɨɥɚɪɢɧɝɨɥɨɝɢɢ ɎȽȻɈɍ ȼɉɈ «ɑɭɜɚɲɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦ. 
ɂ.ɇ. ɍɥɶɹɧɨɜɚ», ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ, ɞ-ɪ ɦɟɞ. ɧɚɭɤ;  

Ʉɨɜɟɥɟɧɨɜ ɋ.ȼ., ɧɚɱɚɥɶɧɢɤ ɨɬɞɟɥɚ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɢ,  
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝ ȽɍɁ «ɍɥɶɹɧɨɜɫɤɚɹ ɨɛɥɚɫɬɧɚɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɥɶɧɢɰɚ», 
ɤɚɧɞ. ɦɟɞ. ɧɚɭɤ. 

 

 

ɉɚɲɬɚɟɜ ɇ.ɉ.       ɏɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɟ       ɥɟɱɟɧɢɟ       ɢ      ɦɟɬɨɞɢɤɚ       ɡɚɛɨɪɚ  
ɢɧɬɪɚɨɤɭɥяɪɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɝɨ ɩɪɢ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɦ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɟ:  

ɍɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ / ɇ.ɉ. ɉɚɲɬɚɟɜ, ɇ.Ⱥ. ɉɨɡɞɟɟɜɚ, ɂ.Ⱥ. Ɏɪɨɥɵɱɟɜ   Дɢ ɞɪ.Ж.  
ɑɟɛɨɤɫɚɪɵ: ɑɟɛɨɤɫɚɪɫɤɢɣ ɮɢɥɢɚɥ ɆɇɌɄ «Ɇɢɤɪɨɯɢɪɭɪɝɢɹ ɝɥɚɡɚ», 2017 - 32 ɫ. 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫɵ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɨɜ ɫ ɦɟɬɨɞɢɤɨɣ ɡɚɛɨɪɚ ɢɧɬɪɚɨɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɝɨ ɞɥɹ 
ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɦɢɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɉɐɊ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. 
ɉɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨɞɪɨɛɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɡɚɛɨɪɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɟɪɟɞ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɦ 
ɥɟɱɟɧɢɟɦ ɫ ɨɩɢɫɚɧɢɟɦ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ ɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

 ɉɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ ɜɪɚɱɟɣ-ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɨɜ  ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɝɥɚɡɧɵɯ 
ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɨɜ, ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɪɞɢɧɚɬɨɪɨɜ ɢ ɫɥɭɲɚɬɟɥɟɣ ɤɭɪɫɨɜ 
ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɨɫɥɟɞɢɩɥɨɦɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 
«Ɉɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɹ». 
 ɂɡɞɚɧɨ ɩɪɢ ɭɱɚɫɬɢɢ Ȼɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ  ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ  Ȼɍ  «ȽɄȻ № 1» 
Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ ɑɭɜɚɲɫɤɨɣ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ. 

Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɟɞɚɤɬɨɪ: ɞ-ɪ ɦɟɞ. ɧɚɭɤ ɇ.Ⱥ. ɉɨɡɞɟɟɜɚ. 
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ɉɪɟɞɢɫɥɨɜɢɟ 

 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɜ ɥɟɱɟɧɢɢ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ 

ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɚɯ, 

ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɜ ɑɟɛɨɤɫɚɪɫɤɨɦ ɮɢɥɢɚɥɟ ɎȽȺɍ «ɆɇɌɄ «Ɇɢɤɪɨɯɢɪɭɪɝɢɹ ɝɥɚɡɚ» 

ɢɦ. ɚɤɚɞ. ɋ.ɇ. Ɏɟɞɨɪɨɜɚ» Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ. 

ȼ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɢɡɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫɵ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ 

ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɨɜ ɫ ɩɨɞɪɨɛɧɵɦ ɨɩɢɫɚɧɢɟɦ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɡɚɛɨɪɚ, 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ ɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɜ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɫɪɨɤɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɞɚɧɧɵɟ ɨɛ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. ɗɬɨ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜɧɨɫɢɬɶ ɤɨɪɪɟɤɬɢɜɵ ɜ 

ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɵɣ ɢɫɯɨɞ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɵɟ  ɡɚɛɨɪ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɜɟɞɭɬ ɤ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɸ 

ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɢɧɬɪɚɨɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɝɨ.   

Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞ- 

ɢ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ, ɱɬɨ ɢɦɟɟɬ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ 

ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɢ.   
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Ƚɥɚɜɚ 1. ɉɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬ, ɱɚɫɬɨɬɚ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢя, 

ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢя 

1.1. Ɉɛɳɟɟ ɩɨɧяɬɢɟ 

ɉɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬ – ɷɬɨ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ 

ɝɥɚɡɚ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɢɧɬɪɚɨɤɭɥɹɪɧɨɣ ɤɨɧɬɚɦɢɧɚɰɢɢ ɛɚɤɬɟɪɢɹɦɢ ɥɢɛɨ ɝɪɢɛɚɦɢ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɢɥɢ ɜ ɪɟɞɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɢɡ 

ɷɧɞɨɝɟɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɜ ɩɨɥɨɫɬɶ ɝɥɚɡɚ. Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɹɠɟɥɨɝɨ 

ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɨɮɬɚɥɶɦɨɯɢɪɭɪɝɢɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 

ɩɪɟɞ- ɢ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ.  

ɇɨ ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɵ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 

ɢɧɫɬɢɥɥɹɰɢɣ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɜɟɤ ɩɨɜɢɞɨɧ-ɣɨɞɨɦ, 

ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɚɫɟɩɬɢɤɢ ɢ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɜ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɣ, ɢɧɬɪɚɤɚɦɟɪɚɥɶɧɨɟ 

ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ ɜ ɤɨɧɰɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ (ɰɟɮɭɪɚɤɫɢɦ, ɢɥɢ ɜɚɧɤɨɦɢɰɢɧ, ɢɥɢ 

ɦɨɤɫɢɮɥɨɤɫɚɰɢɧ), ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɡɛɚɜɢɬɶɫɹ ɨɬ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 

ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɧɬɪɚɤɚɦɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɜɜɟɞɟɧɢɹ 

ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬ ɩɪɨɰɟɧɬ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ ɩɨɫɥɟ 

ɤɚɬɚɪɚɤɬɚɥɶɧɨɣ ɯɢɪɭɪɝɢɢ ɫ ɞɟɫɹɬɵɯ ɞɨ ɫɨɬɵɯ ɞɨɥɟɣ ɩɪɨɰɟɧɬɚ, ɨɞɧɚɤɨ ɧɟ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɨɢɫɤ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɦɟɬɨɞɚ ɥɟɱɟɧɢɹ ɫɟɪɶɟɡɧɨɝɨ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦ.  

Ⱥɧɚɥɢɡ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ 

ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɢ ɞɥɹ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. Ɂɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɭ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ, 

ɦɨɠɧɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɥɟɱɟɧɢɹ ɜɧɟɫɬɢ ɤɨɪɪɟɤɬɢɜɵ ɜ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ ɢ 

ɫɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɵɣ ɢɫɯɨɞ. 

1.2.  ɑɚɫɬɨɬɚ ɪɚɡɜɢɬɢя ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ 

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ESCRS, ɱɚɫɬɨɬɚ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 

ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɬɪɚɤɰɢɢ ɤɚɬɚɪɚɤɬɵ ɛɟɡ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɢɧɬɪɚɤɚɦɟɪɚɥɶɧɨɝɨ 

ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɰɟɮɭɪɨɤɫɢɦɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 0,35%, ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ – 0,05% 

(EЧНШpСЭСКХЦТЭТs SЭЮНв GrШЮp, EЮrШpОКЧ SШМТОЭв ШП CКЭКrКМЭ & RОПrКМЭТЯО SЮrРОШЧ, 

2007). ȼ ɋɒȺ ɞɚɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ: ɛɟɡ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 
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ɢɧɬɪɚɤɚɦɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɰɟɮɭɪɨɤɫɢɦɚ – 0,31%, ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ – 0,014% 

(SСШrsЭОТЧ, 2013). ȼ Ʉɢɬɚɟ ɛɟɡ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɢɧɬɪɚɤɚɦɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɜɜɟɞɟɧɢɹ 

ɰɟɮɭɪɨɤɫɢɦɚ – 0,06% (SСОЧР В., 2011). ȼ ɒɜɟɰɢɢ ɱɚɫɬɨɬɚ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɨɜ 

ɩɨɫɥɟ ɦɢɤɪɨɢɧɜɚɡɢɜɧɨɣ ɜɢɬɪɷɤɬɨɦɢɢ 23 ɢ 25G - 0,14% (CгКУФК M.P., 2016), ɜ 

ɂɧɞɢɢ - 0,052% (DКЯО V.P., 2016). ɉɨɫɥɟ ɚɧɬɢɝɥɚɭɤɨɦɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɨɧ 

ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɜ 0,00074-0,00197% ɫɥɭɱɚɟɜ ɜ Ʉɨɪɨɥɟɜɫɬɜɟ ɋɚɭɞɨɜɫɤɚɹ Ⱥɪɚɜɢɹ (AХ 

RКsСКОН S., 2016), ɜ ɋɒȺ (Ɇɢɱɢɝɚɧ) – ɜ 1,1% (ГКСТН S., 2013), ɜ əɩɨɧɢɢ – ɜ 

0,108% (ВКЦКЦШЭШ T., 2013), ɜɨ Ɏɪɚɧɰɢɢ – ɜ 0,06-0,2% (CШХХТРЧШЧ-BrКМС J., 

1996). ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ R. JКРОr (2004), ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɜɲɟɝɨ ɨɤɨɥɨ 15 ɬɵɫ. 

ɢɧɬɪɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɵɯ ɢɧɴɟɤɰɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɚɧɬɢ-VEGF ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɶ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 0,2%. ɉɨɫɥɟ ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɢ 

Ȼɨɫɬɨɧɫɤɨɝɨ ɩɪɨɬɟɡɚ (ɋɒȺ, Ɉɝɚɣɨ) – 2,4% (CСКЧ C.C., 2012). 

Ⱦɚɧɧɨɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɟ ɧɚɧɨɫɢɬ ɨɝɪɨɦɧɵɣ ɭɳɟɪɛ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɢ ɧɚ 

ɞɨɥɝɨɟ ɜɪɟɦɹ ɦɨɠɟɬ ɧɚɪɭɲɢɬɶ ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ, ɢɧɨɝɞɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɥɢɲɚɟɬ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 

ɩɪɢɜɵɱɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɟɣ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ, 

ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɨɫɹɬ ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɜɟɪɧɭɬɶ ɞɨɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɟ 

ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɛɵɜɚɟɬ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ. Ⱦɚɧɧɨɟ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ ɢɡɦɟɧɹɟɬ 

ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɪɬɢɬɶ ɪɟɩɭɬɚɰɢɸ ɤɥɢɧɢɤɢ 

ɢ ɨɮɬɚɥɶɦɨɯɢɪɭɪɝɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɦɟɪɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɥɟɱɟɧɢɟ 

ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ 

ɨɮɬɚɥɶɦɨɯɢɪɭɪɝɢɢ.  

1.3. ɗɬɢɨɥɨɝɢя ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢя 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɬɪɨɝɨ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 

ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ ɜɨ ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɨɚɝɭɥɚɡɨɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɢ 

(Ʉɇɋ), ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ S. EpТНОrЦТНТs (33-77%); S. AЮrОЮs (10-21%); ß-

ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɢ; S. pЧОЮЦШЧТКО; ∂-ɝɟɦɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɢ 

(9-19%); ɝɪɚɦɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɛɚɤɬɟɪɢɢ (6-22%); ɝɪɢɛɵ ɜɢɞɨɜ CКЧНТНК, 

AspОrРТХХЮs, FЮsКrТЮЦ (ɞɨ 8%). ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɜɟɪɨɹɬɧɵɦ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɟɦ ɹɜɥɹɸɬɫɹ PrШprТШЧТ ЛКМЭОrТЮЦ КМЧОs, ɜɢɞɵ 
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CШrвЧОЛКМЭОrТЮЦ, Ʉɇɋ (S. ОpТНОrЦТНТs) ɢ ɝɪɢɛɵ (EЧНШpСЭСКХЦТЭТs SЭЮНв GrШЮp, 

EЮrШpОКЧ SШМТОЭв ШП CКЭКrКМЭ & RОПrКМЭТЯО SЮrРОШЧ, 2007). Ɇɢɤɪɨɛɧɵɣ ɫɩɟɤɬɪ 

ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɟɣ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɣ ɜɨ 

ɜɫɟɯ ɫɬɪɚɧɚɯ, ɱɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɤɪɭɩɧɨɦɚɫɲɬɚɛɧɵɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦɢ: EVS 

(1996), ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ESCRS (2007), SаОНТsС NКЭТШЧКХ SЭЮНв (FrТХТЧР, 2013). 

Ȼɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɣ ɫɩɟɤɬɪ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɢɱɢɧɵ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ 

ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɚɡɢɚɬɫɤɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ, ɝɞɟ ɩɪɨɰɟɧɬ ɫɥɭɱɚɟɜ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɨɜ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɯ 

ɝɪɚɦɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɛɚɤɬɟɪɢɹɦɢ ɢ ɝɪɢɛɚɦɢ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɜ ȿɜɪɨɩɟ ɢ 

Ⱥɦɟɪɢɤɟ. ȼ Ʉɢɬɚɟ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɜɵɹɜɢɬɶ ɝɪɚɦɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɛɚɤɬɟɪɢɢ ɩɪɢ 

ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɟ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ 26,2%, ɝɪɢɛɵ - 16,7% (KЮЧТЦШЭШ, 1999), ɜ ɂɧɞɢɢ 

ɝɪɚɦɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɛɚɤɬɟɪɢɢ - 13,4%, ɝɪɢɛɵ - 12,7% (SСОЧР, 2011). ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ 

ɜɪɟɦɹ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɪɨɫɬ ɦɟɬɢɰɢɥɥɢɧ-ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɵɯ ɲɬɚɦɦɨɜ S. 

EpТНОrЦТНТs ɢ S. AЮrОЮs (ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ OМЮХКr TRUST, 2006), ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɫɟ ɱɚɳɟ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɨɜ. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɲɬɚɦɦɵ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɶɸ ɤɨ ɜɫɟɦ ɰɟɮɚɥɨɫɩɨɪɢɧɚɦ, ɬ.ɤ. ɨɧɢ 

ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɝɪɭɩɩɟ ɛɟɬɚ-ɥɚɤɬɚɦɨɜ. ȼ ɷɬɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɪɟɞɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɚɹ 

ɢɧɫɬɢɥɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɬɪɚɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɫ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɢɧɬɪɚɤɚɦɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ ɞɚɧɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɧɟɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ 

ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɢ ɞɥɹ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. Ɂɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɭ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ, 

ɦɨɠɧɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɥɟɱɟɧɢɹ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜɧɟɫɬɢ ɤɨɪɪɟɤɬɢɜɵ ɜ 

ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ ɢ ɫɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɵɣ ɢɫɯɨɞ. Ɍɚɤ, 

ɩɪɢ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɨɜɨɦ ɢɥɢ ɝɪɢɛɤɨɜɨɦ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɟ ɲɚɧɫ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɯɨɪɨɲɢɣ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ 10 ɪɚɡ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ ɫ 

ɤɨɚɝɭɥɚɡɨɧɟɝɚɬɢɜɧɵɦ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɨɦ (GШаОr E.А., 2015). ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ 

ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɨɜ ɧɚ ɫɟɬɱɚɬɤɭ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɤɥɸɱɟɜɵɦ 

ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɜ ɥɟɱɟɧɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɡɚɛɨɪ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ 

ɜɪɚɱɟɜɚɧɢɹ ɢ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɟ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ.  
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Ɍɟɫɬɵ ɞɥя ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥя  

ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ. 

1. ɉɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ: 

Ⱥ. ɂɧɬɪɚɨɤɭɥɹɪɧɨɣ ɤɨɧɬɚɦɢɧɚɰɢɢ ɛɚɤɬɟɪɢɹɦɢ. 

Ȼ. ɂɧɬɪɚɨɤɭɥɹɪɧɨɣ ɤɨɧɬɚɦɢɧɚɰɢɢ ɝɪɢɛɚɦɢ. 

ȼ. ɂɧɬɪɚɨɤɭɥɹɪɧɨɣ ɤɨɧɬɚɦɢɧɚɰɢɢ ɜɢɪɭɫɚɦɢ. 

Ƚ. Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɢɡ ɷɧɞɨɝɟɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɜ ɩɨɥɨɫɬɶ ɝɥɚɡɚ. 

 

2. Ɇɟɪɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ: 

Ⱥ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢɧɫɬɢɥɥɹɰɢɣ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ. 

Ȼ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɜɟɤ ɩɨɜɢɞɨɧ-ɣɨɞɨɦ. 

ȼ. ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɚɫɟɩɬɢɤɢ ɢ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɜ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɣ. 

Ƚ. ɂɧɬɪɚɤɚɦɟɪɚɥɶɧɨɟ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ ɜ ɤɨɧɰɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ. 

 

3. ɑɚɫɬɨɬɚ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɫɬɪɨɝɨ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ, %:  

Ⱥ. 0,1-0,3. 

Ȼ. Ɇɟɧɟɟ 0,1. 

ȼ. 0,3-0,5. 

Ƚ. Ȼɨɥɟɟ 0,5. 

 

4. ɑɚɫɬɨɬɚ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɫɬɪɨɝɨ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ ɩɪɢ ɢɧɬɪɚɤɚɦɟɪɚɥɶɧɨɦ 

ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, %:  

Ⱥ. 0,1-0,3. 

Ȼ. Ɇɟɧɟɟ 0,1. 

ȼ. 0,3-0,5. 

Ƚ. Ȼɨɥɟɟ 0,5. 

 

5. Ⱦɥɹ ɢɧɬɪɚɤɚɦɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ: 

Ⱥ. ɐɟɮɭɪɚɤɫɢɦ. 

Ȼ. ȼɚɧɤɨɦɢɰɢɧ. 

ȼ. Ɇɨɤɫɢɮɥɨɤɫɚɰɢɧ. 

Ƚ. Ƚɟɧɬɚɦɢɰɢɧ. 
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6.  ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɬɪɨɝɨ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

Ⱥ. Ʉɨɚɝɭɥɚɡɨɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɢ. 

Ȼ. Ʉɢɲɟɱɧɚɹ ɩɚɥɨɱɤɚ. 

ȼ. Ƚɪɢɛɵ ɪɨɞɚ CКЧНТНК. 

Ƚ. ɋɢɧɟɝɧɨɣɧɚɹ ɩɚɥɨɱɤɚ. 

 

7.  ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɬɪɨɝɨ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

Ⱥ. Ƚɪɚɦɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɛɚɤɬɟɪɢɢ. 

Ȼ. Ƚɪɚɦɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɛɚɤɬɟɪɢɢ. 

ȼ. Ƚɪɢɛɵ. 

Ƚ. ȼɢɪɭɫɵ. 

 

8. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɜɟɪɨɹɬɧɵɦ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɟɦ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ:  

Ⱥ. PrШprТШЧТ ЛКМЭОrТЮЦ КМЧОs.  

Ȼ. CШrвЧОЛКМЭОrТЮЦ. 

ȼ. S. ОpТНОrЦТНТs. 

Ƚ. Ƚɪɢɛɵ AspОrРТХХЮs. 

 

9. Ɇɟɬɢɰɢɥɥɢɧ-ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɵɟ ɲɬɚɦɦɵ S. EpТНОrЦТНТs ɢ S. AЮrОЮs ɨɛɥɚɞɚɸɬ 

ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɶɸ ɤ: 

Ⱥ. Ɏɬɨɪɯɢɧɨɥɨɧɚɦ. 

Ȼ. ɐɟɮɚɥɨɫɩɨɪɢɧɚɦ. 

ȼ. Ⱥɦɢɧɨɝɥɢɤɨɡɢɞɚɦ. 

Ƚ. ɋɭɥɶɮɚɧɢɥɚɦɢɞɚɦ. 

 

10. ɉɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬ: 

Ⱥ. ȼɵɡɜɚɧɧɵɣ ɫɬɪɟɩɬɨɤɨɤɤɚɦɢ. 

Ȼ. ȼɵɡɜɚɧɧɵɣ ɫɬɚɮɢɥɨɤɨɤɤɚɦɢ. 

ȼ. ȼɵɡɜɚɧɧɵɣ ɝɪɢɛɚɦɢ. 

Ƚ. ȼɵɡɜɚɧɧɵɣ ɤɢɲɟɱɧɨɣ ɩɚɥɨɱɤɨɣ. 
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Ƚɥɚɜɚ 2. ɏɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ 

 

2.1. ɂɧɬɪɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɟ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ 

ɋɬɚɧɞɚɪɬɨɦ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ 

ɜɪɟɦɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɧɬɪɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɟ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ ɢ ɜɢɬɪɷɤɬɨɦɢɹ. 

ɉɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɜɵɛɨɪɚ ɞɥɹ ɢɧɬɪɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɚɧɤɨɦɢɰɢɧ 

0,1 ɦɥ (1 ɦɝ) ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫ ɰɟɮɬɚɡɢɞɢɦɨɦ 0,1 ɦɥ (2 ɦɝ) ɢɥɢ   ɜɚɧɤɨɦɢɰɢɧ              

0,1 ɦɥ (1 ɦɝ) ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫ ɚɦɢɤɚɰɢɧɨɦ 0,1 ɦɥ (0,4 ɦɝ). Ⱦɥɹ 

ɢɧɬɪɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝɢɟ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɢ: 

ɚɦɩɢɰɢɥɥɢɧ (2 ɦɝ), ɚɦɮɨɬɨɪɢɰɢɧ ȼ (0,005-0,01 ɦɝ), ɰɟɮɚɡɨɥɢɧ (2 ɦɝ), 

ɰɟɮɬɚɡɢɞɢɦ (2 ɦɝ), ɰɟɮɭɪɨɤɫɢɦ (2 ɦɝ), ɤɥɢɧɞɚɦɢɰɢɧ (1 ɦɝ), ɷɪɢɬɪɨɦɢɰɢɧ (0,5 

ɦɝ), ɝɟɧɬɚɦɢɰɢɧ (0,2 ɦɝ), ɦɟɬɢɰɢɥɥɢɧ (2 ɦɝ), ɦɢɤɨɧɚɡɨɥ (0,005-0,01 ɦɝ), 

ɦɨɤɫɢɮɥɨɤɫɚɰɢɧ (0,05-0,16 ɦɝ), ɨɤɫɚɰɢɥɥɢɧ (0,5 ɦɝ), ɜɨɪɢɤɚɧɚɡɨɥ (0,1 ɦɝ). 

ɂɧɴɟɤɰɢɸ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1-2 

ɦɢɧ, ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɭ ɫɬɟɤɥɨɜɢɞɧɨɝɨ ɬɟɥɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɹ ɤɨɧɟɰ ɢɝɥɵ ɜɜɟɪɯ, ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ 

ɦɚɤɭɥɵ. 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɨɛɲɢɪɧɵɣ ɫɩɢɫɨɤ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɧɟɬ 

ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɣ ɫɯɟɦɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɟɪɟɤɪɵɜɚɥɚ ɛɵ ɜɟɫɶ ɫɩɟɤɬɪ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ 

ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɟɣ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. ɋɯɟɦɵ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɥɟɱɟɧɢɸ 

ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɢɞɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɣ 

ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ. Ʌɟɱɟɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɯ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɣ ɜɚɧɤɨɦɢɰɢɧɚ 0,1 ɦɥ (1 ɦɝ) ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫ 

ɰɟɮɬɚɡɢɞɢɦɨɦ  0,1  ɦɥ  (2  ɦɝ).  ȿɳɟ  ɜ  1990 ɝ.  ɜ  ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ  ɧɚ  ɤɪɨɥɢɤɚɯ  

D.F. MКrЭТЧ ɢ L.A. FТМФОr ɫ ɫɨɚɜɬɨɪɚɦɢ ɞɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɢɧɬɪɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɦ 

ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɰɟɮɚɡɨɥɢɧɚ ɜ ɚɮɚɤɢɱɧɵɟ ɢɥɢ ɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɵɟ ɝɥɚɡɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɟɝɨ 

ɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɱɬɢ ɜ 2 ɪɚɡɚ ɛɵɫɬɪɟɟ. ɂɦɟɸɬɫɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɭɱɟɬɚ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɝɥɚɡɧɨɝɨ ɹɛɥɨɤɚ ɩɪɢ ɢɧɬɪɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɦ 

ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɜɚɧɤɨɦɢɰɢɧɚ (Ʉɚɡɚɣɤɢɧ ȼ.ɇ. ɢ ɞɪ., 2016), ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɚɧɤɨɦɢɰɢɧɚ 

1 ɦɝ ɜ 0,1 ɦɥ 0,9% ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɧɚɬɪɢɹ ɯɥɨɪɢɞɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɩɪɢ 

ɥɟɱɟɧɢɢ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɨɜ ɜ ɦɢɨɩɢɱɟɫɤɢɯ ɝɥɚɡɚɯ. 
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ɍ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɦ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɨɦ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɱɚɫɬɨ 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɨɮɬɚɥɶɦɨɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɹ ɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɜ 

ɜɢɬɪɟɚɥɶɧɭɸ ɩɨɥɨɫɬɶ 0,1-0,2 ɦɥ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ 

ɚɜɬɨɪɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɱɚɫɬɢɱɧɭɸ ɜɢɬɪɷɤɬɨɦɢɸ ɱɟɪɟɡ ɨɞɢɧ ɩɨɪɬ ɫ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɜɜɟɞɟɧɢɟɦ ɜ ɜɢɬɪɟɚɥɶɧɭɸ ɩɨɥɨɫɬɶ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɢ ɞɟɤɫɚɦɟɬɚɡɨɧɚ (HöСЧ F. ОЭ КХ., 2015). 

2.2. ȼɢɬɪɷɤɬɨɦɢя ɜ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɦ ɥɟɱɟɧɢɢ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɨɜ 

ȼ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɢɦɟɟɬɫɹ ɦɧɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ ɨɛ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɧɧɟɣ 

ɜɢɬɪɷɤɬɨɦɢɢ ɜ ɥɟɱɟɧɢɢ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɨɜ. ɇɟɦɟɞɥɟɧɧɚɹ ɬɪɟɯɩɨɪɬɨɜɚɹ 

ɫɭɛɬɨɬɚɥɶɧɚɹ ɜɢɬɪɷɤɬɨɦɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɨɥɨɬɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ ɥɟɱɟɧɢɹ ɨɫɬɪɨɝɨ 

ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ. ɍɱɢɬɵɜɚɹ, ɱɬɨ ɜɢɬɪɷɤɬɨɦɢɹ ɞɨɥɠɧɚ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ «UЛТ pЮs ТЛТ ОЯКМЮКЭ» («Ƚɞɟ ɝɧɨɣ, ɬɚɦ ɨɱɢɳɚɣ»), 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ ɭɞɚɥɹɬɶ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɣ ɷɩɢɪɟɬɢɧɚɥɶɧɨ ɷɤɫɫɭɞɚɬ, 

ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɚɡɢɫ ɫɬɟɤɥɨɜɢɞɧɨɝɨ ɬɟɥɚ.  

ɉɨɦɢɦɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɜɢɬɪɷɤɬɨɦɢɢ ɫ ɡɚɦɟɳɟɧɢɟɦ ɩɨɥɨɫɬɢ ɫɬɟɤɥɨɜɢɞɧɨɝɨ 

ɬɟɥɚ ɫɢɥɢɤɨɧɨɜɵɦ ɦɚɫɥɨɦ ɢɥɢ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ ɜ ɤɨɧɰɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ, 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɢɬɪɷɤɬɨɦɢɢ. 

ɋɭɛɬɨɬɚɥɶɧɚɹ ɜɢɬɪɷɤɬɨɦɢɹ ɫ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɢɪɪɢɝɚɰɢɟɣ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ, ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɝɨ ɨɡɨɧɨɦ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ (ɉɚɬɟɧɬ 

ɊɎ № 2164115). 

Вɧɭɬɪɢɜɟɧɧɨɟ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ 

ɪɚɡɨɜɨɣ ɞɨɡɟ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɝɟɧɬɚɦɢɰɢɧɚ) ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟɦ 

ɚɭɬɨɫɵɜɨɪɨɬɤɢ ɩɪɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 

ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚ ɜ ɤɪɨɜɢ. Ȼɨɥɶɧɨɦɭ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɜɢɬɪɷɤɬɨɦɢɸ, ɨɩɟɪɚɰɢɸ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɞɥɹ ɢɪɪɢɝɚɰɢɢ ɨɡɨɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɫɬɜɨɪ ɞɜɭɤɪɚɬɧɨ 

ɩɨ 10 ɦɢɧɭɬ. Ɂɚɬɟɦ ɩɨɥɨɫɬɶ ɝɥɚɡɚ ɩɪɨɦɵɜɚɸɬ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ 2-3 ɦɢɧɭɬ. Ɉɩɟɪɚɰɢɸ ɡɚɜɟɪɲɚɸɬ, ɜɜɨɞɹ ɜ ɩɨɥɨɫɬɶ ɝɥɚɡɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɭɸ 

ɚɭɬɨɫɵɜɨɪɨɬɤɭ ɞɨ ɜɨɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɛɴɟɦɚ ɩɨɥɨɫɬɢ (ɉɚɬɟɧɬ ɊɎ № 2460501). 
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2.3. ɂɧɬɪɚɨɤɭɥяɪɧɨɟ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɩɪɢ 

ɬɚɦɩɨɧɚɞɟ ɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɩɟɪɮɬɨɪɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟɦ ɢɥɢ 

ɫɢɥɢɤɨɧɨɜɵɦ ɦɚɫɥɨɦ 

ȼ ɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɵɣ ɝɥɚɡ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɜɨɞɢɬɶ ɬɚɦɩɨɧɢɪɭɸɳɟɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ ɫ 

ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚ. Ɍɚɤɢɟ ɩɨɩɵɬɤɢ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫ 1999 ɝ.  -   

ɜɢɬɪɷɤɬɨɦɢɹ ɫ ɬɚɦɩɨɧɚɞɨɣ ɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɫɢɥɢɤɨɧɨɜɵɦ ɦɚɫɥɨɦ ɫ 

ɜɜɟɞɟɧɢɟɦ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ (HОРКгв H.M. ОЭ КХ., 1999). ɉɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨɦ 

ɞɚɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɜɢɬɪɟɚɥɶɧɭɸ ɩɨɥɨɫɬɶ ɫ 

ɫɢɥɢɤɨɧɨɜɵɦ ɦɚɫɥɨɦ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚ ɩɨɫɥɟ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɬ.ɟ. ɦɨɠɧɨ ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɜ ɨɱɚɝ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤ, 

ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɣ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ.  

ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɫɬɜɨɪɵ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɩɪɢ 

ɬɚɦɩɨɧɚɞɟ ɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɫɢɥɢɤɨɧɨɜɵɦ ɦɚɫɥɨɦ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ 

ɦɧɨɝɢɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹɦɢ, ɨɞɧɚɤɨ ɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɧɟɬ ɬɨɱɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɞɨɡɢɪɨɜɤɟ 

ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ. Ɉɞɧɢ ɚɜɬɨɪɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɛɪɚɬɶ 1/2 (EЧР K.T. ОЭ КХ., 2004) ɨɬ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɨɡɢɪɨɜɤɢ, ɞɪɭɝɢɟ 1/4-1/10 (HОРКгв H.M. ОЭ КХ., 

1999). ȼ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɬɚɦɩɨɧɚɞɵ ɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ 

ɫɢɥɢɤɨɧɨɜɵɦ ɦɚɫɥɨɦ ɢ ɬɪɢɚɦɰɢɧɨɥɨɧɚ ɚɰɟɬɨɧɢɞɨɦ ɞɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ 4 ɦɝ 0,1 ɦɥ 

ɦɨɠɧɨ ɫɦɟɥɨ ɜɜɨɞɢɬɶ ɜ ɡɚɩɨɥɧɟɧɧɵɣ ɫɢɥɢɤɨɧɨɦ ɝɥɚɡ (KТЯТХМТЦ M. ОЭ КХ., 2000).  

ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɬɚɦɩɨɧɚɞɟ ɫɢɥɢɤɨɧɨɜɵɦ ɦɚɫɥɨɦ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ 

ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ ɨ ɢɯ ɞɨɡɢɪɨɜɤɟ, ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɞɢɫɤɭɬɚɛɟɥɶɧɵɦ. ɋɥɟɞɭɟɬ 

ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɬɚɦɩɨɧɚɞɟ «ɥɟɝɤɢɦ» ɫɢɥɢɤɨɧɨɦ ɩɭɡɵɪɟɤ ɪɚɫɬɜɨɪɚ 

ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚ ɫɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜɧɢɡ ɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɥɨɤɚɥɶɧɨ ɫɧɢɡɭ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɮɚɤɬ 

ɞɨɤɚɡɚɧ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɫ ɜɜɟɞɟɧɢɟɦ ɬɪɢɚɦɰɢɧɨɥɨɧɚ ɚɰɟɬɨɧɢɞɚ ɜ ɫɢɥɢɤɨɧɨɜɨɟ 

ɦɚɫɥɨ (DК M. ОЭ КХ., 2016). ȼ ɧɢɠɧɢɯ ɨɬɞɟɥɚɯ ɫɟɬɱɚɬɤɢ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɪɢɫɤ 

ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɡ-ɡɚ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɣ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚ.  

Ⱦɨɛɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚ ɜ ɜɢɬɪɟɚɥɶɧɭɸ ɩɨɥɨɫɬɶ ɛɵɥɨ ɛɵ 

ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɫ ɬɚɦɩɨɧɚɞɨɣ ɩɟɪɮɬɨɪɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟɦ. ȼɜɢɞɭ 

ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɪɚɫɬɜɨɪ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɫ ɩɭɡɵɪɟɦ ɉɎɈɋ ɜ 
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ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɟɥɚ ɩɚɰɢɟɧɬɚ («ɧɚ ɫɩɢɧɟ» - ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɭ ɡɭɛɱɚɬɨɣ ɥɢɧɢɢ ɫɟɬɱɚɬɤɢ, ɫɬɨɹ ɢɥɢ ɫɢɞɹ – ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɜɟɪɯɧɢɟ 

ɨɬɞɟɥɵ ɫɟɬɱɚɬɤɢ, ɧɚ ɛɨɤɚɯ – ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɧɚɡɚɥɶɧɭɸ ɢ ɜɢɫɨɱɧɭɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ 

ɫɟɬɱɚɬɤɢ). ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɪɢɫɤ ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ 

ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 

ɩɟɪɮɬɨɪɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɪɢɫɤ ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 

ɦɚɤɭɥɹɪɧɨɣ ɡɨɧɵ ɫɬɪɭɟɣ ɜɜɨɞɢɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɩɪɢ ɢɧɬɪɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɦ ɜɜɟɞɟɧɢɢ. 

ɉɎɈɋ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɜɨɞɢɦɨɣ ɫɬɪɭɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɟɬ 

ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɦɚɤɭɥɵ, ɨɫɜɨɛɨɠɞɚɟɬ ɨɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɜɨɞɢɬɶ 

ɪɚɫɬɜɨɪ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2-3 ɦɢɧɭɬ.    

ɂɞɟɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɟɪɮɬɨɪɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ 

ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɨɜ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɨɜɨɣ. ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɥɟɱɟɧɢɹ ɫ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɟɪɮɬɨɪɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ: 

ɋɭɛɬɨɬɚɥɶɧɚɹ ɜɢɬɪɷɤɬɨɦɢɹ ɫ ɤɪɚɬɤɨɫɪɨɱɧɨɣ ɢɧɬɪɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɣ 

ɬɚɦɩɨɧɚɞɨɣ ɨɡɨɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɉɎɈɋ ɧɚ 7-10 ɞɧɟɣ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɡɚɦɟɧɨɣ ɧɚ 

ɫɢɥɢɤɨɧɨɜɨɟ ɦɚɫɥɨ (Ȼɟɥɵɣ ɘ.Ⱥ. ɢ ɞɪ., 2004). 

ɋɭɛɬɨɬɚɥɶɧɚɹ ɜɢɬɪɷɤɬɨɦɢɹ ɫ ɜɜɟɞɟɧɢɟɦ ɜ ɜɢɬɪɟɚɥɶɧɭɸ ɩɨɥɨɫɬɶ ɜ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɡɚɦɟɳɚɸɳɟɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɥɢɡɧɨɝɨ ɜɨɞɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ 

ɝɢɩɨɯɥɨɪɢɬɚ ɧɚɬɪɢɹ ɫ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɟɣ 50-115 ɦɝ/ɥ. ɉɨɫɥɟ ɡɚɦɟɳɟɧɢɹ 

ɷɥɟɤɬɪɨɥɢɡɧɨɝɨ ɜɨɞɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɝɢɩɨɯɥɨɪɢɬɚ ɧɚɬɪɢɹ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯ ɩɪɨɜɨɞɹɬ 

ɤɪɚɬɤɨɫɪɨɱɧɭɸ, ɧɚ 7-10 ɞɧɟɣ, ɬɚɦɩɨɧɚɞɭ ɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɧɟɫɬɨɣɤɨɣ 

ɷɦɭɥɶɫɢɟɣ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɣ ɷɥɟɤɬɪɨɥɢɡɧɵɣ ɜɨɞɧɵɣ ɪɚɫɬɜɨɪ ɝɢɩɨɯɥɨɪɢɬɚ ɧɚɬɪɢɹ ɢ 

ɩɟɪɮɬɨɪɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ. Ⱦɚɥɟɟ ɩɟɪɮɬɨɪɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ 

ɡɚɦɟɧɹɸɬ ɧɚ ɫɢɥɢɤɨɧɨɜɨɟ ɦɚɫɥɨ ɢɥɢ ɜɨɡɞɭɯ (ɉɚɬɟɧɬ ɊɎ № 2223079). 

Вɢɬɪɷɤɬɨɦɢɹ ɫ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ (ɧɚ 7-14 ɫɭɬɨɤ) ɷɧɞɨɬɚɦɩɨɧɚɞɨɣ 

ɩɟɪɮɬɨɪɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟɦ (ɩɟɪɮɬɨɪɞɟɤɚɥɢɧɨɦ) ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɨɩɟɪɚɰɢɢ 1 ɦɝ ɜɚɧɤɨɦɢɰɢɧɚ ɜ 0,1 ɦɥ 0,9% ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɧɚɬɪɢɹ ɯɥɨɪɢɞɚ ɜ 

ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫ ɰɟɮɬɚɡɢɞɢɦɨɦ 2 ɦɝ ɜ 0,1 ɦɥ 0,9% ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɧɚɬɪɢɹ ɯɥɨɪɢɞɚ, ɫ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɟɝɨ ɭɞɚɥɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɨɣ ɧɚ ɫɢɥɢɤɨɧɨɜɨɟ ɦɚɫɥɨ (ɡɚɹɜɤɚ ɧɚ 

ɩɚɬɟɧɬ № 2016133152 ɨɬ 11.08.2016). 
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Ʉɚɠɞɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜ ɪɚɡɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɫɬɢɯɚɧɢɹ 

ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. ɍɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɚ ɥɟɱɟɧɢɹ ɧɟɬ. ȼɫɟ ɢɦɟɸɬ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ, ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 

ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ.  
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Ɍɟɫɬɵ ɞɥя ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥя 

ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ. 

1. ɋɬɚɧɞɚɪɬɨɦ ɥɟɱɟɧɢɹ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ: 

Ⱥ. ɂɧɬɪɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɟ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɧɟɫɬɟɪɨɢɞɧɵɯ ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ. 

Ȼ. ɂɧɬɪɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɟ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɫɬɟɪɨɢɞɧɵɯ ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ. 

ȼ. ɂɧɬɪɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɟ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ. 

Ƚ. ȼɢɬɪɷɤɬɨɦɢɹ. 

 

2. ɉɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɜɵɛɨɪɚ ɞɥɹ ɢɧɬɪɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

Ⱥ. ȼɚɧɤɨɦɢɰɢɧ 0,1 ɦɥ (1 ɦɝ) ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫ ɰɟɮɬɚɡɢɞɢɦɨɦ 0,1 ɦɥ (2 ɦɝ). 

Ȼ. ȼɚɧɤɨɦɢɰɢɧ 0,1 ɦɥ (2 ɦɝ) ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫ ɰɟɮɬɚɡɢɞɢɦɨɦ 0,1 ɦɥ (1 ɦɝ). 

ȼ. ȼɚɧɤɨɦɢɰɢɧ 0,1 ɦɥ (1 ɦɝ) ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫ ɚɦɢɤɚɰɢɧɨɦ 0,1 ɦɥ (0,4 ɦɝ). 

Ƚ. ȼɚɧɤɨɦɢɰɢɧ 0,1 ɦɥ (2 ɦɝ) ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫ ɚɦɢɤɚɰɢɧɨɦ 0,1 ɦɥ (0,2 ɦɝ). 

 

3. ɉɪɢ ɝɪɢɛɤɨɜɨɦ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɜɨɞɢɬɶ ɢɧɬɪɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨ: 

Ⱥ. ȼɚɧɤɨɦɢɰɢɧ 0,1 ɦɥ (1 ɦɝ) ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫ ɰɟɮɬɚɡɢɞɢɦɨɦ 0,1 ɦɥ (2 ɦɝ). 

Ȼ. Ⱥɦɮɨɬɨɪɢɰɢɧ ȼ 0,1ɦɥ (0,01 ɦɝ). 

ȼ. ȼɚɧɤɨɦɢɰɢɧ 0,1 ɦɥ (1 ɦɝ) ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫ ɚɦɢɤɚɰɢɧɨɦ 0,1 ɦɥ (0,4 ɦɝ). 

Ƚ. Ƚɟɧɬɚɦɢɰɢɧ 0,1 ɦɥ (0,2 ɦɝ). 

 

4. Ⱥɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɜɜɨɞɹɬɫɹ ɢɧɬɪɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 

Ⱥ. ȼɫɟ ɪɚɫɬɜɨɪɵ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ ɜɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɲɩɪɢɰɚɯ. 

Ȼ. Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ ɧɚɛɢɪɚɟɬɫɹ ɜ ɨɞɢɧ ɲɩɪɢɰ. 

ȼ. ɉɪɟɩɚɪɚɬɵ ɜɜɨɞɹɬɫɹ ɫɬɪɭɣɧɨ. 

Ƚ. ɉɪɟɩɚɪɚɬɵ ɜɜɨɞɹɬɫɹ ɦɟɞɥɟɧɧɨ 0,1 ɦɥ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1-2 ɦɢɧ. 

 

5. ɉɪɢ ɢɧɬɪɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɦ ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɜ ɚɮɚɤɢɱɧɵɟ ɢɥɢ 

ɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɵɟ ɝɥɚɡɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɟɝɨ ɜɵɜɟɞɟɧɢɹ: 

Ⱥ. ȼ 2 ɪɚɡɚ ɛɵɫɬɪɟɟ. 

Ȼ. ȼ 10 ɪɚɡ ɛɵɫɬɪɟɟ. 

ȼ. ȼ 2 ɪɚɡɚ ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ. 

Ƚ. ȼ 10 ɪɚɡ ɦɟɞɥɟɧɧɟɟ. 
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6. ɉɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɞɨɡɢɪɨɜɤɢ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɞɥɹ ɢɧɬɪɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɝɨ 

ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ: 

Ⱥ. ɉɁɈ ɝɥɚɡɚ. 

Ȼ. ȼɢɞ ɨɩɟɪɚɰɢɢ. 

ȼ. ɇɚɥɢɱɢɟ ɨɛɳɟɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ. 

Ƚ. ɇɚɥɢɱɢɟ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɬɟɤɥɨɜɢɞɧɨɝɨ ɬɟɥɚ. 

 

7. ɉɪɢ ɢɧɬɪɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɦ ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɧɚ ɮɨɧɟ 

ɬɚɦɩɨɧɚɞɵ «ɥɟɝɤɢɦ» (1000-5700 ɋɫɬ) ɫɢɥɢɤɨɧɨɜɵɦ ɦɚɫɥɨɦ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ: 

Ⱥ. ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ȼȽȾ ɜ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ. 

Ȼ. Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɚɹ. 

ȼ. Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɚɹ. 

Ƚ. Ɋɢɫɤ ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɫɟɬɱɚɬɤɭ. 

 

8. ȼɢɞɵ ɬɚɦɩɨɧɢɪɭɸɳɢɯ ɩɨɥɨɫɬɶ ɫɬɟɤɥɨɜɢɞɧɨɝɨ ɬɟɥɚ ɜɟɳɟɫɬɜ ɩɪɢ ɥɟɱɟɧɢɢ 

ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɨɜ: 

Ⱥ. ɋɢɥɢɤɨɧɨɜɨɟ ɦɚɫɥɨ. 

Ȼ. Ɉɡɨɧɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɟɪɮɬɨɪɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ. 

ȼ. ɗɦɭɥɶɫɢɹ ɩɟɪɮɬɨɪɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɢ ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ. 

Ƚ. Ɉɡɨɧɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɫɢɥɢɤɨɧɨɜɨɟ ɦɚɫɥɨ. 

 

9. ɉɪɢ ɬɚɦɩɨɧɚɞɟ ɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɩɟɪɮɬɨɪɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟɦ ɫ 

ɢɧɬɪɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɵɦ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ: 

Ⱥ. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɫɬɜɨɪɟɧɢɟ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚ ɜ ɩɟɪɮɬɨɪɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɦ 

ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɢ. 

Ȼ. ɇɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɧɢɹ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚ ɢ ɩɟɪɮɬɨɪɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ. 

ȼ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɧɬɪɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɟ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚ ɩɨɫɥɟ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

Ƚ. ɇɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɧɬɪɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɟ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚ ɩɨɫɥɟ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
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10. Ȼɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɬɚɦɩɨɧɚɞɚ ɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɨɱɢɳɟɧɧɵɦɢ 

ɩɟɪɮɬɨɪɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɧɚ: 

Ⱥ. 7 ɫɭɬɨɤ. 

Ȼ. 14 ɫɭɬɨɤ. 

ȼ. 1 ɦɟɫɹɰ. 

Ƚ. 3 ɦɟɫɹɰɚ.   
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Ƚɥɚɜɚ 3. Ɂɚɛɨɪ ɢɧɬɪɚɨɤɭɥяɪɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɝɨ ɢ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɚɧɚɥɢɡ ɩɪɢ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɦ ɥɟɱɟɧɢɢ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ 

 

3.1. Ɇɟɬɨɞɵ ɡɚɛɨɪɚ ɢɧɬɪɚɨɤɭɥяɪɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɦɢɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ 

ɉɐɊ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɟ ɢɡ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɤɚɦɟɪɵ ɢ ɢɡ 

ɩɨɥɨɫɬɢ ɫɬɟɤɥɨɜɢɞɧɨɝɨ ɬɟɥɚ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫ ɡɚɛɨɪɨɦ ɢɧɬɪɚɨɤɭɥɹɪɧɨɝɨ 

ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɝɨ ɢɡ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɤɚɦɟɪɵ ɩɪɨɛɥɟɦ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ, ɬ.ɤ. ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 

ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɟɣ ɢɧɫɭɥɢɧɨɜɵɯ ɲɩɪɢɰɨɜ ɫ ɬɨɧɤɢɦɢ ɢɝɥɚɦɢ 30G, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɩɪɨɤɨɥ ɪɨɝɨɜɢɰɵ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɡɚɛɨɪɨɦ 

ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɢɡ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɤɚɦɟɪɵ ɛɟɡ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɝɥɚɡɚ.  

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɡɚɛɨɪɨɦ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɝɨ ɢɡ ɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ. ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɢɦɟɸɬɫɹ 

ɫɤɭɞɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɛɨɪɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ: ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɭɧɤɰɢɨɧɧɭɸ ɛɢɨɩɫɢɸ. Ʉɨɪɨɬɤɚɹ ɢɝɥɚ 25G ɜɜɨɞɢɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɩɥɨɫɤɭɸ 

ɱɚɫɬɶ ɰɢɥɢɚɪɧɨɝɨ ɬɟɥɚ, ɢ ɛɢɨɩɬɚɬ ɫɬɟɤɥɨɜɢɞɧɨɝɨ ɬɟɥɚ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ ɚɫɩɢɪɢɪɭɟɬɫɹ. 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɛɢɨɩɫɢɢ ɫɬɟɤɥɨɜɢɞɧɨɝɨ ɬɟɥɚ (ɧɚ ɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɦ ɝɥɚɡɭ) ɦɨɠɧɨ 

ɩɨɥɭɱɢɬɶ 0,1-0,3 ɦɥ ɛɢɨɩɬɚɬɚ ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ. ɉɨ ɧɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɞɚɧɧɨɟ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɥɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ 

ɭɫɬɚɪɟɥɚ, ɨɧɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɚ ɢ ɨɩɚɫɧɚ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɬ.ɤ. ɚɫɩɢɪɚɰɢɹ 

ɷɤɫɫɭɞɚɬɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɭɫɢɥɟɧɢɸ ɬɪɚɤɰɢɣ ɫɟɬɱɚɬɤɢ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ 

ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹɦ. 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɡɚɛɨɪɚ ɢɧɬɪɚɨɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɨɩɢɫɚɧɚ ɜ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ESCRS ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɢ ɥɟɱɟɧɢɸ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ 

(BКrrв P., 2013). Ⱦɚɧɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɟɡɨɩɚɫɟɧ ɢ ɦɚɥɨɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɧ. Ɂɚɛɨɪ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜɢɬɪɟɨɬɨɦɨɦ 25 G, ɚɫɩɢɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɩɨɬɨɤ ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɟɧ ɤ ɲɩɪɢɰɭ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɩɨɪɲɧɹ 

ɲɩɪɢɰɚ ɚɫɫɢɫɬɟɧɬɨɦ.    

ɋɥɟɞɭɸɳɢɦ ɷɬɚɩɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɟɝɨ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɚ ɜ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɸ. Ɉɮɬɚɥɶɦɨɯɢɪɭɪɝ ɧɟ 

ɜɫɟɝɞɚ ɢɦɟɟɬ ɱɟɬɤɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 
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ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. ȼ 

ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɱɟɬɤɢɟ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ. 

Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ 

ɞɥɹ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ 

ɩɚɰɢɟɧɬ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ, ɯɨɬɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ 

ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɥɢɧɢɤɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɫɧɚɳɟɧɵ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɦ 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɨɫɟɜ ɧɚ 

ɫɪɟɞɵ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɤɨɧɰɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ, ɫ ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɜ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɟ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ 24 ɱɚɫɨɜ. Ⱦɚɥɟɟ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɚ ɜ ɬɟɪɦɨɫɭɦɤɟ ɫɪɟɞɵ ɫ 

ɩɟɪɜɢɱɧɨ ɜɵɪɚɳɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɜ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɸ ɞɥɹ 

ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɧɚ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚɦ.     

   Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɯ ESCRS ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɩɵɬɟ ɩɨ ɡɚɛɨɪɭ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɦɵ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɢ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɯɢɪɭɪɝɚ ɩɟɪɟɞ ɜɢɬɪɷɤɬɨɦɢɟɣ ɞɥɹ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɢɧɬɪɚɨɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɝɨ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ 

ɟɝɨ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ ɢ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  

 

3.2. Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɮɬɚɥɶɦɨɯɢɪɭɪɝɚ ɞɥя ɡɚɛɨɪɚ ɢɧɬɪɚɨɤɭɥяɪɧɨɝɨ 

ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɝɨ ɢ ɟɝɨ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ   

Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɢɧɬɪɚɨɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɝɨ ɢ 

ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ ɩɪɢ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɮɬɚɥɶɦɨɯɢɪɭɪɝɚ: 

1. ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɤɥɟɪɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɩɚɧɧɵɯ ɩɨɪɬɨɜ 25-27 G ɜ 3,5 ɦɦ ɨɬ ɥɢɦɛɚ ɜ 

ɩɪɨɟɤɰɢɢ ɩɥɨɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɰɢɥɢɚɪɧɨɝɨ ɬɟɥɚ, ɛɟɡ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɢɧɮɭɡɢɢ. 

2. Ɂɚɛɨɪ ɜɥɚɝɢ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɤɚɦɟɪɵ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɫɬɟɪɢɥɶɧɵɣ ɢɧɫɭɥɢɧɨɜɵɣ 

ɲɩɪɢɰ ɫ ɢɝɥɨɣ 30G, ɩɪɨɤɨɥ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɭ ɥɢɦɛɚ, ɚɫɩɢɪɢɪɭɟɬɫɹ ɞɨ 1 ɦɥ 

ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɢɡ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɤɚɦɟɪɵ (ɪɢɫ. 1). 

 

19



 

Ɋɢɫ. 1. Зɚɛɨɪ ɜɥɚɝɢ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɤɚɦɟɪɵ 

 

3. ȼɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɚɪɚɰɟɧɬɟɡ 25G, ɩɟɪɟɞɧɹɹ ɤɚɦɟɪɚ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ. 

4. Ⱥɫɩɢɪɚɰɢɨɧɧɚɹ ɥɢɧɢɹ ɜɢɬɪɟɨɬɨɦɚ ɨɬɫɨɟɞɢɧɹɟɬɫɹ ɨɬ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢ 

ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɹɟɬɫɹ ɤ ɲɩɪɢɰɭ (ɪɢɫ. 2). 

 

 
Ɋɢɫ. 2. Аɫɩɢɪɚɰɢɨɧɧɚɹ ɥɢɧɢɹ ɜɢɬɪɟɨɬɨɦɚ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɟɧɚ ɤ ɲɩɪɢɰɭ  
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5. ɇɚ ɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɨɬɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɚɫɩɢɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɩɨɬɨɤ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɪɟɡɨɜ ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ 5000-7500, ɞɥɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɬɪɚɤɰɢɣ 

ɫɟɬɱɚɬɤɢ. 

6. ȼ ɜɢɬɪɟɚɥɶɧɭɸ ɩɨɥɨɫɬɶ ɜɜɨɞɹɬɫɹ ɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶ ɢ ɜɢɬɪɟɨɬɨɦ («ɨɤɨɲɤɨɦ» 

ɜɜɟɪɯ) ɞɨ ɜɢɡɭɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɩɪɨɟɤɰɢɢ ɡɪɚɱɤɚ. 

7. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɟɞɚɥɢ ɯɢɪɭɪɝ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɪɟɡɵ ɜɢɬɪɟɨɬɨɦɚ, ɚɫɫɢɫɬɟɧɬ, 

ɨɬɬɹɝɢɜɚɹ ɩɨɪɲɟɧɶ ɲɩɪɢɰɚ, ɫɨɡɞɚɟɬ ɚɫɩɢɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɩɨɬɨɤ ɢ ɡɚɛɢɪɚɟɬ  

1 ɦɥ ɢɧɬɪɚɨɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɝɨ (ɢɧɮɭɡɢɹ ɜɵɤɥɸɱɟɧɚ) (ɪɢɫ. 3).  

 

 
Ɋɢɫ. 3. Зɚɛɨɪ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɡ ɩɨɥɨɫɬɢ ɫɬɟɤɥɨɜɢɞɧɨɝɨ ɬɟɥɚ 

 

8. ȼɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɢɧɮɭɡɢɹ ɞɥɹ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɬɨɧɭɫɚ ɝɥɚɡɚ. 

9. ɑɚɫɬɶ ɡɚɛɪɚɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (0,2 ɦɥ ɢɡ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɤɚɦɟɪɵ ɢ 0,2 ɦɥ ɢɡ 

ɩɨɥɨɫɬɢ ɫɬɟɤɥɨɜɢɞɧɨɝɨ ɬɟɥɚ) ɧɚɧɨɫɢɬɫɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ 2 ɬɚɦɩɨɧɚ ɢɡ 

ɜɢɫɤɨɡɵ ɢ ɩɨɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɭɸ ɫɪɟɞɭ ɗɣɦɫɚ ɫ ɭɝɥɟɦ ɞɥɹ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ ɢ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ 3-5 ɫɭɬɨɤ ɩɪɢ ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ. 

10.  ɑɚɫɬɶ ɡɚɛɪɚɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (0,2 ɦɥ ɢ 0,2 ɦɥ ɢɡ ɩɨɥɨɫɬɢ ɫɬɟɤɥɨɜɢɞɧɨɝɨ 

ɬɟɥɚ) ɩɨɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜ 2 ɩɪɨɛɢɪɤɢ ɫ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɣ ɫɪɟɞɨɣ ɫ ɦɭɤɨɥɢɬɢɤɨɦ ɞɥɹ 
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ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɉɐɊ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬ, 

ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɪɨɫɬɭ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɵ, ɢ 

ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɬɨɪ, ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɹɸɳɢɣ ɤɥɟɬɤɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɨɬ ɥɢɡɢɫɚ ɢ 

ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ. 

11.  ɑɚɫɬɶ ɡɚɛɪɚɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (0,2 ɦɥ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɝɨ ɢɡ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɤɚɦɟɪɵ ɢ 

0,2 ɦɥ ɢɡ ɩɨɥɨɫɬɢ ɫɬɟɤɥɨɜɢɞɧɨɝɨ ɬɟɥɚ) ɧɚɧɨɫɢɬɫɹ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɫɬɟɤɥɚ ɢ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɨɤɪɚɫɤɚ ɩɨ Ƚɪɚɦɭ ɞɥɹ ɛɚɤɬɟɪɢɨɫɤɨɩɢɢ. 

12.  ɑɚɫɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (ɩɨ 0,2 ɦɥ) ɧɚɧɨɫɢɬɫɹ ɧɚ 2 ɱɚɲɤɢ ɉɟɬɪɢ ɫ ɤɪɨɜɹɧɵɦ 

ɚɝɚɪɨɦ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɥɢɧɢɤɢ ɢ 

ɩɨɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 37°ɋ ɧɚ 24 ɱɚɫɚ, ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɨɣ ɜ ɬɟɪɦɨɫɭɦɤɟ ɜ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɸ ɞɥɹ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɜɵɪɚɳɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ.  

13.  ɉɨ 0,2 ɦɥ ɩɨɦɟɳɚɟɬɫɹ ɧɚ ɞɧɨ ɞɜɭɯ ɩɪɨɛɢɪɨɤ ɫ ɬɢɨɝɥɢɤɨɥɟɜɨɣ ɫɪɟɞɨɣ 

(ɜɵɫɨɬɚ ɫɪɟɞɵ 5 ɫɦ) ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɣ. Ʉɭɥɶɬɢɜɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ 

ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ   ɤɥɢɧɢɤɢ ɜ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɟ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 37°ɋ ɧɚ           

24 ɱɚɫɚ, ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɨɣ ɜ ɬɟɪɦɨɫɭɦɤɟ ɜ 

ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɸ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ 

ɜɵɪɚɳɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ.  

Ⱦɚɥɟɟ ɱɟɪɟɡ 24 ɱɚɫɚ ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨ ɜɵɪɚɳɟɧɧɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɦɟɫɬɢɬɶ ɜ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪ ɞɥɹ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚɦ. Ⱦɚɧɧɨɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɟɬ 6-8 ɱɚɫɨɜ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɧɚɲɟɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 

ɟɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɱɟɪɟɡ 30-32 ɱɚɫɚ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ 

ɨɩɟɪɚɰɢɢ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɜɜɟɫɬɢ ɢɧɬɪɚɜɢɬɪɟɚɥɶɧɨ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 

ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ.  

ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɪɨɫɬɚ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɉɐɊ-

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɡɚɛɪɚɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɢ 

ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɚ. 
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Ɍɟɫɬɵ ɞɥя ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥя  

ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ. 

 

1. Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥ: 

Ⱥ. ɋɨɞɟɪɠɢɦɨɟ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɤɚɦɟɪɵ. 

Ȼ. Ʉɪɨɜɶ ɢɡ ɜɟɧɵ. 

ȼ. ɋɨɞɟɪɠɢɦɨɟ ɩɨɥɨɫɬɢ ɫɬɟɤɥɨɜɢɞɧɨɝɨ ɬɟɥɚ. 

Ƚ.  ɋɭɩɪɚɯɨɪɢɨɢɞɚɥɶɧɚɹ ɠɢɞɤɨɫɬɶ. 

 

2. ɉɭɧɤɰɢɨɧɧɚɹ ɛɢɨɩɫɢɹ ɫɬɟɤɥɨɜɢɞɧɨɝɨ ɬɟɥɚ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɢɝɥɨɣ: 

Ⱥ. 20 G. 

Ȼ. 25 G. 

ȼ. 30 G. 

Ƚ. 32 G. 

 

3. ɍɫɬɚɧɨɜɤɭ ɫɤɥɟɪɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɩɚɧɧɵɯ ɩɨɪɬɨɜ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ: 

Ⱥ. Ⱦɨ ɧɚɱɚɥɚ ɡɚɛɨɪɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

Ȼ. ɉɨɫɥɟ ɡɚɛɨɪɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

ȼ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɛɨɪɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

Ƚ. ɇɟ ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɹ. 

 

4. Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɡɚɛɨɪ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɡ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɤɚɦɟɪɵ: 

Ⱥ. ɑɟɪɟɡ ɪɨɝɨɜɢɱɧɵɣ ɩɚɪɚɰɟɧɬɟɡ ɲɩɪɢɰɨɦ ɫ ɤɚɧɸɥɟɣ 25 G. 

Ȼ. ɑɟɪɟɡ ɪɨɝɨɜɢɱɧɵɣ ɩɪɨɤɨɥ ɭ ɥɢɦɛɚ ɲɩɪɢɰɨɦ ɫ ɢɝɥɨɣ 30 G. 

ȼ. ɑɟɪɟɡ ɪɨɝɨɜɢɱɧɵɣ ɩɚɪɚɰɟɧɬɟɡ ɲɩɪɢɰɨɦ ɫ ɤɚɧɸɥɟɣ 20 G. 

Ƚ. ɑɟɪɟɡ ɪɨɝɨɜɢɱɧɵɣ ɩɪɨɤɨɥ ɭ ɥɢɦɛɚ ɲɩɪɢɰɨɦ ɫ ɢɝɥɨɣ 25 G. 

 

5. ɉɪɢ ɡɚɛɨɪɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɡ ɩɨɥɨɫɬɢ ɫɬɟɤɥɨɜɢɞɧɨɝɨ ɬɟɥɚ ɚɫɩɢɪɚɰɢɨɧɧɚɹ ɥɢɧɢɹ 

ɜɢɬɪɟɨɬɨɦɚ ɩɨɞɤɥɸɱɚɟɬɫɹ: 

Ⱥ. Ʉ ɩɪɢɛɨɪɭ. 

Ȼ. Ʉ ɲɩɪɢɰɭ. 

ȼ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɤ ɩɪɢɛɨɪɭ ɢ ɲɩɪɢɰɭ. 

Ƚ. ɇɟ ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɹ. 
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6. ɉɪɢ ɡɚɛɨɪɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɡ ɩɨɥɨɫɬɢ ɫɬɟɤɥɨɜɢɞɧɨɝɨ ɬɟɥɚ ɢɧɮɭɡɢɹ: 

Ⱥ. ȼɤɥɸɱɟɧ ɩɨɬɨɤ ɪɚɫɬɜɨɪɚ BSS. 

Ȼ. ȼɵɤɥɸɱɟɧ ɩɨɬɨɤ ɪɚɫɬɜɨɪɚ BSS. 

ȼ. ȼɤɥɸɱɟɧ ɩɨɬɨɤ ɜɨɡɞɭɯɚ. 

Ƚ. ɇɟ ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɹ. 

 

7. Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɢ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɪɢ ɛɢɨɩɫɢɢ ɫɬɟɤɥɨɜɢɞɧɨɝɨ ɬɟɥɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ, ɦɥ: 

Ⱥ. 0,1. 

Ȼ. 0,1-0,2. 

ȼ. 1,0. 

Ƚ. Ȼɨɥɟɟ 2,0. 

 

8. Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɭ ɡɚɛɪɚɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɡ ɩɨɥɨɫɬɢ ɫɬɟɤɥɨɜɢɞɧɨɝɨ ɬɟɥɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ: 

Ⱥ. ȼ ɩɪɨɛɢɪɤɟ EppОЧНШrП ɜ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɨɦ ɜɢɞɟ. 

Ȼ. ȼ ɩɪɨɛɢɪɤɟ EppОЧНШrП ɩɪɢ ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ. 

ȼ. ȼ ɩɪɨɛɢɪɤɟ ɫ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɣ ɫɪɟɞɨɣ ɗɣɦɫɚ ɫ ɭɝɥɟɦ ɜ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɨɦ ɜɢɞɟ. 

Ƚ. ȼ ɩɪɨɛɢɪɤɟ ɫ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɣ ɫɪɟɞɨɣ ɗɣɦɫɚ ɫ ɭɝɥɟɦ ɩɪɢ ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ. 

 

9. ɗɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɟ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɪɢ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɦ 

ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɱɟɪɟɡ: 

Ⱥ. 6 ɱɚɫɨɜ ɩɨɫɥɟ ɡɚɛɨɪɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

Ȼ. 12 ɱɚɫɨɜ ɩɨɫɥɟ ɡɚɛɨɪɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

ȼ. 24 ɱɚɫɚ ɩɨɫɥɟ ɡɚɛɨɪɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

Ƚ. 32 ɱɚɫɚ ɩɨɫɥɟ ɡɚɛɨɪɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

 

10. ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɪɨɫɬɚ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɨɫɥɟ 24 ɱɚɫɨɜ ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ: 

Ⱥ. ɉɨɜɬɨɪɧɵɣ ɩɨɫɟɜ ɡɚɛɪɚɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

Ȼ. Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɨɜɚɧɢɟ. 
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ȼ. ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɡɚɛɪɚɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ 

ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɟ. 

Ƚ. ɉɐɊ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɡɚɛɪɚɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 
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Ɉɬɜɟɬɵ ɤ ɬɟɫɬɚɦ 

 

№ Ƚɥɚɜɚ 1 Ƚɥɚɜɚ 2 Ƚɥɚɜɚ 3 

1 Ⱥ, Ȼ, Ƚ ȼ, Ƚ Ⱥ, ȼ 

2 Ⱥ, Ȼ, ȼ, Ƚ Ⱥ, ȼ Ⱥ, Ȼ 

3 Ⱥ Ȼ Ⱥ 

4 Ȼ Ⱥ, Ƚ Ȼ 

5 Ⱥ, Ȼ, ȼ Ⱥ Ȼ 

6 Ⱥ Ⱥ, Ȼ, Ƚ Ⱥ 

7 Ⱥ Ȼ ȼ 

8 Ⱥ, Ȼ, ȼ, Ƚ Ⱥ, Ȼ, ȼ Ƚ 

9 Ȼ, ȼ, Ƚ Ȼ, ȼ Ƚ 

10 Ⱥ, ȼ Ⱥ, Ȼ Ƚ 
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ɍɱɟɛɧɨɟ ɢɡɞɚɧɢɟ 

ɉɚɲɬɚɟɜ ɇɢɤɨɥɚɣ ɉɟɬɪɨɜɢɱ  
ɉɨɡɞɟɟɜɚ ɇɚɞɟɠɞɚ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɧɚ  

Ɏɪɨɥɵɱɟɜ ɂɜɚɧ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ 
Ʉɨɥɛɨɜɫɤɚɹ Ʌɸɛɨɜɶ ȼɢɬɚɥɶɟɜɧɚ 

Ɇɢɯɟɟɜɚ Ɉɥɶɝɚ Ɏɟɞɨɪɨɜɧɚ 
 

ɏɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ  
ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɡɚɛɨɪɚ ɢɧɬɪɚɨɤɭɥяɪɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɝɨ  

ɩɪɢ ɩɨɫɥɟɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɦ ɷɧɞɨɮɬɚɥɶɦɢɬɟ 

 

ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ 

 

 

Ɋɟɞɚɤɬɨɪ ɉɨɡɞɟɟɜɚ ɋ.ȼ. 

Ɉɬɜ. ɡɚ ɜɵɩɭɫɤ Ɏɪɨɥɵɱɟɜ ɂ.Ⱥ. 

Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪɧɚɹ ɜɟɪɫɬɤɚ ɂɉ Ȼɪɵɧɞɢɧɚ ɇ.Ⱥ. 
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ɑɟɛɨɤɫɚɪɫɤɢɣ ɮɢɥɢɚɥ 
  ɎȽȺɍ «ɆɇɌɄ «Ɇɢɤɪɨɯɢɪɭɪɝɢɹ ɝɥɚɡɚ» ɢɦɟɧɢ ɚɤɚɞ. ɋ.ɇ. Ɏɟɞɨɪɨɜɚ» 

428028, ɑɟɛɨɤɫɚɪɵ, ɩɪɨɫɩɟɤɬ Ɍɪɚɤɬɨɪɨɫɬɪɨɢɬɟɥɟɣ, 10 
 

Ɉɬɩɟɱɚɬɚɧɨ ɫ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɨɪɢɝɢɧɚɥ-ɦɚɤɟɬɚ ɂɉ Ȼɪɵɧɞɢɧɨɣ ɇ.Ⱥ. 
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